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Langvakter i hjemmetjeneste og sykehjem - effekter for ansatte
og brukere

Pasient-/brukergruppe Ansatte og brukere i hjemmetjenesten og pa sykehjem

Tiltak/behandling Langvakter (12 timer eller mer)
Sammenligning Normal vaktlengde (7-7,5 timer)
Resultat/malepunkt Ansatte: arbeidsmiljg. Brukere: kvalitet og pasientsikkerhet

Hva ble funnet i et scopingsgk i Epistemonikos?

Sgkestrategi: Advanced search - Title/Abstract

("shift length" OR "shift lengths" OR "shift duration" OR "shift durations" OR
"duty length" OR "duty lengths" OR "duty hour" OR "duty hours" OR "extended
shift" OR "extended shifts" OR "long shift" OR "long shifts" OR "longer shift" OR
"longer shifts” OR (("12 hour" OR "twelve hour") AND shift*))

Seket identifiserte 34 systematiske oversikter. Noen mulig relevante eksempler:

Shorter Versus Longer Shift Durations to Mitigate Fatigue and Fatigue-Related Risks in Emergency
Medical Services Personnel and Related Shift Workers: A Systematic Review (2018)

Effects of shift length on quality of patient care and health provider outcomes: systematic review
(2009)

Hva finnes av oppsummert forskning utenom tidsskriftsartikler?

Helsedirektoratet Ingen relevante retningslinjer eller veiledere identifisert

NICE Guidelines Ingen relevante treff

Folkehelseinstituttet | Ingen relevante treff



http://www.epistemonikos.org/
https://www.epistemonikos.org/en/documents/bc555cca586838f4483f492b0e8d857c6a224ae0
https://www.epistemonikos.org/en/documents/bc555cca586838f4483f492b0e8d857c6a224ae0
https://www.epistemonikos.org/en/documents/dfc6dfcf50cb3b010283c65f77ca6cf93a72f96f
https://www.helsedirektoratet.no/produkter
https://www.nice.org.uk/guidance/published?type=cg,ph,sc,dg
https://www.fhi.no/oversikter/alle/

SBU & regional HTA | Ingen relevante treff

Senter for Ingen relevante treff
omsorgsforskning

CADTH reports Ingen relevante treff
Ytterligere Mange lignende artikler fokuserer pa sykehusleger. De er ikke tatt med i
informasjon: rapporteringen.
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Vi har sgkt én bibliografisk database for oppsummert forskning (Epistemonikos) og supplert med
retningslinjer og rapporter fra noen relevante organisasjoner. Veer oppmerksom pa at sgket ikke
erstatter et systematisk litteratursgk i mange databaser og at vi ikke har foretatt en kritisk vurdering av
kvaliteten pa litteraturen vi henviser til.


https://www.sbu.se/sv/publikationer/
http://www.omsorgsforskning.no/utgivelser/oppsummeringer
http://www.omsorgsforskning.no/utgivelser/oppsummeringer
https://cadth.ca/reports

