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Forord

Bymiljgetaten gjennomfarte i 2020 en lokasjonsutredning for et sentralt
aktivt byrom i Bergen sentrum, der den mest egnede lokaliteten samlet sett
ble vurdert som Nordre Tollbodkai. Tomten er uregulert, og omradets
rammebetingelser er felgelig begrenset. | den forbindelse har Asplan Viak
utredet omradet som et ledd i & gke kunnskaps - og beslutningsgrunnlag i
forhold til bade finansiering, fremdrift og videre saksgang etter plan- og
bygningsloven.

Prosjektet omfatter en sanering av ca. 200 parkeringsplasser, og har som
formal a revitalisere et attraktivt sjgfrontomrade for allmennheten med fokus
pa barn og unges aktivitet, rekreasjon og forgrenning. Et sterre
utbyggingstiltak i byens historiske sjafront krever en grundig planleggings-
og designprosess. Pa samme tid er det gnskelig med en raskest mulig
realisering av arealer for aktivitet og rekreasjon pa Nordre Tollbodkai.
Bymiljgetaten anbefaler derfor en utbygging over flere trinn, som inkluderer
flere parallelle oppgaver.

Ferste utbyggingstrinn som denne rapporten er en del av, omfatter:

*Opparbeidelse av nadvendig kunnskapsgrunnlag om tomten og
tilgrensende omrader

*Gjennomfering av brukermedvirkning

eSanering av parkeringsplasser

eEtablering av midlertidige installasjoner for aktivitet og oppholdsrom del
av planleggingsfasen for det permanente aktive byrommet. Etableringen
forventes ferdigstilt varen 2023.

[ trinn 1 forberedes ogsa et forprosjekt for en videre utvikling av omradet.
Kostnadene konkretiseres og gir grunnlag for eventuelle senere
budsjettinnspill.
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1. Innledning

| forbindelse med planleggingen av et midlertidig aktivt byrom pa Tollbodkaien, er det
blitt gjennomfart et medvirkningsopplegg i tett samarbeid med Bergen kommune og
Asplan Viak. Prosjektet har hgye ambisjoner for brukermedvirkning i prosjektet og det er
gremerket ressurser til egen medvirkningskoordinator i prosjektet. Det midlertidige
tiltaket som skal sta ferdig i 2023 skal i seg selv fungere som en teststasjon for videre
innspill og vurdering, som skal brukes inn i det permanente aktive byrommet. Det skal
testes om Tollbodkaien er riktig sted for en slik type anlegg og om det er riktig innhold for
a treffe brukernes behov. Spesielt med tanke pa fokusmalgruppen, som er barn og unge i
alderen 10-18 ar.

Rapport - FOR 056 - 2021 Barnas Byrom - Aktiv Tollbodkai - Medvirkningsrapport 4



ey Y

2. Tidligere arbeid

Arbeidet med et aktivt byrom sentralt i Bergen startet allerede i 2020. Bymiljgetaten
gjennomfarte i 2020 en lokasjonsutredning, der den mest egnede lokaliteten samlet sett
ble vurdert til & veere Nordre Tollbodkai pa Nordnes. Det har ogsa vaert gjennomfert en
innledende sperreundersgkelse i forbindelse med kartleggingsprosjektet. Resultatene fra
prosjektet bekrefter at det er behov for bade ulike typer aktiviteter og romprogram, séa vel
som naturlige tilleggsfunksjoner og tilknytninger til byrommet, deriblant: klimaskjerming,

toalett- og stelleromstilbud.

Viktigst for deg og barnet ditt :

m Fartsfylt aktivitet, idrett m Rollelek, frilek, samvaer = Tilgang til toalett

= Takoverbygg = Tilgang til mat

Diagrammet viser de fem hyppigste alternativene pr. mars. 2021. Kilde: Sentrumslekeplass -
prosjektbeskrivelse, Bergen kommune.

Bergen kommune har i samarbeid med masterstudenter i samfunnsarbeid ved Hagskolen
i Vestland i fjerde kvartal 2021, hatt gruppeoppgave for ulike medvirkningsmetoder og
fokus pa ulike malgrupper. Her er en kort oppsummering for hvilke resultater de innhentet

i sine prosjekter:
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Gruppe

4-6 ar,

5. klasse

13-15ar
(utvidet til 20 ar)

15-18 ar

Eldre

m/Hjemmesykepleie

Institusjon

Akasia Nykirken
barnehage

Nordnes skole

Fellesverket Rade
Kors, United Bergen
Sisters

Langhaugen skole 2
klasse VGS

Nykirkehjemmet

Metode

Design Thinking,
stasjoner med
kreativt arbeid. T-

skjorter

Instagram

OPERA

World cafe og
Design Thinking

h\

Funn fra gjennomfart medvirkning
21.11.21

Vannlek og basseng, utekino med
skyggeteater, tog som kan kjgres,
trappetrinn med farger og lyd, dyr.
Sma barn: fokus pa detaljer, hvem
som skal leke der er viktigere enn

hva som er der.

Fart og spenning, opplevelse av
trygghet. Ballspill, klatrestativ,
tv/dataspill, sykling, god sprett i
trampolinen, fine farger, basseng
som kan bli skaytebane. Redd for
biler

40 % i alderen 13-15 &r, 50 % av
svarene kom fra jentene. Tak, mat,
skating, fotball, trygt, ryddig,

mange folk.

Badeplass, mat, belysning,
vakthold, drikking/drikkehus (vi
kan @delegge for andre nar vi
drikker..). forflyttes om sommeren,
men sitter i rom om vinteren.
Terskel for forflytting pa ca 1 km er
OK.

Benker og bord, transport, kiosk /
kaffe, tak og annen
klimaskjerming, kultur (boccia,
scene, tvskjerm, utkikkspunkt/
kikkert). For langt a ga til Nordre
Tollbodkai, og har alt de trenger
pa Nykirkehjemmet. Anbefaling:
snakk med pensjonister som bor
naermere tomten, snakk med
pensjonister som sitter pa benker

og i busskurene.

Tabell: HVL oppsummert 21.11.2021, Bks_BKMB_4794 Sentrumslekeplass for Nordre Tollbodkai
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Oppsummering av tidligere medvirkning:

Noen av de viktigste innspillene fra tidligere arbeid som vi tar med oss videre inn i

brukermedvirkningen for Tollbodkaien.

Ta k Veere Universell

belysning  Trygghet sammen  utforming

rulling

bading/
S 0N Vann
klatre Toalett
S storskjerm o o
ULSIKIspun
° scene
Vannfontene
lllustrasjon: Asplan Viak
ustrasjon: Asplan Via Mat ordentllige skjerming
— trampoliner
. et for veer og
fine vind — grgnt
farger rentog
ordentlig plass til
a samles
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3. Prosess

Det er lagt opp til et kompakt medvirkningsopplegg med rask fremdrift. Uke 1-3 legges
opp til & fa mest mulig innsikt i prosjektet, sette seg inn i tidligere medvirkningsarbeid, bli
kjent med tomta og stedet rundt, og identifisere hva prosjektet skal dekke og for hvilken
malgruppe.

Det har blitt seerlig lagt vekt pa at tiltaket skal treffe barn og unge i fokusgruppa 10-18 ar.

Som videre i rapporten er kalt for «<Malgruppeny.
Bakgrunnen for dette er:

e atdetfinnes allerede et bredt og godt tilbud for yngre barn

e samttomtens beliggenhet i forhold til avstand fra Bergen sentrum

e tomtens eksponering ut mot fjorden, den er svaert vaerutsatt

e plasseringen og eksponeringen gjer tomten mer egnet for plasskrevende og
hayintensive aktiviteter som appellerer mer til eldre barn og ungdom

LAB
UKE 8

januar 1-15. februar ASTEhniars

1.mars 1-31.mars

Innsiktsarbeid /Forsta

+ Stedsanalyse JUStere
- Tidligere medvirkning
« Intervju med Hva skal Hvordan laser vi - LAB pa tomta, drop in,
brukergrupper, prosjektet behovet? utstilling og dialog
fokusgruppeintervju dekke?
- Digitial presentasjon og
For hvem? sparreundersokelse

Kommunikasjon

Prosesslinje. lllustrasjon: Asplan Viak
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| uke 4 er det planlagt dybdeintervju med utvalgte grupper innenfor malgruppen. For a bli
kient med malgruppen, hva som skaper mestring, motivasjon og motstand for aktiv bruk
og opphold i uteanlegg. De som er kjent med Tollbodkaien og omradet rundt kan vi stille
spersmal om deres bruk og oppfatning av omradet. Intervju i mindre grupper pa ca. 6
personer er en god tilnsermingsmate for a skape trygge rammer for dialog og gir mulighet

til & stille oppfelgingssparsmal.

Uke 5-7 brukes til & oppsummere og kategorisere dem svarene som har kommet inn.
Hvilke behov har vi avdekket og hvordan kan vi lgse behovet? Dette kan lgses pa flere
mater og Asplan Viak jobber sammen i et kreativt-team for 8 komme opp med flere

retninger for utforming og innhold pa plassen.

| uke 8 testes tre ulike l@sningsforslag pa Apen Lab pa tomta, der planene stilles ut og
Bergen kommune inviterer innbyggerne til 8 komme a se pa planene og til apen dialog
med kommunen og landskapsarkitektene i Asplan Viak. Planene blir ogsa lagt ut pa
kommunens hjemmeside og innbyggerne kan gi innspill til planene i et sparreskjema. De
gruppene som har vaert med péa dybdeintervju oppfordres spesielt til & delta.

| uke 9-13 oppsummeres resultatet fra sparreskjemaene som gir et bilde pa hva som er
interessant og hva som ikke er like interessant fra lgsningsforslagene. Kanskje er det en
plan som utmerker seg litt ekstra eller at det er en blanding av dem alle.
Landskapsarkitektene utarbeider en endelig l@sning og et skisseprosjekt for det
midligertidige aktive byrommet pa Tollbodkaien basert pa resultatene fra

brukermedyvirkningen og utredningene med muligheter, begrensinger og ulike hensyn.

Kommunikasjon underveis i prosjektutviklingen er viktig for a informere og skape

forankring hos fremtidige brukere og i nabolaget rundt Tollbodkaien.
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4. Gruppeintervju

| slutten av januar hadde vi 5 gruppeintervjuer med Nordnes 7.klasse, Nordnes Idrettslag
J09, Rothaugen Ungdomsskole, Ungdomshuset i sentrum og Bergen paraidrett. Pa grunn
av koronarestriksjoner og smitte i denne perioden kunne vi ikke gjennomfare
gruppeintervju med Fellesverket og Nordnes forsterket avdeling, men vi pratet med
kontaktleerer for Nordnes forsterket avdeling og leder av Fellesverket. Intervjuene og
samtalene varte i ca. 1 time, og gruppene var pa ca. 6 personer. Hensikten med
intervjuene var a bli bedre kjent med malgruppa, men ogsa med tomta og stedet

gjennom deres kjennskap.

Nordnes
7 klasse

Nordnes
Idrettslag

J0o9

Nordre
Tollbodkai

14-18 ar Fellesverket

£

Ungdoms-
huset i
sentrum

Oversikt over utvalgte grupper innenfor malgruppen 10-18 ar som deltok i gruppeintervju.

Kilde: Bks_BKMB_4794 Sentrumslekeplass for Nordre Tollbodkai
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Oversikt over gruppene:

e 7.Klasse pa Nordnes skole: 4 jenter og 2 gutter.

Kontaktleerer pa forsterket avdeling pa Nordnes skole

e Rothaugen ungdomsskole, pa biblioteket i leksehjelpstimen. Elever fra 10. klasse. 4
jenter og 2 gutter

e Bergen Paraidrett: gutter ca. 11 ar. Funksjonsfriske. Bordtennis trening.

e Morgenkaffe med Per Henrik Hanssen leder ved rade kors fellesverket.

e Nordnes idrettslag JO9: jenter som spiller organisert fotball. 12-13 ar.

e UngdomshusetiBergen, Nedre Korskirkeallmenningen 4. Unge jenter 16-18 ar.

Vi utarbeidet en spersmalsguide fgr dybdeintervjuene. Guiden ble ikke fulgt til punkt og
prikke, men var til statte for &8 oppna en god og malrettet dialog med gruppene.

4.1. Intervjuguide

Gruppe:
Alder:

Kjznn:

.

R A0 :
HAT A0S
o

ey

Bilde av Tollbodkaien i dag.
Hva synes dere vi skal ta vare pa?
Hva synes dere vi skal ta vekk?

Hva liker du a holde pa med nar du har det goy?
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Hva liker du a holde pa med ute om vinteren?
Hva liker du a holde pa med ute om sommeren?
Hvilke uteomrader bruker du i dag?

Nevn et sted/ en plass du trives ekstra godt? Hva er det som gjor at du trives spesielt godt
her?

Hva gjor du nar du er her?

Hvilken folelse har du nar du er her?

Hvor aktiv er du? (lav - medium - hey intensitet)

Nar pa dagen og aret bruker du denne plassen mest? Hvor mye tid bruker du her?
Er du alene eller sammen med noen? Er det mange andre folk her?

Hva kunne gjort denne plassen enda bedre?

Hva skal til for at du foler deg trygg ute?

Hva skal til for at du skal trives med a vaere ute? (sommer og vinter)

Hva skal til for at du skal veere lengere pa et sted og tilbringe tid?

Hvis du skulle reklamert for Bergen til noen som ikke er her ifra? Hva ville du sagt?
Er det noe som gjor det vanskelig a komme seg ut? Hva og Hvorfor?

Er det noe du savner som ville gjort at du var mer ute og brukt uteomradene mer?

Ellers noe pa hjertet?

For dem som er kjent ute pa Nordnes:

Hvordan kommer du deg hit? (Transportmiddel, rute, opplevelsen)
Trygge og utrygge steder?

Hva liker du best med Nordnes?

Hva liker du darligst med Nordnes?

Rapport - FOR 056 - 2021 Barnas Byrom - Aktiv Tollbodkai - Medvirkningsrapport 12
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Jeg vil leke/drive med: Jeg vil leke/drive med:

* Vann: « Klatre: * Rulle: * Hoppe, balansere

12 13

leg vil leke/drive med: Jeg vil leke/drive med:

+ Ballspill: + Ga pa skayter:

+ Disse og henge

14

Jeg vil leke/drive med: leg vil leke/drive med:

+ Spill: ¢ Dyrking: + Lage/forme noe:

16
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4.2. Nordnes barneskole, 7.klasse

Bilder fra den gamle skolegarden pa Nordnes skole. Foto: Grind

Pa Nordnes skole fikk vi snakket med 2 gutter og 4 jenter fra 7 klasse.

Barna som gar pa Nordnes skole, bor pa Nordnes og kjenner omradet godt. De er ofte ute
sammen med mange samtidig og leker «tikken», «virus» og gjemsel mellom
smahusbebyggelsen pa Nordnes. Gjemmesteder er viktig for disse aktivitetene. De bader
pa Verftet om sommeren og aker pa Galgen om vinteren. Mange spiller basket bade i
skolegarden og pa fritiden. Bade gutter og jenter er sammen med hverandre og ut ifra

Rapport - FOR 056 - 2021 Barnas Byrom - Aktiv Tollbodkai - Medvirkningsrapport 14
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gruppen, virker det som om at det er et godt og inkluderende miljg pad Nordnes.

Nordnesbanen og hallen er hyppig brukt til a spille egenorganisert og organisert fotball.

Pa sparsmalet om hva som ber bevares svarte samtlige steinene ved sjafronten, her er det
fint & sitte og spise is om sommeren. Det var ogsa viktig for dem at det matte veere mulig &
avholde «Fotballfeber» arrangementet i fremtiden. Under fotballfeber rigges det til med
fotball pa storskjerm, benker og bord, og det er god stemning og mye folk under
arrangementet. Dem @nsker at plassen skal vaere fri fra boss, buskas og spreyter, fordi

dette er noe som oppleves som utrygt.

rari ﬂc" ".i‘ )f-m I

Bilde fra arrangementet «Fotballfeber» pa Tollbodkaien. Kilde: Nordnesrepublikken.

5av 6 av barna i gruppa sa at Nordnesbanen var deres favorittsted. Banen ble beskrevet
som lys, sjarmerende og skjgnn, og at det var gey a veere der. De kan avtale & mates der
og det er lett 8 komme i kontakt med andre som er der. Det er en sosial mateplass for
barn og unge pa Nordnes pa tvers av alder. Barna i gruppa spiller bade organisert og
egenorganisert fotball her. Brukes hele aret og mest sammen med andre. Dem som ikke
spiller fotball selv, henger her, for det er et sosialt sted & vaere. Det som kunne gjort
plassen enda bedre var flere benker.

Vi kom i prat om skolegarden, bade den gamle og den nye som stod ferdig hasten 2020.
Mange savner den gamle skolegarden fordi det var murer a sitte pa og som dannet et
godt rom for slaball, 8 henge og prate sammen. Det var ogsa tidligere et klatrestativ i den
gamle skolegarden, som er dypt savnet. Dette apparatet kunne brukes pa flere mater:
balansere, klatre, turne og sittes pa. Dagens skolegard bruker dem til a spille basket og
slaball. Ballbingen pa baksiden av skolen brukes til fotball og annen ballspill. Tufteparken
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som star pa utkanten av skolegarden brukes kun for trening og i gymtimen, og brukes ikke
av gruppa pa eget initiativ. De synes det er ekkelt at sanda under apparatene brukes som
kattetoalett. De mener at sandkassa i skolegarden tar for mye plass og at den ikke brukes,

bare kanskje av noen i 1.klasse.

Skulle gruppa reklamert for Nordnes ville de beskrevet plassen som et sted med fin natur,
koselig og hvor «alle kjenner alle». Og Bergen et sted med natur, fine fjell, koselig, med
havutsikt og mye regn. De mener at Bergen har mange fine turiststeder og attraksjoner

deriblant Nordnes, Akvariet, Flayen - Ulriken og Skansemyren.

Elevene var opptatt av det klatrestativet pa den gamle skolegarden, derfor utfordret vi
dem pa a svare pa et sperreskjema om klatring og hva som var viktig for dem om vi skulle

tilrettelegge for klatring.

Buldre- g Sitte
Nett stein hoyt Utfordring

Klatrevegg. Trening

Hva klatrer du pd? Hva ex viktig for deg ndr du

klatrexr?
Jeg Klatzer. . \ K—J Hvilken vanskelighetsgrad?

Alerie et KLATRING

noen

Hva er kjekt & ha i nerheten? Annet som er viktig for deg?

Hva gier at du synes

e -. .

[T

ST
CIoA ]
il il

_c); ikttt

Kort oppsummert:

4/6 ville ha klatretarn. Det a sitte hoyt, fa utsikt og at det var utfordrende (litt vanskelig) var
viktig. Dem fleste sa for seg a klatre sammen med noen. 2/6 skrev at dem @nsket at det
ikke skulle vaere et apparat for smabarn og foreldre. Annet som var viktig & ha i neerheten:
tilgang pa kiosk og butikk 3/6. 3/6 skrev at det var viktig for dem & ha en drikkefontene i
naerheten. Og at det var andre aktiviteter og benker a sitte ned pa i neerheten. 3/6 nevnte

store trampoliner som en aktivitet & ha i neerheten.
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4.3. Nordnes forsterket avdeling

P& grunn av koronasmitte i gruppen, ble gruppeintervjuet avlyst. Men vi fikk snakke med
kontaktleerer for den ene gruppa, samt observere noen av barna ute i et av friminuttene.
Det var likevel svaert nyttig & snakke med en voksen som jobber tett med barna i denne
gruppa. Det er en kompleks gruppe, og det er et stort spenn for hvilke behov og
begrensinger barna har.

Plasser gruppen benytter i skoletiden er en liten grenn lomme bak Nordnes skole. Det
som er bra med denne plassen er at dem ofte er alene her, den er grenn, liten og intimt,
samt at det finnes mange gjemmeplasser for gjemsel. Det er ogsa et huskestativ her.
Gruppene i avdelingen bruker ogsa parken Lydbalgen som ogsa ligger pa Nordnes.
Favoritt elementet som finnes her er «lydrarene». Nordnesparken blir benyttet til fiske, a
henge opp hengekgayer i traerne og til & leke gjemsel. Dem har sansen for Nygardsparken
og klatreinstallasjonen som er i parken.

| skolegarden likte barna seg spesielt godt inntil fasaden og hjerner av skolegarden. De
spiller gjerne kanonball, hoppet pa trampoliner, men brukte ogsa dissene som star

sentralt plassert i skolegarden.

De er kjent med veien ned til Tollbodkaien ved at leererne tar med seg barna for & handle
pa Rema 1000 som ligger like ved.

Det de ser som barriere for et midlertidig byrom pa Tollbodkaien er naerheten til
kaifronten og fjorden. Enkelte elever innenfor gruppa har f.eks. darlig balanse og ma
folges med, slik at dem ikke faller ut i fjorden. Det er viktig for deres bruk at det blir en
avgrensing / buffersone til kaifronten.

Det som sker motivasjon for bruken av uteanlegg, er:

o lite stay, rolig

e mindre og avgrensete plasser, oppleves som tryggere og mer oversiktlig
o lite folk

e vegetasjon

e gjemmesteder for gjemsel

e rammer for & jobbe med sosial kompetanse og felelser

Kontaktleerer fikk anledning til & se pa flere typer aktiviteter, som hun kunne vurdere som

egnet eller uegnet for barna i gruppa:
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Jeg vil drive péd med

Vann '
Klatre v
Rulle

' - sykkel, lavterskel

Hoppe, balansere, hinderlgype etc.

v - Store trampoliner

Disse og henge

' - veldig aktuelt, beroligende effekt

Sitte og se pa

v - se pa batene

Ballspill

Skeytebane

darlig pa balanse

Spill: bordtennis, sjakk etc.

Dyrking

v

Lage/forme noe

v bygge
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4.4. Bergen paraidrett - bordtennis

Pa trening hos Bergen - paraidrett, bordtennis hadde vi hapet pa a fa snakke med
deltagere med nedsatt funksjonsevne, men denne dagen var det bare funksjonsfriske
gutteri 11 ars alderen pa trening. Vi pratet med guttene innimellom bordtennisspillingen

og treneren som er godt kjent med barna med nedsatt funksjonsevne som trener her.

| dialog med treneren kunne han fortelle at det gjerne var foreldrene til barna med nedsatt
funksjonsevne som satte begrensninger for sine barn. Og han kunne sla fast at barna fikk
til det de ville, men at det var viktig at noen hadde tro pa dem og utfordret dem til a ta del

i aktiviteter.

Vi snakket med guttene som var pa trening den dagen og dem virket a veere forngyde og
opplevde at dem hadde det tilbudet dem trengte i sitt neermiljs. Dem var naturligvis
opptatt av bordtennis, men likte ogsa a sykle rundt og spille fotball, basket og bandy.

Vi viste fram flere typer aktiviteter som dem fikk vurdere:

Jeg vil drive pa med

Vann v eri ’
- vannkrig om sommeren, skayter om
vinteren.
Klatre ' <l o i
- Klatrestativet i Nygardsparken
Rulle v h .
- helst med sykkel. Testparken sa gay
ut, men den burde veert mer utfordrende
Hoppe, balansere, hinderlgype etc. v
Disse og henge v
Sitte og se pa - Vil veere i aktivitet, ikke sitte i ro.
Gjerne med fart og spenning. Det
ma skje noe.
Ballspill - Detfinnes allerede
Skoytebane v
Spill: bordtennis, sjakk etc. v bordtennis
Dyrking
Lage/forme noe
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4.5.10. klasse pa Rothaugen ungdomsskole

Vi pratet med 4 jenter og 2 gutter fra 10. klasse pa Rothaugen ungdomsskole.

Dette var det som var viktig for denne gruppa:

Ma veere gratis. Lettere a bruke plassen om det er en utleiebod der, hvor man kan
lane utstyr til & bruke pa plassen. Da slipper man a planlegge hva man skal gjere.
Alle har ikke like god rad og hvis man bare vil prave en aktivitet sa gidder man ikke
a kjgpe utstyret for det.

Sitteplasser: bord, tak, pingpong bord under tak, hyggelig belysning, langbord
med tak, plass til mange. Solseng og treplattinger. Saltak og vegger for le for vind
0g veer.

Noe a gjere sammen med flere, det er viktigst a veere sammen.

Musikk. Tak, bordtennis under tak. Viktig a ha et sted a henge og sitte.

Viktig & ha et sted a veere inne.

lkke s& mange voksne. Mest ungdom. Trygg og kul voksenperson til stede er fint,
som er vant til & jobbe med ungdom. Vil ikke ha et familiested.

50/50 er opptatt av konkurranse og blir motivert av konkurranse.

«Det holder ikke a bare anlegge en plass og ikke si noe om det. Det ma inviteres

inn, for eksempel gjennom arrangementer/eventer». Gjerne ved & invitere ungdom

h\

til & jobbe i Bua (utleiebod) eller pa arrangementer som frivillige / gjerne med Iann.

Det er ikke alle som har noen & veere sammen med og det kan veaer en fin mulighet
til & f& dem med ut og mate folk. Men det er viktig a legge opp til rammer for
jobben. Utlysning av stilling pa Instagram. Det er ggy a bli med a bidra: graffiti -
male etc. sma konserter.

Det er viktig at det blir et koselig sted a veere. f.eks. lyslenker, varm kakao.
Loppemarked - brukte kleer og gi pengene til veldedighet.

Bruk sosiale medier, det er der dere nar ut til ungdommene.

Synes at lysmastene pa tomta skal beholdes
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Deres kommentarer til ulike typer aktiviteter:

Jeg vil drive pa med

Vann

v - bading om sommeren
Klatre - kun for a fa utsikt og sitte/henge i
Rulle

A4 - heller en pumptrack

Hoppe, balansere, hinderloype etc. v - trampoliner som pa Skansen, store

Disse og henge
9 9 v - sitte/henge/snakkeplass

Sitte og se pa v
Ballspill

' - volleyball, basket
Skeytebane v

Spill: bordtennis, sjakk etc. v ,
- pingpong og stort sjakkbrett

Dyrking - Detblir bare gdelagt

Lage/forme noe
S v kunst og graffiti, engasjer

ungdommene

Annet som ikke var pa lista: treningsapparater, pull-up stang

Vi var interessert a fa vite hvilke uteomrader de bruker i dag, derfor ga vi ungdommene i
oppgave a tenke for seg selv, og skrive ned sitt favorittsted pa en lapp. Svarene vi fikk var

at 4 stk. svarte Skansemyren, 1 stk. Elsero pa sommeren og 1 stk. sa bussen.

Som oppfelgingssparsmal spurte vi hva dem gjorde pa Skansemyren nar dem var der, og
svarene vi fikk var at de: solte seg, hoppet pa trampolinene, spilte basket, brukte zipline,
husket og trente (spesielt under pandemien). Det som oppleves som en barriere for a
bruke omradet var at det |a litt langt vekk og at det er oppoverbakke opp dit. Samtidig
opplevde de plassen som et treningssted, - et sted man gar for a trene eller motes for a

spille volleyball.
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Flyfoto av Skansemyren. Omradet ligger 2 km fra Torgallmenningen med en stigning pa 173 haydemeter.

Kilde: Gulesider.no

Det som var fint med Elsero var at det var alltid mye folk her og at det var et fint sted a
bade. Men det var mer morsomt far, for na er det kommet badevakt og det har blitt flere

barnefamilier her, da kan det bli litt mer interessekonflikt.

Ungdommene fra Rothaugen kommer seg rundt med & g3, ta buss, bruker bysyklene og
el-sparkesyklene som finnes i byen. Dem bruker fritiden sin pa a spille fotball, basket i
skolegarden, spille minigolf, vaere med venner, trene, grille i parken, bade ved Verftet og
spille volleyball om sommeren. Om vinteren gar dem pa skayter om det er is & ga pa. Det

dem kunne tenke seg a gjere mer av er: zipline, vilvite hoppetau og ga pa rulleskayter.

Vi spurte hva dem ville sagt om dem skulle reklamert for Bergen og da var svarene:
Akvariet, Gamle Bergen og Trehusene pa Nordnes. Du far storbyfglelsen, men at det er
likevel en liten by og alt er sentralt. Og det er koselig nar det er sommer med sol og

blomster.
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4.6. Leder for Fellesverket, Rade kors, Bergen

Fellesverket er et aktivitetshus for ungdom, som ligger 600 m fra Tollbodkaien i
Strandgaten. Det er en nasjonal satsing pa ungdomsarenaer som bestar av ungdomshus
med gratis aktivitetstilbud for alle mellom 13-25 ar. | tillegg har dem leksehjelp for
ungdom. Visjonen deres er at ungdom skal mates pa Fellesverkene og oppleve et
fellesskap der de kan fale seg hjemme, mates og henge, leere og mestre. Ungdom fra
hele byen kommer hit. Mange tar buss og har god rekkevidde med ordningen
«ungdomskortet».

Dette mener leder for Fellesverket er viktig nar Bergen kommune skal etablere et

midlertidig aktivt byrom pa Tollbodkai:

e Tilstedeveerelse av voksne (trygg voksen)

e Viktig a «invitere inn»: Legge opp til et arshjul med arrangementer, eventer og
happenings i lgpet av aret. Eksempelvis: utekino, fotballfeber, musikk, graffiti kurs.
Kanskje man kan engasjere ungdommene til a jobbe med dette. Det er stas a tjene
sine egne penger og fole seg nyttig.

e Viktig at det er fristed og er gratis.

e Mat er noe som trekker til seg ungdom.

e Tak som kan tas ned og settes opp.

o Viktig a tenke hangout plasser og aktivitetsflater i sa mmenheng. Kommer langt
med ball, skate, annen aktivitet i tilknytning til chillout/hangout plasser med tak.
Ungdom ensker gjerne bare et sted a prate, henge, se, spille musikk og noe
aktivitet & gjere.

o A bidra skaper mestring og forankring, kan ungdommene involveres i en kreativ
workshop? Det & vaere med a skape noe selv er fint.

«Menneskene er viktigst - du kan lage det kuleste stedet, men er det ikke folk der, vil ikke
folk komme dit heller».

Han oppfordret videre a ta kontakt med:

e SLT - utsatt ungdom, forebygging
e Vokal (arrangementer, arranger og ungdomsfestival)
e Utekontakten

e Dojenne art - Marie (lokal graffiti kunstner)
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4.7. Ungdomshuset i Bergen

Ungdomshuset i Bergen ligger ca. 1,5 km fra Tollbodkaien, og er et fritidstilbud for
ungdom mellom 16-20 ar. Tilbudet dem har her er musikk, dans, film og kunst/handverk. |

tillegg til at det er et sted a slappe av sammen, spille spill, snakke og lage mat.

Ungdomshuset driftes av Bergen kommune ved Team for aktivitet, Kulturetaten.

| SENTRUM

Nar vi besgkte Ungdomshuset, var det ca. 6-8 jenter her. Vi minglet rundt og pratet med
jentene, dem var generelt tilfreds med det tilbudet dem hadde i dag. De hadde skole,

trente pa treningssenter og var her pa ungdomshuset.

Vi kom i god dialog med to jenter pa 18 ar, som gjorde at vi ble bedre kjent med

interessene deres og hva dem var opptatt av.
Dette var viktig for dem:

e Miljgfokus. Ombruk av materialer.

e Vegetasjon og natur er en kvalitet som verdsettes

e Skal detlegges opp til rulling bar det vaere betong som dekke og tak for at det skal
holde seg tart. Fint med et omrade med betong som kun er flatt hvor en kan gve
seg pa a skate, og pa triks, uten a vaere i veien for de som kan det. Gjerne ved
siden av vanskeligere elementer. Synes det ber legges opp til at det kan skates til
og fra Tollbodkaien.

e Viktig med steder a sitte og prate. Gjerne pa husker.

e Viliker a gatur og prate

e Ok med sambruk mellom flere brukergrupper, men det bar veere forskjellige soner
a velge imellom.

o «lkke for moderne, det skal se ut som det skal kunne brukes. Dere ma tenke pa
miljget og gjerne bruk av ombruksmaterialer.

e Det hadde veert kult a kunne sette preg pa stedet med farge, kunst, lage design

ved a sende inn bilder til en konkurranse.
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Deres kommentarer til ulike typer aktiviteter:

h\

Jeg vil drive pa med

Vann - Kun bading

Klatre - Kun ved mulighet for a sitte og
henge pa

Rulle

v - lavterskel og variert. Helst med
betong og tak.

Hoppe, balansere, hinderlgype etc.

- Kun Trampoline, store med god

sprett

Disse og henge

Sitte og se pa

v
v

Ballspill - Finnes allerede mye, men en del
steder er det ujevnt underlag.
Holder med en basketkurv. Husk
flatt underlag. Haye nok kurver.
Skeytebane v

Spill: bordtennis, sjakk etc.

Dyrking

A4 - ma veere planlagt og organisert

Lage/forme noe

' - graffiti, noe som kan brukes som ikke
bare star der til pynt er viktig
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4.8. Nordnes idrettslag jenter JO9

Vi pratet med 4 jenter som hadde deltatt i gruppeintervju for 7 klasse fra Nordnes og 2
nye jenter som ikke hadde deltatt tidligere. Selv om det ikke var planlagt at jentene skulle
delta en gang nummer to, ga det oss en mulighet til & grave litt dypere i dem svarene vi

fikk ferste gang vi pratet med dem.

Vi spurte dem om hvilket uterom dem trives ekstra godt i, og svaret vi fikk var Nordnes
banen. Og at det var spesielt fint her nar det var markt og banen var opplyst. Selv om dem
driver med organisert fotball, er det mange i klassen som driver med andre aktiviteter,
deriblant Gaming, handball, ridning og trollakademiet.

Andre aktiviteter jentene likte & gjore pa fritiden var: TikTok, dra til byen for & ga pa kino,
se pa kleer og ting, ga pa kafe og bare henge med venner. For 8 komme seg rundt bruker
de bussen, bysyklene og gar. Dem likte tanken pa a kunne bruke «Beffen» mer, den hadde
de bare brukt en sjelden gang i spesielle anledninger.

Dem kunne fortelle at dem fglte seg generelt trygge pa Nordnes. Men at apne og tomme
plasser ved bryggene kunne vaere skumle nar det ble markt. Det som kan gjore et sted
mindre skummelt om kvelden er at det er folk til stede i ulike aldre. De synes vi burde
bevare utsikten og steinene pa selve Tollbodkaien.
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Deres kommentarer til ulike typer aktiviteter:

h\

Jeg vil drive pa med

Vann - Ingen som leker med det. Laper
kanskje igjennom noen ganger pa
sommeren.

Klatre

v - turnringer

Rulle

v - hvis man kan lane utstyr. Lavterskel

og noen elementer er & foretrekke.

Hoppe, balansere, hinderlgype etc.

v - Trampoliner, stor med god sprett.
Hinderlaype er gay.

Disse og henge

' - sosialt, disse i ring og disse mot
hverandre, min. plass til 4 stk. Gjerne med
tak.

Sitte og se pa

' - noe, men vi vil helst veere i aktivitet,

viktig med plass til flere og at det er tak

over.

Ballspill Finnes allerede mye pa Nordnes. Det er
nok.

Skeytebane v

Spill: bordtennis, sjakk etc.

' - holder med ett bordtennisbord

Dyrking

Finnes allerede pa Takhagen pa Nordnes

Lage/forme noe

v

Andre forslag til aktiviteter var: tivolidisse, ufo-disse, paradis, hammock, spennende med

escape-room konseptet og labyrint, stor tjukkas. Blanding av escape-room og rush! Lava

floor. Plass for a spille slaball (oppmerking i dekke holder)

Andre kommentarer: det hadde veert kjekt med et tak a sitte under nar det regner. Ledlys i

bakken eller noe pa bakken som kan skifte farge hadde veert goy. Nar det gjelder

fargebruk pa det nye aktive uterommet er forslaget deres bruk av lyse farger /

pastellfarger.
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5. Oppsummering av gruppeintervju

Malgruppen for det nye byrommet er barn og unge i aldersgruppa 10-18 ar. Etter
gjennomferte gruppeintervju ser vi at dette er en stor gruppe med ulike interesser og
behov. Gruppa kunne nok med fordel ha blitt splittet opp i 2-3 grupper. Vi ser tendensen
til at dem yngste innenfor malgruppa ssker mer fart og spenning og vil veere i mer aktivitet
enn dem eldste. Dem eldste har et starre behov for hang-out-plasser, noe a drive med og
noe a se pa. Samtidig mener dem eldste i gruppa at det ikke bare er & anlegge en plass
og forvente at den blir brukt. Plassen ma ogsa driftes og invitere inn til bruk og deltakelse.
Det ettersparres noe som skjer, som skaper oppmerksomhet rundt plassen og som
engasjerer ungdommene selv til a ta eierskap, drifte og utvikle plassen til et sosialt og
aktivt byrom. Det som ser ut til & veere viktig for hele malgruppa er det & kunne meates og

vaere sammen med venner.

For & oppsummere gruppeintervjuene har vi satt opp noen kategorier og fylt inn lapper
for dem viktigste punktene som bgr tas med videre inn i den kreative fasen:

Bevare Infrastruktur Formsprak, farger og
materialer

steinene
Lysmastene i
kaifronten

Treerne Utsikt

Plass fil
Fotballfeber
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Struktur og romlighet Programmering
i Andre innspill:
Sl Disser Bord og
unti?r taE under benker
tak under tak
— T— —
Hangout- Fleksibelt
plagser tak. somkan Plass
settes opp 5
uderiak ooor [Olflere
"~ — —

Tilrettelegge og fasilitere

Trygghet og beskyttelse
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6. Kreativ fase - utarbeidelse av 3 konsept

Runden med gruppeintervju har gitt oss en hel del, vi kick-starter utarbeidelsen av 3
konsept for Tollbodkaien med en intern workshop med noen av dem mest kreative

hodene i Asplan Viak pa landsbasis.
Det har blitt jobbet ut 3 konsept som bestar av tre lag hver.
Disse lagene er:

- Identitet: Hvordan konseptet kan relatere til stedet
- Innhold: Hva slags tilbud konseptet skal inneholde
- Materialer: Hvordan «byggeklosser» konseptet skal benytte

Samtidig tar vi inn Post-it lappene fra oppsummeringen med kategoriseringene
«Formsprak», «farger og materialitet», «struktur og romlighet», «programmering»,
«tilrettelegge og fasilitere» fordeler og plasser dem innenfor dem ulike konseptene.
Kategoriene «programmering», «bevare» og «trygghet og beskyttelse» inkluderes inn i

alle konseptene.

Programmering

5 e |
il
kaifronten

Infrastruktur .

Foto: Asplan Viak
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Underveis i prosessen begynte 3 konsepter a ta form. Konseptene ble videre brukt til
skissere og finnes fram til passende forbilder. De tre konseptene er “Flyttbar” “klima

positiv’ og “Glede sammen”. Disse konseptene har hver sine kvaliteter:

Klima Glede
positiv sammen

Flyttbart

|dentitet

Funksjon

Innhold

Materialer

|

|
i T (i o

Vi testet de 3 konseptene ut pa malgruppen og andre interesserte i Bergen pa Apen Lab
pa Tollbodkaien. Konseptene ble presentert pa Apen LAB og digital plattform ved bruk av

plansjene vist pa de neste sidene.
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IDENTITET
Strandlinje ar 1880/1883

e

o

AKTIVITETER

Stor og liten volleyballbane
Solstoler

Balgebenk

Store trampoliner
Skravlebokser

Klatrenett

Blasebasseng

Havnehage

Flyttbare mabler

+ Foodtrucks

FUNKSJONER
Elytt pd elementene:

Lag dine egen chilleplass
Fé din egen utsikt
Snu deg etter sola
Skjerm deg for vindretnin-

gen
Lag din egen hinderloype
Containere for det meste:

Kafe

Utleiebod

Utekino

Teater

Trene/turne

Henge

Klatre

Utsiktsplass

Hare pé din egen musikk
Sitte sammen

1 skiubben™
“Historie™

“Bybondens utstyrsbod”

MATERIALER

Nett

Tau

Blaser
Containere
Treverk
Betongrar

CONTAINERI

E

7

obTRuCKs 3

i
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IDENTITET AKTIVITETER OPPLEVELSER MATERIALER
Bergensvaeret K ariasj Sjevann

Regn Svaiende tau Variasjon Regnvann

Vind Vind/le-tarn Bevegelse Beplantning

Sol Ure Intensitet Sand

Stormfilo Drageflygning Lyd Betong
Vann og is Solkrok/“stranda” Vatt - tort
Relief Vindstyrke Steiner som skift-
flok Reandybd

er farge nar det er

Vannlek Undring vatt.
Skeytebane

Regnfilmvegg

Vaerstasjon

Vindmaler

Regnméler

Solur

Vindturbin

Lydrar

B

-

\‘““ % TORMFLOVANN RELIEF AKTIVMED VANN

29
HZ
gd
25
E
3z

NOISY1SH I

Kunstvaerk lokker til leg med tusindvis af svajende reb
ivinden___
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IDENTITET AKTIVITETER FUNKSJONER MATERIALER
Kaifronten som apen, folksom Mingle Tollboden eventscene ie;ﬂlng

Chille Lyseffekter sfalt
rrlv‘ed hoy aktivitet og en plass for S Lydeusi g/las:e farger
LIS Spille: bordtennis Utstyrsbod =

og basket AR LED-belysning

; Tredekke
GLEDE SAMMEN

Arshjul med happenings Flerbruk
og eventer, Konserter,
konkurranser og show Aktivitetskoordinator

Samarbeid med
fritidsklubber

Involvering av ungdom

B S AND - spille,
henge

.‘""T“"'"T‘-'"é;"r" .

.,
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7. Apen LAB

Bergen kommune informerte bredt ut om Apen LAB pa Tollbodkaien i uke 8. Blant annet i
kanalene: Facebook, Instagram og pa kommunens hjemmeside.

Bli med og forme det nye byrommet pa Tollbodkai 22.
februar

Bergen kommune bygger et nytt og midlertidig byrom for opphold og
leki alle aldre.

Bli med pa dpent medvirkningsverksted pa Tollbodkai, tirsdag den 22.
februar kl. 13.00-17.00.

Her far du:

» se tre ideer pd hvordan Nordre Tollbodkai kan bli i fremtiden - og gi innspill
til disse.

» mote landskapsarkitekter og planleggere som viser forslagene, tar imot
innspill og svarer pa spersmal.

» gratis varmmat (hvis du kommer tidlig).
» ta Beffen gratis tur/retur Vagen - Tollbodkai.

» god stemning!

( bergenkommune_ung 13t
¥ @ scoversettelse >

WANTED AKTIV MOTEPLASS PA TOLLBODKAI

HVORDAN VIL DU HA DET HER?

utforme

limedpad
B‘l m o rt‘.

@ HLIKK HER FOR & DELTA

| nabolaget va

® Tirsdag 22. februar kl.13.00-17.00
® Seideer og tegninger til fremtidens Tollbodkai
® Lands itekter og planleggere tilsted
® Varmmat til de som kommer tidlig
® Gratis skyss med Boffon

® God stemning

4

Kilde: Bergen kommune

Rapport - FOR 056 - 2021 Barnas Byrom - Aktiv Tollbodkai - Medvirkningsrapport 35



T IA\Y

For a gi innspill til ny aktiv mateplass pa Tollbodkai lages det en presentasjonsside om
prosjektet pa kommunens hjemmeside og et tilhgrende sparreskjema. Se link: Bergen
kommune - Barnas byrom - Aktiv Tollbodkai

Intro til sperreundersgkelsen og sperreskjema:

Gi innspill til ny aktiv mgteplass pa
Tollbodkai!

Etter fgrste runde med medvirkning har Asplan Viak sammen med Bergen kommune laget 3 ulike planer og ideer
for hvordan Barnas byrom — Aktiv Tollbodkai kan bli.

Vi gnsker na a fa innspill og tilbakemeldinger fra deg som skal bruke omradet.
Vi vil 53 bruke dette nar vi skal lage en plan for det midlertidige uterommet.
Kanskje er det en plan du liker litt ekstra godt, eller kanskje er det en blanding av dem alle.

Vi haper at sa mange som mulig vil gi sine innspill for at Bergen Kommune kan kunne bygge et attraktivt byrom
for byens beboere og besgkende.
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Hvem er du? Sett et kryss for aldersgruppe:
Under 10 &r SPURRESKJEMA

Sl i 10-13 ar Si din mening om planene

Hun 1316 &r

Han 16-18 ar

Hen Owver 18 &r
1 konsept FLYTTBAR .

Du kan ogsé sva

Mevn 1 god ting med planen: med mabilen.

Mevn 1 darlig ting med planen:

Er det noe du savner i planen,
som kunne gjort planen enda bedre:

2 konsept KLIMAPOSITV

Mevn 1 god ting med planen:

Mevn 1 darlig ting med planen:

Er det noe du savner i planen,
som kunne gjort planen enda badre:

Er det noe annet du vil skrive til oss?

3 konsept GLEDE SAMMEN

Mevn 1 god ting med planen:

Mevn 1 darlig ting med planen:

Er det noe du savner i planen,
som kunne gjort planen enda badre:
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Til tross for sludd og kraftig vind denne dagen var det godt oppmete av naboer,
skoleelever og interessenter pa dagen vi stod pa Apen LAB pa Tollbodkaien. Konseptene
ble presentert pa store plansjer og vi hadde printet ut hefter med konseptene og
sparreskjema, samt QR-kode til digitalt sparreskjema. Det ble servert tomatsuppe og saft.
Kommunen og landskapsarkitektene fra Asplan Viak gikk rundt og pratet, forklarte og
svarte pa spersmal til dem som tok turen. Media var til stede og tok bilder og intervjuet
folk.

Vi fikk tatt «tempen» pa prosjektet ved & kommunisere planene for Tollbodkaien ut til

naboer og interessenter. Alti alt var det god mottakelse og mange positive

tilbakemeldinger pa standen.

Eilfl[‘l‘lﬂe BT Magasinet Sport B@konomi Meninger Kultur .03\ MENY =

BLI ABONNENT
Lokalt Lokalt @konomi Innenriks Utenriks Trafikken direkte 10 uker for 10 kr ,Q. V SR

Her planlegger de sentrums storste
lekeplass

| kuling og sludd fikk nordnesfolket dremme om det som blir sentrums
starste lekeplass. Ulrik, Georg og Adam vil ha trampoline og et sted &
spise under tak.

Publisert i gar 15:07

Kilde: Bergens Tidende
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bergenkommune_ung

,fhl_,li
QY

18 likerklikk
bergenkommune_ung MANGE G@YE FORSLAG:

v F
ne for det nye V
i pa tirsdag. Pa Q

bergen.kommune.no du o S agene, og du
kan fortsatt gi dine innspill. Frist er 1. mars 18 likerklikk
(;_ bergenkommune_ung MANGE G@YE FORSLAG:
on B —— Mange engasjerte naboer og skoleelever matte opp for
(e} er siden - Se oversettelse o - B
a se - og si sin mening om ideforslagene for det nye
ﬁ Q @ é] midlertidige byrommet: Aktiv Tollbodkai pa tirsdag. Pa

bergen.kommune.no kan du ogsa se forslagene, og du
kan fortsatt gi dine innspill. Frist er 1. mars.

Kilde: Instagram, Bergen kommune_ung

Bilde fra standen pa Tollbodkaien. Foto: Asplan Viak
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7.1. Innspill til konseptene - Barn med funksjonsnedsettelse

For at tiltaket skal bli inkluderende for alle har vi hatt behov for & ta en ekstra «avsjekk»
med mennesker som jobber tett pa barn og unge med funksjonsnedsettelse. Dagen etter
Apen LAB hadde vi et ssermgte med ansatte fra forsterket avdeling pa Nordnes Skole og

Turbo, barnas fysioterapisenter.
Turbo barnas fysioterapisenter

Vi presenterte konseptene for fysioterapeutene i et lunsjmate og oppfordret dem til & se
ulemper, muligheter og eventuelle tilpasninger for innholdet som ble presentert i dem tre

forslagene.
Deres innspill:

e Ha fokus pa rullestolbrukerne, det er minst tilbud for dem i Bergen sentrum

e Mye avinnholdet vi presenterte kan brukes med tilpasninger ved a legge til rampe
og sette av areal for 8 komme seg inntil, samt noe a holde seg fast i for a komme
seg ut av rullestolen og komme seg inn/opp i installasjonen. I tillegg til noen sider
med rekkverk, men det trenger ikke veere helt lukket. F.eks. klatreanlegg, henge-
slenge installasjon.

e Turnringer og vannlek i sittehgyde. Basketkurv ca. 160 cm heyde.

e Trampoline med noe & holde seg i for a kunne ta i fart

e Vann, sildrende, sprutende er attraktivt

e Mulighet for 8 komme seg opp i hayden

e Hengekayer og fuglerede, huskebevegelse.

e Fokus pa sansene: lyd, lys, fele, trille igjennom noe

e Fokus pa mestring og det a fa brukt hodet. Pavirke omgivelsene pa en eller annen
mate.

e Labyrinti dekke: husk fast dekke, bredder og svingradius for rullestol.

Andre innspill til aktiviteter som ikke ble presentert:

e Buldrevegg, store grep og enkel a holde tak i og sta oppa3, tett i tett med
valgmuligheter. En liten vinkel pa veggen.

¢ Vannfontene: vann som spruter opp i ulike hgyder og med variasjon

e Vann og vann som sildrer som man kan ta pa eller plaske med hendene i. |

heyde som er rullestol/sittevennlig.
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e Aktivitetsvegg: noe som gir en kjedereaksjon om man svinger et hjul.

Domino. Noe som utfordrer hjernen.

e Instrumenter: viktig med god lyd og at man kan skape pen lyd. Det skaper

mestring, det motsatte gir frustrasjon (Lydbglgen instrument har ustemte
toner).

Bilder av noe av treningsutstyret som finnes pa Turbo barnas fysioterapisenter. Foto: Asplan Viak

Uterom som dem bruker sammen med barna i dag er Nygardsparken og
klatreinstallasjonen som finnes der.

Klatreinstallasjonen i Nygardsparken. Foto: Tag Arkitekter
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Nordnes forsterket avdeling

Vi mgtte to leerere og 6 barn fra forsterket avdeling pa Nordnes nede pa Tollbodkaien. Vi
presenterte de 3 konseptene og spurte dem hva de likte og hva de savnet. Barna var

generelt positive, men noen av elementene utpekte seg som mer interessante.

Deres innspill:

e De likte godt plansje 1, flyttbar konseptet.

Elementene som skapte mest interesse her var klatrenettene og klatrestativene

Likte skravleboksene

Klimapositiv plansjen inneholdt mindre ting a gjere pa og det var gnskelig med
mer innhold

e Dissene sa goy ut

Vannelementene og lek med vann skapte engasjement
e Fraen av barna ble uttrykt en usikkerhet rundt utsiktstarnet pga. fallfare
e Laererne som var med likte godtideen om et sted a sette seg ned med tak og

vindskjerming

Glede sammen konseptet med mye ballsport og skating ble oppfattet som at den
passet bedre for eldre barn

Likte godt sitte elementene som beveget seg / disse
Likte bordtennisbordet

Noen av barna likte ogsa ideen av a kunne ha en scene og opptre med synging

Andre innspill fra barna:

e Onsket en lekebilvei hvor en kan kjgre med sykkel

Andre innspill fra lzererne:

e Behov for et disse element hvor en kan legge seg ned, det er ikke alle barna som
klarer a sitte selv
e Larerne gnsket en avgrensning mot kaien og vannet, helst et gjerde. Det kunne

eventuelt holdt med noen benker, men det var viktig at avgrensningen var tydelig.
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7.2. Samtale med eldre som bor ved Tollbodkaien

En eldre mann:

Om Flyttbar-konseptet: «Dette ser bra ut, men det er viktig at det tilrettelegges pa en slik
mate at det gar an & bade. Gjerne en type strand, men i hvert fall en trapp eller annen

form for god tilgjengelighet.»

«Det er viktig a spille pa karakteren her ute, vi er ved vannet, ved fjorden, som kan vaere

fantastisk pa sommeren i alle fall».
En eldre dame:
“Det er viktig a forsterke busstilbudet nar det fjernes sa mange parkeringsplasser.”

To litt eldre damer:

Det er viktig a ikke bare tenke pa
Det er seerlig viktig & skape ly og barn, men ogsa skape et sted som

gi folk tilgang til solstralene!

4
i)

er fint for alle som bor her ute.
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8. Resultater fra sparreskjema

Vi fikk inn 26 svar pa sperreundersgkelsen digitalt og vi fikk inn 6 svar hos 7. klasse pa
Nordnes. Noen svarte i grupper med 2-4 personer, som vi hjalp pa Apen LAB. Vi hadde
hapet pa flere svar ettersom vi oppfordret besgkende pa Apen LAB om & logge seg inn
med QR-koden nar de kom hjem, det var god dekning i ulike medier om pagaende

prosjekt og vi gnsket folks meninger og innspill til konseptene.

Svarfordeling ut ifra alder:

19 svar fra deltagere over 18 ar
1 svar fra deltagere mellom 13-16 ar

12 svar fra deltagere mellom 10-13 ar

Svarfordeling ut ifra kignn:

18 gutter/menn

14 jenter/kvinner

Innspillene som kom inn for hvert konsept er markert med:

' 1 god ting med planen
X 1 darlig ting med planen

L 4
Elementer som er inkluderende for barn og unge med

funksjonsnedsettelse, med rett tilpasning
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8.1. Innspill til konseptet Flyttbar

Andre kommentarer:

- Onsker trimapparat for voksne

- Mer kontakt med sjgen

- Sikkerhet rundt sjgen

- Mer vindskjerming

- Liker at det er grent og at det er flere soner
- Flere tak
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8.2. Innspill til konseptet Klimapositiv
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Andre kommentarer:

- Detser apent ut og at det blir kaldt og vindblast
- Deterfor lite & finne p3, for lite aktivitet her

- Viktig med vindskjerming

- Positivt med vegetasjon

- Fint & samle regnvann
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8.3. Innspill til konseptet Glede sammen
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Andre kommentarer:

- Det runde taket tok for mye plass

- Mye ballspill pd godt og vondt, delte meninger

- Rettet mot ungdommer, pa godt og vondt, delte meninger
- Onsker mer variert tilbud for ulike aldersgrupper

- Redd det blir for mye lyd

- Mangler vindskjerming

- Mye afinne pa

- Savner grill, bord og benker, kafe

- Positiv til vegetasjonsbuffer i gst
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8.4. Oppsummering av alle innspill til konseptene:

Oppsummering:
Skoyteis N Klatrenett/installasjon °
& &
Henge, chille, henge t
(lilla) &
Basket é\
Solkrok Skravlebokser H
&
Turne/trene i=\ Trampoline &
G
Labyrint &

Yoe YV

Volleyballbaner Utsiktstarn 6
Container, foodtruck Skate

Samle vann Tak

Solcellebenk

Benkehuskespiral

Bordtennis

Viktig 8 ta med videre:

Vindskjerming

Lyd og stay ) _ ) _
X Havnehage Vegetasjon for skjerming og myke kvalieter
Elg/;tbare AR Soner og ulike aktiviteter for alle aldersgrupper

S gea il et Matservering og sitteplasser under tak

Utsikt, kontakt med sj@en, samt buffer for trygghet
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9. Resultat

Malgruppa er opptatt av at det midlertidige aktive byrommet pa Tollbodkaien skal bli et
sosialt sted hvor man kan henge og gjere noe sammen. Det kan gjerne veere folk i alle
aldere her, men da er det viktig a skape flere soner man kan oppholde seg i. For dem
eldste barna innenfor malgruppen er det viktig & ha hang-outplasser og aktiviteter i
naerheten av hverandre. Hang-outplassene skal gjerne ha tak og trenger ikke tradisjonelle
benker, men sitteplasser som f.eks. et nett, et huskestativ med plass til flere eller pa
toppen av en klatreinstallasjon. Dem har ogsa behov for & bli invitert inn i byrommet
gjennom for eksempel ulike arrangementer, eventer eller kurs. | tillegg vil de gjerne
engasjeres og bidra inn i planleggingen og utfarelsen av arrangementene. Det er viktig at
det skal veere et gratis tilbud og at man kan lane utstyr til & bruke pa plassen: f.eks. en
bordtennisracket, ball, skayter mm. De yngste innenfor malgruppa vil gjerne ha mer intens
aktivitet og gnsker & veere i bevegelse og kunne utfordre seg selv kroppslig, dette kan
gjerne vaere en fleksibel klatreinstallasjon hvor det er plass til flere og at man kan bruke
kroppen pa ulike mater. Dem er fortsatt i en alder der lek spiller en viktig rolle og dem vil
gjerne leke sosiale leker som «tikken» og gjemsel, da er det viktig med gode
gjemmesteder. For malgruppa er det viktig at tiltaket ser ut som noe som skal kunne
brukes, og at det skal vaere et miljgfokus, for eksempel & bruke ombruksmaterialer. Det er
nevnt at fargebruken kan veere pastell og at det er viktig at byrommet utformes pa en
mate som skaper en koselig stemning. Malgruppa vil gjerne bidra inn i utformingen av
plassen, for eksempel gjennom en kreativ workshop eller at det blir holdt en
designkonkurranse der man kan sende inn forslag.

For at tiltaket skal bli inkluderende for barn med funksjonsnedsettelse er det viktig med en
buffer mot kaifronten, i tillegg til a skape avskjermede og mindre soner hvor man kan ha
god oversikt, som er roligere og hvor man kan fgle seg trygg. Det er ikke et absolutt
behov for spesialtilpassede produkter og installasjoner for rullestolbrukere. Men heller at
det gjeres tilpasninger til produktene og installasjonene som velges, slik at disse kan
brukes av dem som sitter i rullestol og har forskjellige funksjonsnedsettelser.
Aktivitetstilbudet kan ogsa vaere i form av noe som er sanselig eller noe som gjgr at man
kan bruke hodet.

Naboer og eldre som bor i omradet vil ogsa gjerne benytte seg av det midlertidige aktive
byrommet. De gnsker at det skal bli et sted som er fint for alle som bor ute pa Nordnes. De
gnsker gjerne at det tilrettelegges for trimapparater for voksne.
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Det som har veert en gjenganger blant alle som har blitt hert i denne medvirkningsrunden
er at det er viktig & skape et godt mikroklima pa plassen, at det er vindskjerming, lune og
solrike soner a sitte, at det er tak a sitte under og et sted a spise. Det er ogsa positivt for
tiltaket a tilrettelegge for et mattilbud, grill og toalett.

Det har kommet inn innspill til bading og tiltak i kaifronten og det har blitt stilt sparsmal til
at vi ikke har kommet med forslag til bruk av vannet. Dette har veert en bevisst strategi i
denne fasen pa grunn av pagaende prosjekt «Renere Vagenn. Tilrettelegging for bading

pa Tollboden ber falges opp i det permanente tiltaket.

Vi har veert oppmerksom pa at svarprosenten pa den digitale sparreundersakelsen var
veldig lav hos dem mellom 13-18. P4 grunn av dette har vi ikke kun benyttet oss av

svarene vi fikk pa Apen LAB og gjennom den digitale sparreundersakelsen, for & treffe
akkurat den delen av malgruppen. For a treffe denne malgruppen har vi veert ngdt til &

benytte oss av data samlet inn tidligere i medvirkningsprosessen.

Prioriteringsliste til skisseprosjektet etter brukermedvirkning:

Tilbud og tjenester Infrastruktur
- Mat og drikke - Sykkelparkering
- Utleiebod (gjerne under tak)
- Arrangement - Bysykkelparkering i
Romlig struktur Aktiviteter neerheten

- Oppmerking for El-

- Visuell kontakt med - Sosialt sparkesykkelparkering
sjgen - Skeyteis - Boss-spann
- Fleksible - Klatreinstallasjon + . Toalett
installasjoner og flere henge/chille - Benker og bord under
aktiviteter samlet - Basket ol
- Fleksibel flate - Turne + trene Trygghet
- Aktivitetssoner tett pa - Labyrint
oppholdssoner iv - Skavlebokser - Buffer mot kaifronten
- Soneinndeling - Trampoline (store - Trafikksikkerhet
- Belysning

- Vegetasjonsbruk med god sprett)
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Bevare

- Lysmastene

- Steinene i sjgfronten
- Utsikten ut fjorden

- Trerekka

- Plass til starre

arrangement
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10. Avsluttende kommentar

Det tette og intense brukermedvirkningsopplegget har vaert veldig verdifullt for oss og for
prosjektet. Gjennom gruppeintervjuene kom vi spesielt tett pa malgruppen, noe som
gjorde at vi ble godt kjent og leerte dem bedre & kjenne. Hva som er viktig for dem, hva
som skaper motivasjon, mestring og hva som er deres barrierer. Dette var en god
innledning for oss til & kunne utvikle 3 konsept / lasninger for Tollbodkaien som var basert

pa deres innspill.

P& Apen-LAB pa tomta var det godt oppmate og engasjement, kommunen gjorde en god
jobb med & informere om prosjektet og invitere til Laben i sosiale medier. Dessverre var
vaeret den dagen spesielt darlig, slik at det ble feerre som kunne svare pa spgrreskjemaet
pa plassen, fordi arkene ble blate og det var kaldt uten hansker. Hadde flere hatt mulighet
til & svare pa plassen, hadde vi nok fatt inn flere svar. | tillegg til svarene pa den digitale
sporreundersgkelsen har vi hatt stor nytte av dem muntlige innspillene vi fikk. Mange av
svarene som kom inn pa sperreundersgkelsen stemte overens med de tidligere

medvirkningsrundene med malgruppen.

| neste fase av prosjektutviklingen hadde det veert fint & inkludere malgruppen inn i en
kreativ workshop for utformingen av deler av anlegget eller et element i anlegget. Vi
opplevde at ungdommene vi snakket med var veldig engasjert og hadde et gnske om a

bidra ytterligere i a skape et godt og aktivt matested for seg selv og andre.

Ettersom vi fikk lavest svarprosent fra dem mellom 13-16 er det ekstra viktig a ta en ekstra
runde med denne gruppen i neste fase.
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