
 Hålandsdalen leirskole - ukeprogram JULELEIRSKOLE 2021 Uke:       Dato: ?. – ?.  9/10 arb.grupper 

Skoler: Klasse: Tal: Totalt: Lærere Leirskolen: 53 03 54 60 Anne: 930 29 943 
Anne-Grethe: 928 45 103 

SKOLE 7  
 

  
 

SKOLE 7     

 

AM: Anne AGG: Anne-Grethe EKN: Eli-Karin IG: Inge MHH: Melinda ØFS: Øyvind ARD: Aslak VØ: Vidar PHM: Petter RS: Rune TØA: Terje MG: Marit KL: Kl. lærer LL: Leirskolelærer (ikke fastsatt hvem) 

 
MANDAG 

 
ansv 

 

TIRSDAG 

 
ansv 

 

ONSDAG 

 
ansv 

 

TORSDAG 
 
ansv 

 

FREDAG 
 

ansv 

 

Bli kjent dag 
 
09.30 Mottaking og velkomst 
 
10.15 Samling i Ungdomshus 
          Rutiner og regler 
 
10.45 Innkvartering, utpakking 
 
11.15 Lærermøte 
 
 
11.15 Samling i ungdomshus 
          Værmerker og 
          værmelding 
 
12.30 Lunsj 
 
14.15 Samling ute: 
          Samarbeidsaktiviteter  
          - arbeid i grupper og  
            samarbeid om å løse  
            ulike problemstillinger 
 
16.00 Bli kjent 
          på leirskuleområdet                   
 
17.30 Faste oppgaver 
          
18.00 Middag 
 
19.00 Rominspeksjon 
 
20.00 Samling i Ungdomshuset 
          - Forventninger til uken 
          - Valg av aktiviteter på 
            tirsdag 
 
21.30 Kveldsstell 
 
22.00 Ro (til 7.15) 

 

 
 
AM 
 
AM 
 
 
 
 

AM 
AGG 
 
 
LL 
 

 
LL 
 
 

 
LL 
 
 
 
 
 
 

LL 

 
Elev 
 
LL 
 
KL 
 
LL 
 

 

 
 

Elev 
 
KL 
 

 

Gjøremål på høst 
- forarbeid til vinter 

 
07.15 Vekking 
07.45 Faste oppgaver 
07.45 Rominspeksjon 
08.05 Samling til frokost  
08.15 Frokost 
 
09.30 Samling i Ungdomshus 
          GJØREMÅL PÅ HØST  
          - mat som må lages 
          - arbeid som må gjøres 
 
10.30 MAT SOM MÅ LAGES 
          (elevene velger en aktivitet) 
          - Eplesaft 
          - Røyking av fisk 
          - Lefsebaking 
          - Leverpostei 
          - Sylte og rull 
          - Julekaker       
13.00 Lunsj INNE 
14.00 ARBEID SOM GJØRES   
          (elevene velger en aktivitet) 
         - Smiarbeid 
         - Spikking 
         - Arbeid med skinn 
         - Støpe lys 
         - Hente ved m/hest 
        
17.30 Faste oppgaver  
 
18.00 Middag 
19.00 Rominspeksjon 
 
19.30 REFLEKSLØYPE 
          Alle elever er ute    
          m/lommelykt 
21.0 Samling i Ungdomshuset - 

- Info om onsdag 
 
21.30 Kveldsstell 
22.00 Ro (til 7.15) 

 

 
 
 
Elev 
Elev 
KL 
 
AM 
 
 
Se 
ved- 
lagte  
elev- 
liste 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

LL 
 
Se 
ved- 
lagt  
elev- 
liste 
 
Elev 

 
LL 
KL 
 
LL 
 
 
LL 
 
 

KL 
KL 

 

Lillejulaften 
- juletreet skal hentes 
 
07.15 Vekking 
07.45 Faste oppgaver 
07.45 Rominspeksjon 
08.05 Samling til frokost  
08.15 Frokost 
 
09.30 Samling i Ungdomshus 
          SKOGEN HAR MER  
          ENN JULETRE 
          -ressurser i utmark 
 
10.45 Dagstur i skogen.  

Hva finner vi der?  
 
13.00 Lunsj m/bål 
 
14.00 Vi ser etter tre 
          Hogging av tre 
 
16.00 Retur til leirskolen 
        - Reingjøring av utstyr 
          Rydding 
 
17.30 Faste oppgaver 
 
18.00 Middag 
19.00 Rominspeksjon 
 
19.30 Øving på skuespill 
           
20.30 Ungd. hus: Julelauget 
        - Rollespill om  
          renslighetssystemet i  
          eldre tid 
        - Info om torsdag 
 
21.30 Kveldsstell 
 
22.00 Ro (til 7.15) 

 

 
 
 
Elev 
Elev 
KL 
 
AM 
 
 
LL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Elev 
 
LL 
KL 
 
 
 
 
 
 

 

 

KL 
 
KL 

 

Julaften 
 
07.15 Vekking 
07.45 Faste oppgaver 
07.45 Rominspeksjon 
08.05 Samling til frokost  
08.15 Frokost 
 
09.30 Samling i Ungdomshus 
          SIKKER OG  
          TRADISJONER 
 
10.30 PYNT LAGET AV 
          NATURMATERIALER    
     - ull, halm, papir, tre, spon      

 
13.00 Lunsj:   
Julebrød og risengrynsgrøt 
m/mandel. Info om 
ettermiddagens aktiviteter 
 
FRISK LUFT I LUNGENE 
 
15.30 SISTE HÅND PÅ  
          VERKET: 
          (elevene velger en aktivitet) 

- pynte bord 
- lage program 
- pynte juletre 
- hogge ved 
- gjør klart tunet 
-    bålpanne 

           
17.45 Servering av gløgg 
18.00 Julemiddag; pinnekjøtt 
19.30 Julekveld.  
          Tradisjonelle leker og 
          formidling av kunnskap    
          rundt gaver og pynting  
          av juletreet 
        - Info om fredagen 

22.00 Kveldsstell  
          Ro (til 7.15) 
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KL 
 
AM 
 
 
LL 
 
 
LL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
LL 
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Juledag 
 
07.15 Vekking 
07.45 Faste oppgaver 
          (ikke rominspeksjon) 
 
08.05 Samling til frokost  
08.15 Julefrokost.  
          Elevene spiser alt de har 
          laget av gode retter 
          Hva har du lært? 
 
          Pakking, rydding og  
          vask. Hugs å ta med  
          det du har laga av  
          pynt fra tre og bord 
 
09.45 Lærermøte -   
          oppsummering 
 
10.15 Rominspeksjon 
           
11.00 Møte i Amfiet, avgang til  
          HOLDHUS KYRKJE 
          - rollespill  
          - julesanger 
          - juleevangelium 
          - musikk? Elevinnslag 
 
11.00 Alternativ til deltagelse i  
          kirken 
          - Se filmer om Holdhus  
            kirke og    
            Holdhusmadonnaen   
           
           
12.00 Varm lunsj 
           
13.00 Avreise 
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