
Kukabiliana 
na maisha: 
Uhamiaji, afya 
na shida 
tofauti 
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YALIYOMO 
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Kanuni(sheria) 

za msingi 
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Msingi wa kisheria 
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Ulikuwa nani? Wewe ni nani? 
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Jumuiya ya 
mkusanyaji na mtu 

binafsi 
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Haki 
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Sheria ya Usawa na 
Ubaguzi 

(diskrimineringsnemnda.no) 
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https://www.diskrimineringsnemnda.no/for-klager


Uhuru wa 
kujieleza 

 Hatefulle ytringer på 
internett (politiet.no) 
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https://tips.politiet.no/web/
https://tips.politiet.no/web/


MAPUMZIKO 
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Njia nyingi za kuishi 
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Mapenzi hayana lebo 
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Sheria ya Ndoa 
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Sheria ya Ndoa 
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Haki za watoto 
na vijana  
(Sheria ya watoto) 

Sehemu ya 31: Wazazi lazima wasikie maoni ya mtoto 
kabla ya kufanya maamuzi kwa niaba yake kuanzia umri 
wa miaka 7. 

Sehemu ya 31: Maoni ya mtoto lazima yapewe uzito kulingana 
na umri na ukomavu. Mara mtoto akifikia umri wa miaka 12, 
maoni yake yanapaswa kuwa na uzito mkubwa. 

§ 32: Kuanzia umri wa miaka 15, mtoto yuko huru 
kuchagua elimu, na anaweza kujiunga na kuacha 
mashirika na jumuiya za kidini. 

Sehemu ya 33: Mtoto anapaswa kupewa jukumu na uhuru 
zaidi hatua kwa hatua hadi atakapokuwa mtu mzima 
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Ukeketaji 
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Uhuru 
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Udhibiti hasi wa kijamii unahusisha aina 
mbalimbali za ufuatiliaji, shinikizo, vitisho 
na shuruti zinazotumiwa ili kuhakikisha 
kwamba watu binafsi wanaishi kulingana na 
kanuni na maadili ya familia au kikundi 
chao. 

Udhibiti hasi wa kijamii katika hali mbaya 
zaidi unaweza kufafanuliwa kama vurugu na 
kuhusisha vurugu za kimwili na/au 
kisaikolojia kama vile vitisho, kunyimwa 
uhuru na, katika hali nyingine, ndoa ya 
kulazimishwa. 
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Uhuru 
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Uhuru 

• Haki za binadamu Kifungu cha 1: Watu wote 
wanazaliwa huru na wakiwa na utu sawa na 
haki za binadamu. 

• §245: Kanuni ya Jinai. Yeyote anayechukua 
uhuru wa mtu anaweza kufungwa jela miaka 3. 
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Asante kwa leo! 
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