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 Mchakato(prossessen) wa
uhamiaji

* Afya na mtindo wa(njia ya) maisha
» Afya ya kimwili na Kiakili

* Maisha mapya ya Kila siku nchini
Noruveje

e Haki ya kuishi kwa uhuru na
maisha huru nchini Noruveje.
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Kanun i(sheria)
Za msingi

e Usiri

* Kushika wakati

*  Kushiriki

* Heshima

* Kuhudhuria kwa lazima

* Maswali zaidi, ni bora zaidi

e Usizungumze na mtu wa pembeni

*  Kuwa mwangalifu kuhusu taarifa za kibinafsi

e Tia simu yako ya mkononi kuwa kimya
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Haki ya kuishi kwa
uhuru na maisha
huru nchini Noruveje.
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Ulikuwa nani? Wewe ni nani?
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Jumuiya ya
mkusanyaji nha mtu
binafsi
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Haki







Sheria ya Usawa nha
Ubaguzi

§6. Marufuku ya ubaguzi. Ubaguzi
kwa misingi ya jinsia, ujauzito, likizo
ya kuzaliwa au kuasili, majukumu ya
malezi, kabila, dini, mtazamo wa
maisha, ulemavu, mwelekeo wa
Kijinsia, utambulisho wa kijinsia,
usemi wa Kijinsia, umri au
mchanganyiko wa sababu hizi ni
marufuku.

Jinsi ya kulalamika: Kwa
malalamiko(diskrimineringsnemnda.no)
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https://www.diskrimineringsnemnda.no/for-klager

Uhuru wa
kujieleza

Uhuru wa kujieleza ni uhuru
ambao watu wote wanakuwa
nao wa kujieleza wanachofikiri
na kutaka kusema Kitu

Jinsi ya kulalamika: Hatefulle ytringer pé&
internett (politiet.no)
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https://tips.politiet.no/web/
https://tips.politiet.no/web/

MAPUMZIKO







Mapenzi hayana lebo
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Sheria ya Ndoa

8§81 Watu wawili wa jinsia tofauti au jinsia
moja wanaweza kuingia kwenye ndoa.

81a. Mahitaji ya umri. Mtu yeyote
anayetaka kuingia kwenye ndoa lazima
awe na umri wa miaka 18. Hiki ni kikomo
kamili cha umri na hakuna msamaha
unaokubaliwa. Kila mmoja wa wanandoa
ana haki ya kudai kwamba ndoa ivunjwe
bila kutengana kabla au talaka ikiwa
mahitaji ya umri
yamekiukwa(yamevunjwa).
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Sheria ya Ndoa

81b. Wanawake na wanaume wana haki sawa ya kuchagua
mwenzi kwa uhuru.

Sehemu ya 253. Ndoa ya kulazimishwa. Mtu yeyote ambaye,
Kupitia vurugu au shinikizo(press), analazimisha mtu kuolewa
anaweza kufungwa jela miaka 6.

§262. Marufuku ya ndoa za utotoni. Mtu yeyote anayeingia
kwenye ndoa na mtu aliye chini ya umri wa miaka 16
anaadhibiwa kwa kifungo cha hadi miaka 3. Yeyote ambaye
hakujua kwamba mwathiriwa alikuwa chini ya umri wa miaka
16 bado anaweza kuadhibiwa ikiwa mtu anayehusika
anaweza kulaumiwa kwa ujinga wao kwa heshima yoyote.
Adhabu zinaweza kuondolewa ikiwa wanandoa ni takriban
sawa kwa umri na ukuaji.
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Haki za watoto

ha vijana
(Sheria ya watoto)

Sehemu ya 31: Wazazi lazima wasikie maoni ya mtoto
kabla ya kufanya maamuzi kwa niaba yake kuanzia umri
wa miaka 7.

Sehemu ya 31: Maoni ya mtoto lazima yapewe uzito kulingana
na umri na ukomavu. Mara mtoto akifikia umri wa miaka 12,
maoni yake yanapaswa kuwa na uzito mkubwa.

8§ 32: Kuanzia umri wa miaka 15, mtoto yuko huru
kuchagua elimu, na anaweza kujiunga na kuacha
mashirika na jumuiya za Kidini.

Sehemu ya 33: Mtoto anapaswa kupewa jukumu na uhuru
zaidi hatua kwa hatua hadi atakapokuwa mtu mzima
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Ukeketaji

* §284 ya Kanuni ya Jinai. Ukeketaji. Yeyote anayefanya
uingiliaji kati katika sehemu za siri za mwanamke
unaoharibu sehemu za siri au kusababisha mabadiliko ya
kudumu ataadhibiwa kwa kifungo cha hadi miaka 6.
Urekebishaji wa ukeketaji unaadhibiwa kwa njia ile ile.
Idhini haiondolewi adhabu.

* Kanuni ya Adhabu § 285. Ukeketaji wa jumla. Ukeketaji
wa jumla unaweza kuadhibiwa kwa hadi miaka 15 jela.
Katika kuamua ikiwa ukeketaji ni mbaya, mkazo maalum
lazima uwekwe ikiwa utaratibu huo umesababisha a)
ugonjwa au kutoweza kufanya kazi kwa muda fulani, cf. §
274, b) doa isiyoweza kuponywa, kasoro au jeraha, au c)
kifo au jeraha kubwa kwa mwili au afya.
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Udhibiti hasi wa kijamii unahusisha aina
mbalimbali za ufuatiliaji, shinikizo, vitisho
na shuruti zinazotumiwa ili kuhakikisha
kwamba watu binafsi wanaishi kulingana na
kanuni na maadili ya familia au kikundi
chao.

Udhibiti hasi wa kijamii katika hali mbaya
zaidi unaweza kufafanuliwa kama vurugu na
kuhusisha vurugu za kimwili na/au
Kisaikolojia kama vile vitisho, kunyimwa
uhuru na, katika hali nyingine, ndoa ya
kulazimishwa.
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Uhuru

* Haki za binadamu Kifungu cha 1: Watu wote
wanhazaliwa huru na wakiwa na utu sawa na
haki za binadamu.

* §245: Kanuni ya Jinai. Yeyote anayechukua
uhuru wa mtu anaweza kufungwa jela miaka 3.

Senter for migrasjonshelse, Bergen kommune



RRRRR
WIS

Senter for migrasjonshelse, Bergen kommune



Asante kwa leo!



