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Vedtak om endret helseverngodkjenning av Kanadaskogen 
friluftslivsbarnehage 

Miljørettet helsevern ved Helsevernenheten fører tilsyn med barnehager og har 
godkjenningsmyndighet etter forskrift om miljørettet helsevern i barnehager og skoler m.v. 
 
Vi har foretatt en helhetsvurdering av Kanadaskogen friluftslivsbarnehage for å gi barna god 
helse, gode sosiale og miljømessige forhold samt forebygge sykdom og skade og dekke 
ulike behov for aktivitet og hvile.  
 
Kanadaskogen friluftsbarnehage godkjennes etter forskrift om miljørettet helsevern i 
barnehager og skoler m.v. § 6 på følgende vilkår:  

- Barnehagen har 243,3 m2 leke- og oppholdsareal   
- Hvert barn under 3 år skal ha minimum 5,0 m2 leke- og oppholdsareal   
- Hvert barn over 3 år i friluftsgruppe skal ha minimum 3,5 m2 leke- og 

oppholdsareal 
- Hvert barn over 3 år som ikke går i friluftsgruppe skal ha minimum 4 m2 leke- 

og oppholdsareal.  
 
Hjemmel for vedtaket vil er forskrift om miljørettet helsevern i barnehager og skoler § 6 og 
folkehelseloven § 10.  
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REGELVERK  

• Lov om folkehelsearbeid (Folkehelseloven)    
• Forskrift om miljørettet helsevern i barnehager og skoler m.v.    
• Miljø og helse i barnehagen – Helsedirektoratets veileder IS-2072 til forskrift om 

miljørettet helsevern i barnehager og skoler m.v.    

SAKSOPPLYSNINGER  

Bakgrunn 
Kanadaskogen friluftslivsbarnehage ble i 2010 godkjent etter barnehageloven med 243,4 m2 
leke- og oppholdsareal. Barnehagen har vedtektsfestet arealnormer på 5,0 m2 per barn 
under 3 år og 4 m2 per barn over 3 år.  
 
Kanadaskogen friluftslivsbarnehage ble helseverngodkjent 3. mai 2012 med 230,5 m2 leke- 
og oppholdsareal. Miljørettet helsevern førte 18. mars 2021 tilsyn med Kanadaskogen 
barnehage. Før tilsynet ble det avdekket at barnehagen ikke har fulgt 
helseverngodkjenningen på 230,5 m2 leke- og oppholdsareal.  
 
Barnehagen søkte 27. mars 2021 om endret helseverngodkjenning. Barnehagen har målt 
opp arealene på nytt og funnet at de er større enn angitt på plantegninger som lå til grunn for 
helseverngodkjenningen. Lagringsmøbler er endret, slik at de nå kan inngå i leke- og 
oppholdsarealet.  
 
Vi forhåndsvarslet vedtak i saken 6. april 2021. Det har ikke kommet inn merknader til 
forhåndsvarselet.  
 
Beskrivelse av barnehagen 
Barnehagen ligger Spelhaugen 24, gårdsnummer 22, bruksnummer 806. Barnehagen ligger 
inntil Kanadaskogen, i enden av blindveien, nær parkeringsplass for turgåere. Drift, bygg og 
eiendom eies av stiftelsen Kanadaskogen friluftslivsbarnehage. Styrer i barnehagen er Line 
Åmodt Solli.  
 
Barnehagen ble bygget i 1990 og fikk et tilbygg i 2011. Barnehagen har to 
småbarnsavdelinger med til sammen 22 barn, og tre storbarnsavdelinger med til sammen 32 
barn. Hver avdeling er på 10-12 barn. Alt leke- og oppholdsarealet er på ett plan.  
  
Barnehagen fungerer godt for barn med ulike funksjonshemninger, men er per dags dato 
ikke tilpasset rullestolbrukere.              
 
Barnehagen har balansert ventilasjonsanlegg. Barnehagen har 5 toaletter og 3 stelleplasser 
tilgjengelig for barna. To av toalettene er tilgjengelig fra grovgarderobe og utelekeplass. 
  
Barnehagen har om lag 2400 kvm utendørs leke- og oppholdsareal. Lekeplassen består av 
naturområder, gressplen, og grusdekke. Det er varierte lekeapparater, og det er benker og 
bord til å kunne spise og drive med formingsaktiviteter utendørs. Barnehagen har én stor 
lavvo, én gapahuk og tre bålhytter, alle med bålplass. Barnehagen har nylig etablert den 
tredje bålhytten, slik at hver avdeling skal ha et eget utendørs bygg.   
  
Barna sover utendørs i vogner, under takoverbygg som står i le for regn og vind. Det er 
sovevakt med barna hele tiden.   
  
Barnehagen er mye utendørs. Barna starter dagene ute, med unntak av når det er 
ekstremvær. Gruppene drar hyppig på turer i Kanadaskogen. Barnehagen har ulike turmål 
som passer for de ulike aldersgruppene. 
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Barnehagen bruker i internkontrollsystemet PBL-mentor. Barnehagen har tilpasset rutinene 
til sin drift. 
 
Oppgitt leke- og oppholdsareal 
Barnehagen opplyste 27. mars 2021 at de har følende leke- og oppholdsareal: 
 
Furutoppen Fingarderobe 12,9 

 Avd. rom 37 

 Hvilerom 8,5 

 Lekerom  8,5 
   

Fellesrom Felles lekerom 22 

 Felles lekerom ved småbarnsavdelinger 41,5 

 Gang 3,5 
   

Småbarnsavdeling Bolla Pinnsvin 22 

 Lillemyra  24 
   

Skogen Fingarderobe 12,9 

 Avd rom 37 

 Lekerom 8,5 

 Hvilerom 8,5 
   

Sum  246,8 
 
Kjøkken, som ligger ved felles lekerom på 22 m2, er ikke medregnet.  

VURDERING 

Barnehagen ønsker at en gang på 3,5 m2 skal regnes med som leke- og oppholdsareal. 
Denne gangen ble riktignok medregnet i helseverngodkjenningen fra 2012, men dette ble 
gjort for at differansen fra barnehagens godkjenning etter barnehageloven ikke skulle bli så 
stor. Når det nå viser seg at barnehagen faktisk har det arealet den er godkjent for etter 
barnehageloven vil vi ikke godkjenne gangen på 3,5 m2. Gangen er å regne som et smalt 
trafikkareal, og er ikke egnet for lek og opphold.  
 
Barnehagen har redusert arealnorm for barn under 3 år (redusert fra 5,3 m2 til 5,0 m2), og for 
barn over 3 år i friluftsgruppe (redusert fra 4 m2 til 3,5 m2). Fordi barnehagen har en drift hvor 
barna er særlig mye utendørs vurderer vi at det er forsvarlig at barnehagen har disse 
reduserte arealnormene. Vi har vektlagt at barnehagen har utendørsbygg nok til å huse alle 
barna samtidig. Å godkjenne redusert arealnorm for friluftsbarnehager er i tråd med Barne- 
og familiedepartementets brev av 20. februar 2001 om retningslinjer for godkjenning av 
barnehager som i hovedsak baserer sin virksomhet på friluftsliv: «Med hensyn til de ordinære 
lokalene kan godkjenningsmyndigheten gå noe ned på de krav en ellers ville stilt til leke- og 
oppholdsareal per barn i ordinære barnehager».  
 
At barna fortsatt er mye ute og på tur vil vektlegges ved kommende tilsyn med barnehagen. 
Barn som går i friluftsgruppe må være ute på tur, utenfor barnehagens område, minimum 4 
timer hver dag. Det trenger ikke være de samme barna som er på tur hver dag, det kan godt 
være et rullerende tilbud. Barnehagen har opplyst at de små barna er utendørs 70-80 % av 
tiden, og de store barna er utendørs 90 % av tiden.  
  
Barnehagen er delvis tilpasset funksjonshemmede barn. Barnehagen må tilrettelegge for 
barn med funksjonshemninger som begynner å barnehagen. 
 
Barnehagen er fortsatt under tilsyn, men dette ser vi ikke som til hinder for at barnehagens 
godkjenning oppdateres.  
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OPPSUMMERING   

Barnehagen er plassert uten kilder til støy eller forurensning, og med god tilgang på natur og 
friluftsområder. Barna har tilgang på uteområder av tilstrekkelig størrelse og kvalitet. Bygget 
er egnet til barnehage. Barnehagen har et internkontrollsystem som skal sørge for at kravene 
i medhold av forskrift om miljørettet helsevern i barnehager og skoler blir ivaretatt.   
  
Kanadaskogen friluftslivsbarnehage får derfor oppdatert helseverngodkjenning, men med litt 
mindre areal enn omsøkt.   
 
Rett til å klage  
Det er rett til å klage på vedtaket innen 3 uker fra dette brevet er mottatt. Klagen skal angi 
hva det klages over, og hvilke endringer som ønskes. Klagen bør begrunnes. Klagen skal 
skrives til Statsforvaltaren i Vestland, men sendes til Etat for helsetjenester, Solheimsviken 9, 
5058 Bergen. Reglene om klage står i forvaltningsloven kapittel VI, Om klage og omgjøring.  
 
Rett til veiledning  
Parter i saken kan kontakte oss ved behov for veiledning, informasjon om gjeldende 
regelverk og vanlig praksis, framgangsmåte ved klage eller annen informasjon for å ivareta 
sine interesser. Vi har veiledningsplikt etter forvaltningsloven § 11.  
 
Rett til innsyn  
Det er rett til innsyn i alle dokumenter i saken, jamfør forvaltningsloven §§ 18 og 19. 
 
 
Med hilsen 
Helsevernenheten 
 
 
Viviann Sandvik - Avdelingsleder 
Ragnhild Jarlsby - Overingeniør 
 
Dokumentet er godkjent elektronisk. 
 
 
Kopi til: Seksjon for forvaltning, tilsyn og administrasjon (FTA) (Arbeidssted) 
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