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Vedtak om helseverngodkjenning av KLEM barnehage
Miljørettet helsevern ved Helsevernenheten fører tilsyn og godkjenner barnehager etter 
forskrift om miljørettet helsevern i barnehager og skoler. Forskriften er hjemlet i 
folkehelseloven.

KLEM barnehage søkte 10. juli 2022 om endret helseverngodkjenning. Barnehagen søker 
om inntil 18 barn over 3 år i friluftsgruppe, og inntil 9 barn under 3 år. Vi forhåndsvarslet 
endret godkjenning 3. august 2022. 

Vedtak: 

KLEM barnehage godkjennes etter forskrift om miljørettet helsevern i barnehager 
og skoler. Antall barn i barnehagen skal ikke overstige følgende begrensninger: 

 Barnehagen har 108 kvm leke- og oppholdsareal.
 Hvert barn under 3 år skal ha minimum 5,3 kvm leke- og oppholdsareal. 
 Hvert barn over 3 år skal ha minimum 3,5 kvm leke- og oppholdsareal. Dette 

forutsetter at barnehagen baserer sin virksomhet på friluftsliv. 
 Dersom barnehagen har barn over 3 år som ikke deltar i friluftsgruppe skal 

disse følge veiledende arealnorm på 4 kvm per barn. 

Hjemmel for vedtaket: folkehelseloven § 10.

Parter i saker kan klage på vedtaket. Reglene om klage står i forvaltningslova kapittel VI. En 
eventuell klage skal sendes til Miljørettet helsevern (Etat for helsetjenester, Solheimsgaten 9, 
5058 Bergen, eller mhv@bergen.kommune.no). Fristen for å klage er 3 uker fra dere mottok 
dette brevet. 

Dere må gjerne kontakte oss for veiledning i saken. 

Dette brevet er offentlig. Det er rett til innsyn i sakens dokumenter i henhold til 
forvaltningsloven §§ 18 og 19.
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Regelverk og veiledning
Forskrift om miljørettet helsevern i barnehager og skoler har som formål å bidra til at miljøet i 
barnehager fremmer helse, trivsel, gode sosiale og miljømessige forhold samt forebygger 
sykdom og skade (§ 1). 

Barnehager skal være godkjent etter forskriften (§ 6). Godkjenning gis i medhold av 
folkehelseloven § 10. Kommunen, ved Miljørettet helsevern, kan stille vilkår ved 
godkjenningen.

Arealene skal være utformet og innredet slik at forskriftens formål ivaretas (§ 9). At det er 
tilstrekkelig leke- og oppholdsareal har betydning for barns mulighet for aktivitet og hvile (§ 
10), psykososiale forhold (§ 12), renhold (§ 13), sikkerhet (§ 14), smittevern (§ 17), inneklima 
(§ 19), belysning (§ 20) og lydforhold (21). 

Barnehager blir godkjent for et visst antall barn (§ 6). Veiledende arealnormer er at barn over 
3 år skal ha minimum 4 kvm leke- og oppholdsareal, og barn under 3 år skal ha minimum 5,3 
kvm leke- og oppholdsareal. Dette står i forskriftens veileder, Miljø og helse i barnehagen 
(Helsedirektoratet, 2014), til §§ 6 og 9.

Barne- og familiedepartementet publiserte 20. februar 2002 retningslinjer for godkjenning av 
barnehager som i hovedsak baserer sin virksomhet på friluftsliv. Dette skriver at veiledende 
arealnormer må oppfattes som en minimumsstandard for å sikre at arealutnyttingen ikke blir 
sterkere enn det som kan regnes som forsvarlig, men at godkjenningsmyndighet etter en 
konkret vurdering kan gå noe ned på krav til arealnorm. 

Miljørettet helsevern har som praksis at barn over 3 år i friluftsgruppe kan ha redusert 
arealnorm fra 4 kvm til 3,5 kvm. Dette er vår tolkning av å «gå noe ned» på krav til areal per 
barn. Slik vi forstår det er dette vanlig praksis også i andre kommuner. 

Beskrivelse av barnehagen
KLEM barnehage driftes i lokaler i KIL-hallen, Osvegen 335. Barnehagen eies av Laila M 
Liland Nordås, Kristina J Ruffles-Isene og Eva Nordås Lunde. Bygg og uteområde eies av 
Bergen kommune. 

Barnehagen har lokaler på ett plan. Barnehagen ligger i hallens nyere tilbygg, på sørsiden av 
bygget. Tilbygget ble bygget i 2001, og barnehagen flyttet inn i 2007. Parkeringsplasser er på 
nordsiden av bygget. 

Barnehagens inngjerdede uteområde ligger om lag 100 meter fra inngangen. For å komme 
dit går barnehagen over uteområdet til Kaland skole for å unngå å gå langs 
parkeringsplassen. Uteområdet hører egentlig til Kaland skole. Kaland skole bruker det lite, 
det ligger bak en høyde for resten av området og er derfor vanskelig å holde oversikt over. 
Lekeplassambulansen i Bergen kommune kontrollerer lekeplassutstyret.

Barnehagen er en friluftsbarnehage, og alle barn over 3 år går daglig på tur, for eksempel i 
turområdene nord for Osvegen. Der har barnehagen en gapahuk, og de har også tilgang til 
en grillhytte. 

Barnehagen har ett stort oppholdsrom (108 kvm), som er møblert slik at det er delt i mindre 
soner. Det er montert støydempende plater i himlingen. Barnehagen har i tillegg mulighet til å 
låne idrettshallen når den er ledig, som ligger vegg i vegg med barnehagelokalet. 

Barnehagen har tilgang til Kaland skoles timeplan for å kunne se når den er ledig. 
Barnehagen er også med på Bredt og godt, et samarbeid med skole og idrettslag om fysisk 
aktivitet, på torsdager. 
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Barnehagen bruker idrettslagets kjøkken. Barna kler på og av seg i idrettshallen 
inngangsparti, og henger yttertøy og sko på stativer på hjul som trilles inn i grovgarderoben 
når barnehagen stenger. 

Både grovgarderoben og fingarderoben er bygget som idrettsgarderober, med tilstøtende 
dusjrom, men brukes bare av barnehagen. De ligger i en korridor utenfor barnehagens 
oppholdsrom. I grovgarderoben står sovevognene i det som tidligere var dusj. Her er også 
barnehagens stellerom, med et toalett. Fingarderoben ligger et hakk nærmere barnehagens 
oppholdsrom. Her er et toalett, og vaskerennen som barna vasker hendene i for eksempel 
før måltid. Fingarderoben er ikke inkludert i barnehagens leke- og oppholdsareal. 

Barnehagen har totalt 1 stelleplass og 2 toaletter. Barnehagen har i tillegg tilgang på 4 
toaletter ved inngangspartiet, som hører til idrettshallen. Ett av disse er handikaptoalett. 

KLEM barnehage ble helseverngodkjent 1. juli 2008. Den gangen hadde barnehagen de små 
barna i familiebarnehage (i private hjem). Barnehagen har derfor helseverngodkjenning for 
18 barn i friluftsgruppe. Familiebarnehagen ble avviklet i 2012. Barnehagen fikk 11. 
desember 2012 godkjenning etter barnehageloven for å også ha små barn i lokalene i KIL-
hallen. 

Vurdering
Barnehagen tilfredsstiller kriteriene for å være en friluftsgruppe. Alle barn over 3 år er ute 
minimum 4 timer hver dag. Barnehagen har tilstrekkelig plass i garderobene til det ekstra 
yttertøyet som kreves. Barnehagen får derfor godkjent reduserte arealkrav per barn over 3 
år, samt reduserte krav til inngjerdet uteareal. 

Med hilsen
Helsevernenheten

Viviann Sandvik - Avdelingsleder
Ragnhild Jarlsby - Senioringeniør

Dokumentet er godkjent elektronisk.
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