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Vedtak om helseverngodkjenning av Læringsverkstedet 
Kvernabekken miljøbarnehage

Miljørettet helsevern ved Helsevernenheten fører tilsyn med barnehager etter forskrift om 
miljørettet helsevern i barnehager og skoler. Forskriften er hjemlet i folkehelseloven. 
Forskriftens veileder er Miljø og helse i barnehagen, Helsedirektoratet, 2014. 

Alle barnehager skal ha en godkjenning etter forskriften. Kvernabekken miljøbarnehage 
søker om endret godkjenning. 

Vedtak:

Læringsverkstedet Kvernabekken miljøbarnehage godkjennes etter forskrift om 
miljørettet helsevern i barnehager og skoler § 6 på følgende vilkår: 

- Barnehagen har 237 m2 leke- og oppholdsareal.

- Hvert barn under 3 år skal ha minimum 5,3 m2 leke- og oppholdsareal.

- Hvert barn over 3 år i friluftsgruppe skal ha minimum 3,5 m2 leke- og 
oppholdsareal. Disse skal gå på tur ut av barnehagens uteområde minimum 4 
timer hver dag. 

- Hvert barn over 3 år som ikke går i friluftsgruppe skal ha minimum 4 m2 leke- og 
oppholdsareal.

- For å kompensere for lite uteareal må barnehagen gå mye på turer og utflukter. 
Barnehagen har nå 12 – 14 barn som går på tur hver dag (friluftsgruppen). I 
tillegg går en - to andre avdelinger på tur hver dag (6 – 33 barn). Dette må ikke 
reduseres.

Hjemmel for vedtaket er forskrift om miljørettet helsevern i barnehager og skoler § 6 og 
folkehelseloven § 10. 

Parter i saker kan klage på vedtaket. Reglene om klage står i forvaltningslova kapittel VI. En 
eventuell klage skal sendes til Miljørettet helsevern (Etat for helsetjenester, Solheimsgaten 9, 
5058 Bergen, eller mhv@bergen.kommune.no). Fristen for å klage er 3 uker fra dere mottok 
dette brevet. 

Dere må gjerne kontakte oss for veiledning i saken. Dette brevet er offentlig. Det er rett til 
innsyn i sakens dokumenter i henhold til forvaltningsloven §§ 18 og 19.
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Bakgrunn 
Kvernabekken Miljøbarnehage ble godkjent etter forskriften i 2006, med 275 m2 leke- og 
oppholdsareal. Ved tilsyn i 2015 viste det seg at driften ikke samsvarte med 
godkjenningsvedtaket. Et lekerom i første etasje var omgjort til stellerom, og plantegningene 
fra 2009 stemte ikke overens med dem som lå til grunn for godkjenningen i 2006. Utearealet 
var mindre enn det som ble oppgitt i 2006. 

Barnehagen målte opp innearealene på nytt og søkte om ny godkjenning 15. februar 2016. 
Arealene stemte ikke overens med arealene på plantegningene fra 2009. Vi gikk ut ifra at de 
siste oppmålingene stemte og forhåndsvarslet ny godkjenning, med 237 m2 leke- og 
oppholdsareal. Søknadsprosessen stoppet dessverre opp i 2017, på grunn av 
kapasitetsproblemer hos Miljørettet helsevern. Barnehagen ble imidlertid godkjent etter 
barnehageloven med 237 m2 leke- og oppholdsareal. 

Vi førte nytt tilsyn med barnehagen 5. mai 2022, og sendte rapport 6. mai 2022. Barnehagen 
svarte på rapporten 31. august 2022:

- Barnehagen har gjort tiltak mot innendørs støy fra ventilasjonsanlegget og vil gjøre 
ytterligere tiltak. 

- Barnehagen endrer ikke bruken av kjøkken i 3. etasje fra tekjøkken til leke- og 
oppholdsareal. 

- Grupperom i 3. etasje er tilrettelagt for barn og brukes som leke- og oppholdsrom.
- Barnehagen har økt antall turdager og hvor lenge barna er på turer. 

Beskrivelse av barnehagen
Barnehagen ligger i et villastrøk og var opprinnelig et bolighus, bygget i 1952. Huset ble 
bygget om til barnehage i 1996. Barnehagen ble bygget på i 2001 og 2005. Barnehagen ble 
vesentlig oppgradert i 2009, da ble det også installert nytt ventilasjonsanlegg. Det er ikke 
støy eller kilder til forurensning ved barnehagen.

Barnehagen har lekeareal i tre etasjer. Første etasje er terskelfritt, har handicaptoalett og 
hev-senk stellebenk. 

Barnehagen hadde ved tilsynet to småbarnsavdelinger med 9 og 10 barn, en 
storbarnsavdeling med 25 barn og en friluftsgruppe med 12 barn. Barnehagen opplyste at 
friluftsgruppen kan ha opptil 13 barn. 

Uteområdet er oppgitt å være 764 m2 stort og ble oppgradert i 2018. I tillegg leier 
barnehagen et skogsområde, med et område for de minste og et område for større barn. 
Barnehagen har etablert to gapahuker, bålplasser, en grillhytte og en utedo. Uteområdet 
ligger om lag 600 meter fra barnehagen, veien dit er lite trafikkert. 

Barna sover i vogner i to soveskur, som har vegger, tak og dør, og samtidig er godt ventilert. 
Det er sovevakt med barna hele tiden.

Barnehagens internkontrollsystem ble gjennomgått ved forrige tilsyn 5. mai 2022. 
Barnehagen hadde alle de etterspurte rutinene, og kunne dokumentere at rutinene var kjent 
for ansatte.

Barnehagen har følgende leke- og oppholdsareal:

Etasje Rom Oppgitt 
lekeareal 
(m2)

Godkjent 
lekeareal 
(m2)

Begrunnelse for eventuell 
reduksjon

1.etg Avdeling Spetakkel 23,9 22,9 1 m² fratrekk for 
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kjøkkeninnredning.
Avdeling Fossekall 38,3 36,3 2 m² fratrekk for areal under 

trapp (Revehi).
Lek / hvilerom 7,8 7,8 
3 fingarderober 
(8,5+7,6+9,9)

26 21,8 4,2 m² fratrekk for 
garderobeinnredning.

Bred korridor/ lekeareal 23,2 23,2 
Trapp/ rom for 
kommunikasjon

6,6 0 Kommunikasjonsarealer 
regnes ikke som lekeareal.

2.etg Avdeling Hakkespett 47 46 1m² fratrekk for 
kjøkkeninnredning.

Avdeling Blåstrupen 23,3 21,3 2 m² fratrekk for skap, peis og 
trapp.

Lekerom 13,8 13,8 
Lekerom 8,8 8,8 
Kjøkken 13,1 6,0 7,1 m2 fratrekk for 

kjøkkeninnredning og areal 
med uegnet utforming for lek 
og opphold.

Gang med trapp for 
kommunikasjon

4,7 0 Kommunikasjonsarealer 
regnes ikke som lekeareal.

3.etg Lekerom 19,7 19,7 
Grupperom/stillerom 12,4 9,4 3 m² fratrekk for 

kontorinnredning og hyller.
Kjøkken 8,2 0 Ikke medregnet, tekjøkken for 

ansatte.
Sum 276,8 237,0

Vurdering
1. Uteareal

Selv om barnehagen har økt antall turdager har barnehagen fortsatt lite uteareal per barn. 
For å tilfredsstille minimumskrav til uteareal (24 – 32 m2 per barn) bør minimum 25 barn gå 
på tur hver dag, med dagens barnetall. Med dagens turplan er det noen dager færre enn 
dette på tur. At barnehagen oppfyller forskriftens krav til barns muligheter for aktivitet, hvile 
og psykososiale forhold vil derfor vektlegges ved fremtidige tilsyn. 

2. Inneareal
Barna har ikke fri tilgang til fellesrommene, og er avhengige av at voksne tar dem med. 
Fellesrommene utgjør til sammen 86,1 m2:

- Tre fingarderober i 1. etasje
- Bred korridor i 1. etasje
- Kjøkken i 2. etasje
- Hele 3. etasje

Ved våre fremtidige tilsyn vil vi legge vekt på hvor mye og hvordan rommene blir brukt. 
Dersom enkelte rom ikke blir brukt eller blir brukt i mye mindre grad enn barnas primære 
avdelinger vil vi redusere barnehagens leke- og oppholdsareal.  

3. Arealnorm for barn under 3 år
Norm for barns innendørs leke- og oppholdsareal er ifølge forskriftens veileder 4 m2 m for 
barn over 3 år og om lag en tredel mer for barn under 3 år. Miljørettet helsevern praktiserer 
at arealkravet for barn over tre år som går i friluftsgruppe kan reduseres fra 4 m2 til 3,5 m2.

Kvernabekken Miljøbarnehage søker om redusert arealnorm for barn under 3 år, fra 5,3 m2 til 
5,0 m2. Barnehagen beskriver at de har utetid på ulike tider av dagen for små og store barn, 
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og derfor er andre avdelingers arealer ledige når de små er inne. Friluftgruppens arealer er 
også ledige store deler av dagen. 

Å ha utetid på ulike tider av dagen og benytte seg av andre avdelingers arealer er vanlig i 
andre barnehager. Arealene til friluftsgruppen er mer tilgjengelig for småbarna enn i andre 
barnehager, men barnehagen har allerede fått redusert arealnorm for barna i friluftsgruppen 
(fra 4 m2 til 3,5 m2). Vi kan ikke se at det blir forsvarlig å i tillegg ha redusert arealnorm for de 
små barna.

For å kvalifisere for redusert arealnorm anser vi at barnehager må ha noe annet som 
kommer barna til gode, for eksempel tilgang til arealer som ikke er medregnet i leke- og 
oppholdsareal. Denne barnehagen har ikke det. 

Det teller også negativt at barnehagen at barnehagen har arealer med lavere kvaliteter:
- Godkjente leke- og oppholdsrom er mindre tilgjengelig for barna, som beskrevet 

under punkt 2. 
- Fire av rommene (avdelingsrommet il friluftsgruppen og de tre fingarderobene) har 

ikke tilfredsstillende tilgang på dagslys og utsyn. Disse arealene ville ikke blitt 
godkjent som leke- og oppholdsarealer dersom de ikke hadde vært godkjent tidligere.

Barnehagen har også lite uteareal i forhold til antall barn. Barnehagen har økt antall turdager 
og tid barna er på tur, men det er likevel flere dager i uken at barnehagen har for lite uteareal 
per barn.  

Vi har derfor vurdert at det ikke er helsemessig forsvarlig at denne barnehagen har redusert 
arealnorm for små barn.

Med hilsen
Helsevernenheten

Viviann Sandvik - Avdelingsleder
Ragnhild Jarlsby - Overingeniør

Dokumentet er godkjent elektronisk.
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