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Vedtak om helseverngodkjenning - Kniksens plass barnehage 
Miljørettet helsevern godkjenner barnehager etter forskrift om helse og miljø i barnehager, 
skoler og skolefritidsordninger (forskriften). Alle barnehager skal ha en godkjenning etter 
forskriften. Dette brevet beskriver vår vurdering av barnehagen og eventuelle begrensninger 
vi vil sette i godkjenningen.  
 
Kniksens plass barnehage har tidligere hatt tidsavgrenset helseverngodkjenning, i påvente 
av at det skulle tilrettelegges for en permanent barnehage i de samme lokalene. I e-post 
sendt 6. desember 2021 meldte Etat for utbygging at uteområdet som er blitt opparbeidet av 
Studentsamskipnaden og Sportsklubben Brann, er opparbeidet og tilrettelagt for universell 
tilkomst. Dermed kunne barnehagens søknad om permanent helseverngodkjenning 
behandles.  
 
Miljørettet helsevern ved Helsevernenheten fatter følgende vedtak: 
 
Kniksens plass barnehage godkjennes etter forskriftens § 15 med følgende 
forutsetninger:  

 
- Barnehagen har 355 m2 innendørs leke- og oppholdsareal, og godkjennes for 

inntil 87 barn dersom alle er over 3 år. Antall barn skal tilpasses arealnormene 
4 m2 per barn over 3 år og 5,3 m2 per barn under 3 år, og antall barn skal ikke 
overskride kapasitet på stelleplasser, toaletter eller antall plasser i 
grovgarderoben.  
 

- Ettersom fingarderobene er en del av godkjent leke- og oppholdsareal, er det 
viktig at arealene blir benyttet til lek for å sikre at anbefalt arealnorm etterleves. 
Barnehagen bør imidlertid organisere bruken slik at ingen barn oppholder seg 
her over lang tid i løpet av dagen, ettersom fingarderobene mangler dagslys og 
utsyn. Alt av yttertøy og utesko skal oppbevares i grovgarderoben. 

 
 
 
Hjemmel for vedtaket er forskrift om miljørettet helsevern i barnehager og skoler m.v. § 15 
og folkehelseloven § 10. 
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Saksopplysninger  
 
Vi viser til e-post vedrørende permanent helseverngodkjenning av Kniksens plass barnehage 
mottatt 6.12 2021, tilsyn 25.01.2023, vår rapport etter tilsyn sendt 8.02.2023, og 
barnehageeier sine tilbakemeldinger om oppfølging av avvik etter tilsyn datert 31.03.2023 og 
18.12.2023. 

Bakgrunn 
Kniksens plass barnehage fikk en tidsavgrenset helseverngodkjenning 13.11.2014, som så 
ble forlenget ved to anledninger, 20.05.2016 og 21.08.2018. Helseverngodkjenningen som 
ble vedtatt 21.08.2018 varte til og med 31.12.2021. I forkant av at denne godkjenningen 
utløp, kommuniserte Kniksens plass barnehage at de nå hadde blitt en permanent 
barnehage og var derfor klar for å få en permanent helseverngodkjenning. I den forbindelse 
gjennomførte Miljørettet helsevern tilsyn med barnehagen 25.01.2023. Til stede var styrer 
Gløer Gudmundsen, rådgiver BBSI-SUU Ylva-Helen Svanberg Helle, områdeleder Etat for 
barnehage Irene Ullensvang, ingeniør EBE Stian Varsi Engen samt senioringeniør Haldis 
Haukås Lillefosse og overingeniør Pia Johansen Kalvenes fra Miljørettet helsevern.  
 
Søknaden gjelder permanent godkjenning av eksisterende barnehage. Det søkes om inntil 
87 barn over 3 år. 
 

Informasjon om barnehagen 

Adresse Kniksens plass 3, gnr. 162, bnr. 1224  

Eier av barnehagen Bergen kommune, Byrådsavdeling for barnehage og skole 

Eier av bygg/eiendom Bergen kommune, Etat for bygg og eiendom 

Antall barn Per i dag: 33 barn under 3 år, og 41 barn over 3 år  

Avdelinger Barnehagen har tre baser. To baser til små barn og en base 
til store barn som igjen er organisert i tre aldersbestemte 
grupper som bytter på å være mye ute på tur i løpet av uken. 
Orange gruppe, gul gruppe og rød gruppe som er 
skolestarterne. 

Leke- og oppholdsareal 355 m2 

Grovgarderober 87 garderobeplasser 

Toalett 9 toaletter tilgjengelig for barna, hvor ett er tilknyttet 
lekearealet ute og ett er plassert ved grovgareroben, og ett er 
universelt utformet   

Stelleplass 5 stelleplasser 

Uteområde 2190 m2 
Nærlekeplass like utenfor barnehagen brukes daglig. 
Fotballbane benyttes fritt i åpningstiden. Fjernlekeplass i 
Roald Amundsens vei, med oppvarmet hus, toalett og 
stellemuligheter. 

Ventilasjon Balansert ventilasjon 

Soving Tilrettelagt med hvilerom inne og vognoppstillingsplass ute 
under tak 

Tilgjengelighet Universelt utformet 
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Vurdering 

 
Kniksens plass barnehage holder til på Brann stadion, i Årstad bydel. 
Barnehagen sitt internkontrollsystem ble vurdert ved vårt tilsyn 25.01.2023. I etterkant av 
tilsynet mottok vi dokumentasjon på at barnehagen har utført risikokartlegging og 
risikovurderinger. Vi vurderer at barnehagen har et fungerende internkontrollsystem, som 
bidrar til å sikre en god etterlevelse av forskriftens krav. 
 
Barnehagens to fingarderober 1.02A og 1.03 inngår i barnehagens leke- og oppholdsareal. 
Fingarderobene ligger slik til at de mangler dagslys og utsyn. Ifølge forskriftens § 7, 
Lysforhold, skal lokalene ha tilfredsstillende dagslys og utsyn, med mindre det for deler av 
lokalene av åpenbare grunner ikke er ønskelig eller nødvendig. Det er dokumentert at 
manglende dagslys har negative helseeffekter, blant annet for hormonbalanse og dagsrytme. 
Siden fingarderobene er en del av leke- og oppholdsarealet, er det viktig at arealene faktisk 
blir benyttet til lek og aktiviteter for barna for å sikre at anbefalt arealnorm etterleves, men 
barnehagen bør være bevisst på bruken av fingarderobene og organisere hverdagen slik at 
ingen barn oppholder seg her over lang tid i løpet av dagen. 
 
For å sikre et helsemessig tilfredsstillende inneklima, skal yttertøy og skotøy ikke oppbevares 
i barnas leke- og oppholdsareal, jf. forskriftens § 6. Inneklima. Alt av yttertøy og utesko skal 
derfor oppbevares i grovgarderoben. 
 
Etter en helhetlig vurdering av barnehagens arealer, fasiliteter og drift vil den derfor 
godkjennes for inntil 87 barn dersom alle er over 3 år, med de forutsetninger listet på side 1.  
 
Barnehagen må søke om ny helseverngodkjenning ved endringer ved drift eller 
bygningsmasse.  
 
Det er rett til å klage på vedtaket. Hvis dere vil klage, er fristen tre uker fra dette brevet er 
mottatt. Klagen bør være skriftlig og den skal sendes til Miljørettet helsevern, Bergen 
kommune. Dersom vi ikke omgjør vedtaket, vil klagen bli sendt til Statsforvalteren for ny 
behandling. Reglene om klage står i forvaltningsloven kapittel VI. 
 
 
Med hilsen 
Helsevernenheten 
 
 
Tore- André Gram-Knutsen – Leder, Helsevernenheten 
Hilde Marie Mjøs - Overingeniør Miljørettet helsevern 
 
Dokumentet er godkjent elektronisk. 
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