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P r i v a t b i l e r  s t å r  p a r k e r t  9 5 %  
a v  t i d e n (Shoup, 2011)

Foto: Heiko Junge, NTB

B i l de l i n g k a n b i d r a t i l å  

l ø s e b i l t r a f i k k pr o b l e m e r

o g  be h o v e t f o r  

pa r ke r i n gs p l a s s e r i by e r

(Ortega Hortelano, 2022)

• Tilbyr enkel og rimelig biltilgang for de som kun 

trenger det av og til (Shaheen og Cohen 2007, Nenseth 2018)

• Kan redusere antall biler, bilbruk, trafikk og 

utslipp (Kent og Dowling 2013), (Khan & Machemehl, 2017)

• Gjøre mobilitet mer effektiv og økonomisk 

rasjonell: færre biler og lavere faste kostnader 
(Baptista et.al. 2014, Frenken 2017)



H vo r f o r  b e n y t t e r  i k k e  f l e re  a v  b i l d e l i n g ?

• Manglende informasjon: 1/3 av nordmenn 
visste ikke hva bildeling var i 2017 (Nenseth, 2019)

• I Bergen i 2022

(TØI rapport 1895/2022)

• Vanskelig å få oversikt over kostnader og 
tilgjengelige bildelingstjenester 

• Flere psykologiske bias, f.eks. kraftig 
undervurdering av kostnader ved bileierskap 
(Andor et.al. 2020)
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(TØI rapport 1895/2022)

V i k t i g e  m o t i v  f o r  å  b r u k e  b i l d e l i n g



K a n  s k r e d d e r s y d d  i n f o r m a s j o n  
s t i m u l e r e  t i l  b r u k  a v  b i l d e l i n g  b l a n t  

b i l e i e r e ?

• Vi har laget en bildelingskalkulator for å vise kostnader og fordeler ved bildeling 

sammenlignet med å eie akkurat din bil med ditt bruksmønster

www.eiedele.no

• Stor-skala felteksperiment (20 000 i eksperimentgruppen)

http://www.eiedele.no/
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5 4 0 0  p e r s o n e r  b e n y t t e t  s e g  a v  k a l k u l a t o r e n  i  2 0 2 2

• Bare 4% bor i kontrollpostnummer: 

eksperimentet vellykket!

• 66% kom helt til avslutningssiden 

• 852 av dem sier de vil prøve bildeling



A n t a l l  n y e  m e d l e m m e r  p e r  m å n e d  p e r  p o s t n u m m e r

**

Standard errors bars; T-test one-sided p-value*** p<0.01, ** p<0.05, * p<0.1

2.02

2.39

• Ef f e k t :  0 . 3 6  f o r s k j e l l  m e l l o m  

t r e a t m e n t  o g  k o n t r o l l

• D e t  i n n e b æ r e r  y t t e r l i g e r e  4 0 0  

m e d l e m m e r  ( 1 5 % )  i  
b e h a n d l i n g s p o s t n u m r e n e  o v e r  6  

m å n e d e r

• H v i s  v i  o g s å  h a d d e  s e n d t  d e t  t i l  

k o n t r o l l g r u p p e n ,  v i l l e  v i  h a  h a t t  
4 5 0  e k s t r a  m e d l e m m e r  t i l

M E N  d a  v i l l e  v i  a l d r i  k u n n e t  

i d e n t i f i s e r e  e f f e k t s t ø r r e l s e n ! !



▪ Tilpasset informasjon stimulerer opptaket av bildeling blant bileierne!

▪ Effekten av informasjon (0.36) er statistisk og økonomisk betydningsfull 

▪ 400 nye medlemmer (15% av alle nye medlemmer) i 6 måneder

▪ Reproduksjon av studien er viktig! nudgen kan være avhengig av kontekst

▪ Skalerbart policy-verktøy til relativt lav kostnad, nyttig for byer som ønsker å stimulere 

bildeling og redusere bilflåten

▪ Bra som et supplement til bompenge - og parkeringspolitikk

▪ Vær obs på at å stimulere personer som ikke eier eller bruker bil allerede, kan føre til 

ØKT bilbruk!

Ko n k l u s j o n



Fre m t i d i g f o r s k n i n g !

Studere effekten på bileierskap

Ny søknad i samerbeid med Bergen kommune



13

aci@toi.no

TAK K  FO R 

O PPMERK SO MHETEN

Bilder fra unsplash.com
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