
 

 

Mal for oppstartsamtale 

Oppstartsamtalen skal være en trygg arena hvor foreldre og barnehagen kan utveksle informasjon til 

det beste for barnet. Innledningsvis skal foreldre informeres om at barnehagens personale er 

underlagt lov om taushetsplikt. Vær tydelig på hvem som vil få kjennskap til informasjon som 

fremkommer i samtalen. Dette er særlig viktig dersom det fremkommer sensitive opplysninger.  

  
Barnehage:  
  
Barnets navn:   Dato:   
      
Fødselsdato:   Avdeling/gruppe:  
      
Til stede: 
   

 

Om barnet 

 

 Fortell om barnet ditt 
 
 
 

 

 Barnets følelsesuttrykk 
 

 
 
 
 

 Psykisk helse og trivsel - er det områder barnehagen må være særlig oppmerksom på for å 
ivareta barnet og/eller familien på en god måte? 

 
 
 
 
 

 Viktige personer i barnets liv 
 

 

 

 

 

 Hvilke språk hører barnet hjemme: 
 

 
 
 



 

 

 

 
Samarbeid til det beste for barnet: 

 

 Foreldrenes forventninger til barnehagen - hva er viktig for at du/dere skal oppleve 

barnehagetilbudet som trygt og godt? 

 
 
 
 

 Barnehagens forventninger til foreldrene: 
 
 
 
 
 

 Informasjon om barnehagedagen: 
 
 
 
 

 
 

 Kort informasjon om barnehagens samarbeidspartnere: 
 

 

 

Oppsummering:  

 
 Annet 

 

 
 

 Oppsummering/felles forståelse 
 


