
Hålandsdalen leirskole - Ukeprogram HØSTEN    Uke:  Dato:                                10 arbeidsgrupper 

Skole: Klasse Tal Totalt Lærere / Ledere Leirskolen: 53 03 54 60  

   
 

   

       

Rektor: Leirskolerektor     LL:  Leirskolelærer     KL: Klasselærer       Elev: Elev(er) på leirskole 

MÅNDAG Ansv TYSDAG Ansv. ONSDAG Ansv TORSDAG Ansv FREDAG 
Ansv 

"Bli kjent dag" 
 
10.00 Ankomst 
            
10.30 Samling i ungdomshuset 
          Rutiner og regler 
 
11.00 Innkvartering, utpakking 
 
11.45 Lærermøte 
 
11.45 Undervisning i Ungd.huset: 
          Værmerker og 
          værmelding 
 
12.30 Lunsj 
 
14.15 Samarbeidsaktiviteter  
           
 
16.00 Vi blir kjent med  
          leirskuleområdet                               
 
17.30 Faste oppgaver for      
          arbeidsgruppene         

 - se info på tavlen 
 
18.00 Middag 
 
19.15 Rominspeksjon 
 
20.30 Samling i Ungdomshuset 
          Bli kjent-leker 
         
21.00 Info om tirsdag 
 
21.30 Kveldsstell 
            
22.00 Ro (til 7.15) 

 

 
Rektor 
 
 

Rektor 
 
 
 
 
 

LL 
 
 

LL 
 
 
 
 

 
 
LL 
 
LL 
 
 
LL 
 
 
Elev 
 
 
 
LL 
 
KL 
 
LL 
 

 
Elev 
 
KL 
 
KL 

Tur- og utedag 

 
07.15 Vekking 
07.50 Faste oppgaver 
07.50 Rominspeksjon 
 
08.15 Frokost (NB! niste) 
 
09.30  Ungdomshus    
          Kikedalen         
          Sporene i landskapet: 
          Middelalder og         
svartedød 
          Geologi 
 
          Stuen 
          Ferskvannsøkologi 
          Kunnskap om livet i 
vatnet,  
          fisk og næringsdyr mm. 
 
10.45 Avgang fra leirskolen 
 
Ca. 13.00 Lunsj ute  
 
 
16.30 Retur til leirskolen 
 
17.30 Faste oppgaver  
 
18.00 Middag 
 
19.00 Rominspeksjon 
 
20.00 
Elevprogram/hyggekveld 
 
21.00 Info om bygdedag/valg 
 
21.30 Kveldsstell 
 
22.00 Ro (til 7.15) 

 
 
 

 
Elev 
Elev 
KL 
 
Rektor 
 
 
LL 
 
 
 
 
 
LL 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
Elev 
 
LL 
 
KL 
 
KL 
 
 
LL 
 
Elev  
 
KL 

Bygdedag 
 
07.15 Vekking 
07.50 Faste oppgaver 
07.50 Rominspeksjon 
 
08.15 Frokost  
 
09.30 Undervisning i Ung.huset: 
          Bygdedag: 
          Det gamle bygdetunet 
 
10.30 Bygdedagsaktiviteter 
          - valg av aktiviteter: se 
            nederst i siste kolonne 
               
13.00 Lunsj i matsalen 
 
14.15 Friluftsaktiviteter 
          Metallsøk   12 
          Klatring    14  
          Matlaging ute     13 
          Kajakk     16 
          Fiske/roing    20 
 
17.30 Faste oppgaver 

 
18.00 Middag 
 
19.00 Rominspeksjon 
          - fritid  
 
19.20 Øving på skuespill 
 
20.00/20.30 
          Gruppevis Bygdekveld 
          Samling i Gamlestova 
          
21.00 Info om torsdag 
21.30 Kveldsstell 
22.00 Ro (til 7.15) 
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KL 
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LL 
Elev 
KL 
 

Tur- og utedag 

 
07.15 Vekking 
07.50 Faste oppgaver 
07.50 Rominspeksjon 
 
08.15 Frokost (NB! niste) 
 
09.30 Ungdomshus 
          Ferskvannsøkologi 
          Kunnskap om livet i  
          vatnet, fisk og 
orientering 
          
          Stuen: 
          Ein dag til fots i  
          Hålandsdalen  
          Sopp – Gruppebål –  
          Gradorientering 
          
10.45 Avgang fra leirskolen 
 
Ca. 13.00 Lunsj ute 
 
 
16.30 Retur til leirskolen 
 
17.30 Faste oppgaver 
 
18.00 Middag 
 
19.00 Rominspeksjon 
 
20.00 
Elevprogram/hyggekveld 
 
21.00 Oppsummering av 
uken 
          Info om fredag 
 
21.30 Kveldsstell 
 
22.00 Ro (til 7.15) 

 

 

Elev 
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KL 
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Elev 
 
KL 

"Veien videre" 
 
07.15 Vekking 
07.50 Faste oppgaver 
 
08.15 Frokost  
 
09.30 Evalueringsmøte 
            
Pakking og rydding  
Husk å ta med tøy og sko 
fra tørkerommet 
 
10.00 Rominspeksjon 
           
10.30 Samling ute: 
Vi skrur tiden tilbake og 
besøker Holdhus kirke.  
 
12.00 Lunsj/adjø 
 
13.00 Avreise 
 
================== 
Bygdedagsaktiviteter 
 
ONSDAG FORMIDDAG: 
Arbeid med ved          12 
Lefsebaking                10 
Smia                           10 
Toving                         15 
Trearbeid                     15 
Skinn                           13 
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