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FASTE AKTIVITETER PA FORANDRINGSHUSET V13

DAGTID

KVELDSTID

AKTIVITET
AV
LEIETAKERE

MANDAG

Skoleverksted 1-1

APENT HUS KL.16-21

(peisestuen+ hobbyrom)

UNITED SISTERS KL. 15-19

(Kafe)

JENTEKVELD:
SLETTEBAKKEN

TIRSDAG

SKOLEVERKSTED
gruppetilbud KI. 09-14

(peisestuen, hobbyrom)

UNITED BROTHERS KL.
17-21 (kafe og storsal)
(annenhver uke)

(partall)

BERGEN KOMMUNE:
UNGDOMSHUSET
APENT HUS KL. 16-21
(leier lokalet fra kl. 15-
22)

ONSDAG

SKOLEVERKSTED
gruppetilbud KI. 09-14
(peisestuen)

MUSIKKTILBUD 1-1
09-16 (musikkrom)

GENERASJONSM@TER
KL 15-19 (KAFE,
KULTURSAL)

BERGEN KOMMUNE:
UNGDOMSHUSET
APENT HUS KL. 16-21
(leier lokalet fra kl. 15-
22)

TORSDAG FREDAG
Skoleverksted Skoleverksted
1-1 11

APENT HUS KL. APEN HELG kl.
16-21 19-23
(peisestuen+

hobbyrom)

FORANDRINGS
FABRIKKEN:
Ungdomshub

L@RDAG

APEN HELG k.

19-23

SGNDAG

APEN HELG
kl.17-21



"Adam", 16 ar

Mgte med ungdommen —
en forsiktig start

Musikk som en bro til tillit
Fra usikkerhet til mestring
Konklusjon — sma skritt
kan skape store
forandringer!




Hva opplever vi at har
en effekt?

Tidlig stadie
Kontinuitet i tilbudene,
faste og trygge voksne.

Ungdomsmedyvirkning
Malgruppe

Forene krefter, '
samarbeide for a oppna

felles mal




TAKK FOR 0SS!

Ann Kristin Gisever Gangdal
Daglig leder, Forandringshuset V13
TIf: 909 63 463
Mail: ann.kristin.gangdal@bymisjon.no

Julie Arntsen Sondela
Virksomhetsleder, Forandringshuset Bergen
TIf: 46908014
Mail: julie.sondela@kfuk-kfum.no

Hjemmeside: Forandringshuset.no
Folg oss pa: Instagram, LinkedIn og Facebook

Forandringshuset V13
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