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Forord

Barnehagene i Bergen kommune utarbeider sine arsplaner i samsvar med
kravene til arsplan slik de er beskrevet i barnehageloven og forskrifter. Ny

rammeplan for barnehagens innhold og oppgaver tradte i kraft fra 1.august
2017 og er en forskrift til barnehageloven.

Kvalitetsutviklingsplanen for kommunale barnehager 2018-2021 (23)
«Sammen for kvalitet — lek og laering» beskriver eiers lokale tilpasninger til
rammeplanen og prioriteringer for gjeldende periode.
Hovedsatsningsomradet i kvalitetsutviklingsplanen er «Grunnlag for livslang
lzering i det 21. arhundrex. Planhierarkiet er synligjort i modellen.

Arsplanverket til de kommunale barnehagene i Bergen kommune er delt i to:

e Del en beskriver mal og aktiviteter for arets satsinger og gir
informasjon om hvordan disse fglges opp, dokumenteres og
vurderes. Arsplanen del en har et tidsperspektiv pa 1 &r og falger
barnehagearet.

e Del to beskriver barnehagens satsninger og arbeid pa et mer
grunnleggende og generelt niva. Arsplanens del to inneholder
informasjon om hvordan barnehagen vil arbeide med danning
gjennom omsorg, lek og laering for & fremme barns allsidige utvikling i
samarbeid og forstaelse med barns hjem. Videre redegjer
barnehagen for hvordan det arbeides med progresjon i barnas
pedagogiske tilbud gjennom hele barnehagelgpet.

Som barnehageeier er vi ansvarlig for at barn i vare barnehager far en god
start pa et livslangt leeringslgp. Godt planleggingsarbeid gjennom felles
planmaler er utgangspunkt for utnyttelse av kollektiv kapasitet. Arsplanen
utarbeides i samarbeid mellom barnehagens ansatte, barn og foreldre og
danner grunnlag for pedagogisk innhold, aktiviteter og samhandling gjennom
aret. Arsplanen er et arbeidsredskap for personalet og dokumenterer
barnehagens valg og begrunnelser. Arsplanen gir informasjon om
barnehagens pedagogiske arbeid til myndighetsnivaene, barnehagens
samarbeidspartnere og andre interesserte.
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Visjon - En mangfoldig barnehage av hoy kvalitet for alle
barn

| en mangfoldig barnehage av hgy kvalitet skal barn fa utfolde skaperglede, undring og
utforskertrang. Barna skal utvikle grunnleggende kunnskaper og ferdigheter med
utgangspunkt i egne forutsetninger og interesser.

Verdier

Det er utviklet et verdigrunnlag som skal sikre det enkelte barn trygghet, laering og utvikling i
hverdagen. Verdigrunnlaget bestar av varme, ser barnet og inkluderende. Verdiene gir
retning for det pedagogiske arbeidet og samhandlingen med barn og foresatte. Barnehagene
beskriver i kapittel 1 hva de legger i disse verdiene.

o
Mal
Bergen kommune gnsker som eier & gi retning for de kommunale barnehagene gjennom
malsettingen:

Livsmestring for det 21. arhundre — medvirkende barn i lek og laering

Grunnlaget for trivsel, livsglede, mestring og folelse av egenverd legges i tidlig barndom og
barnehagen har en sentral plass i dette. Livsmestring handler ogsd om & mgte motstand,
handtere utfordringer og vaere utholdende. Vare barnehager skal kjiennetegnes ved at
barnet:

- Opplever vennskap og fellesskap

- Erfarer trygghet og tilknytning til personalet

- Opplever spenning og glede i variert lek

- Er aktivt og medskapende i lek og leering

- Bruker sin kreativitet og sgker utfordringer i lek og leering

- Blir mgtt pa sine uttrykk, sin undring og utforskertrang

- Opplever en barndom preget av mangfold, likeverd og respekt
- Utvikler sin sprakkompetanse og sin matematiske kompetanse

OJo




1.0 Barnehagens innledning

N

En barnehagehverdag er full av opplevelser der barn mgtes med varme og respekt. Bli med
inn i skogen i en liten fortelling fra var hverdag der barnehagens profil synliggjgres gjennom
de voksnes samspill med en barnegruppe som stopper opp ved et lite vann.

Se for deg en frisk vardag der solen glatter frem bak regnskyer og en gjeng med firearinger
trasker ned til vannkanten. De har med seg to voksne pa tur. Det viser seg raskt at det er
populeert & kaste steiner ut i vannet. Her kan en snarradig voksen fort formane at det ikke er
lov eller pent a kaste store steiner rundt om seg. Istedenfor inviterer han til & leke fiskesprett
barna blir inkludert i et fellesskap, og deres innspill og utforskertrang blir tatt pa alvor,
en ser barnets egenverdi. Initiativet far raskt stor oppslutning og snart star syv barn og to
voksne og ser hvor mange sprett de kan fa til. Glede og humor preger miljget. «Jeg far det
ikke til' Min spretter ikke» roper en. En ny utfordring har oppstéatt, men de voksne vet rad og
foreslar at runde flate steiner er Igsningen. Straks sitter syv barn og skraper sma steiner flate
og runde i berget. Utforsking farer til testing av mulige Igsninger. Barn har en medfadt
evne til & lete etter arsaker og virkninger. De voksner stgtter og bidrar i prosessen. «Vi
kan holde sann og gnikke der» sier en firearing til sin nabo. Det gves pa teknikk, sa vel
som finmotorikk. «Sann, na var den skikkelig rund» Mestringsfalelsen preger sinnet og
en liten firedring vokser fire meter av stolthet, selvfglelse og kreativitet. S& svemmer en
and forbi ute pa vannet. «Skal vi kaste stein i hodet pa anden?» utbryter den ene. De
voksne ma gripe inn og sette positive grenser. «Vent litt, vi kan kaste gress for det er
mykt» resonnerer et fire ar gammelt hode. Barn far gving i a forhandle og tenke
selvstendig. Vi fortsetter slik, falger med pa anden og kaster ikke annet enn gress. Vi
spekulerer og reflekterer rundt andens liv og virke. Har den en kjeereste? Hvordan kan den
svemme? Hvorfor dgr den av stein i hodet? Og hva skjer ndr man dar? Gode samtaler er
grunnlaget for gode refleksjoner.

Det er lett & overse alt et barn kan erfare i lgpet av en liten stund, men hos 0ss i
Olsvikparken barnehage er var profil preget av et personal som er bevisst pa de muligheter
som fins i enhver situasjon. Vi gnsker at var barnehage skal veere et godt sted a veere — et
godt sted & leere.




Olsvikparken barnehage skal veere en barnehage der

Hvert barn blir mgtt med varme

Vi ser hvert barns egenverdi

Barnet blir inkludert i et godt fellesskap

Glede og humor preger miljget

Vi er med & utvikle lekne, kreative barn med god selvfglelse

Vare satsingsomrader er Lek og Et aktivt uteliv giennom hele aret.

Lek.

Rammeplanen fastslar at barnehagen skal ivareta barnas behov for lek.
Olsvikparken barnehage er en barnehage der vi tar lek pa alvor. Barnehagen skal
bidra til den gode barndommen ved & gi barna mulighet for lek.

Lek gir glede, begeistring og fantasi. For sma barn har leken stor verdi og er et mal i
seg selv. Den gir trygghet til & ga inn i andre roller og oppdage verden pa nye mater.
Leken er en viktig arena for samspill, mestring og laering. | Olsvikparken barnehage ser
vi leken som et av de viktigste elementene i barnas liv, bade for helse, livslyst og
livsmot.

Nar barn leker, er de mest mottagelig for leering. Det er derfor viktig at vi som voksne
tilrettelegger, inspirerer/engasjerer og statter barna i deres utvikling og tilegnelse av
kunnskap.

Barns lzering foregar ikke bare i «leeringstimer», hvor barn og voksne er samlet en viss
tid og med et bestemt innhold. Sma barns leering skjer i mgte med andre i lek og
sosialt samspill.

Et aktivt uteliv gjennom alle arstider.

Opplevelser og erfaringer i naturen kan fremme forstaelse for naturens egenart og barnas
vilje til & verne om naturressursene, bevare biologisk mangfold og bidra til baerekraftig
utvikling. Barnehagen skal bidra til at barna blir glade i naturen og far erfaringer med naturen
som fremmer evnen til & orientere seg og oppholde seg i naturen til ulike arstider.
(Rammeplan 2017 s 52)

I naturen har den frie leken gode vekstvilkar og gir stor plass for leering, rekreasjon,
kreativitet, gode relasjoner og evne til samarbeid. Barn som blir trygge og glade i
naturen vil forsta viktigheten av a ta vare pa den. Vart tema for neste ar, «Beaerekraftig
utvikling» er helt i trdd med vart satsingsomrade.

Naturen og utelivet innbyr til store variasjoner og gir derfor barna muligheten til selv a
skape og tilpasse sin egen lek/aktivitet/kreativitet. Dette gjor at alle barn fgler mestring
og far utfordringer tilpasset barnets alder og utvikling.

Ute i «det fri» skapes det et godt grunnlag for indre motivert lsering. Den aktiviteten og
laeringen som foregar i uterommet gjar at mange av vare sanser mobiliseres samtidig.




1.1 Struktur og organisering

Olsvikparken barnehage kan ha max 60 barn i barnehagen i alderen 0-6 ar. Personalgruppen
bestar av en grunnbemanning pa 15 personer (med styrer og renholder), dette varierer ut fra
antall barn, tilskudd og ekstraressurser. | tillegg har vi leerlinger, 1 kjgkkenassistent og en fast
renholder. Vi har barnehageleerere til alle vare pedagogstillinger.

Olsvikparken barnehage er organisert som en tradisjonell 4 avdelings barnehage:

Maurtua: 10 barn i alderen O - 3 ar
Pedagogisk leder: Ingvild H. Lie
Barne og ungdomsarbeider Beate Haraldsen
Barne og ungdomsarbeider Jeanette Sgrvik
Barne og ungdomsarbeider: Kristina Hagenes Solheim
Leerling Sander Dyngeland
Kngttene: 10 barni alderen 0 — 3 ar

Pedagogisk leder:

Barne og ungdomsarbeider:
Barne og ungdomsarbeider:
Barne og ungdomsarbeider:
Leerling;

Tiriltoppen: 20 barni alderen 2 - 6 ar

Pedagogisk leder:
Barnehagelaerer:

Barne og ungdomsarbeider:
Barne og ungdomsarbeider:
Leerling;

Rosekjelleren: 20 barn i alderen 3 - 6 ar

Pedagogisk leder:
Barnehageleerer:

Barne og ungdomsarbeider:
Barne og ungdomsarbeider:

Assistent;
Medarbeider:

I tillegg til de ansatte pa avdelingene:

Styrer 100%:
Fagarbeider renhold:

Hildegunn M.Svedhaug
Elin Utveer

Christine Hauge

Kristina Hagenes Solheim
Trine Rogn

Benedikte Ellingsen
Camilla Duesund Maurstig
Therese Bruun Monsen
Drazenka Jurica

Aurora Merkesvik Havre

Einar Vaagenes
Grete Kirkebg

Sali Shamsabad
Stine Meidell
Johnny Bersaas
Tanja Rygg Legnne

Anne Kari Zachariassen
Dace Netlaus




Vi har et tett samarbeid med Hagskulen p& Vestlandet hvor vi tar imot studenter fra
barnehagelaererutdanningen, Olsvikasen videregadende skole hvor vi tar imot elever
som gnsker praksis og Bergen kommune v/Yrkesopplaeringen hvor vi tar imot
leerlinger.

Barnehagen har fast struktur pa hverdagen, hvor barna ogsa far medvirke til innhold.
Dette fremmer barnas behov for trygghet, tilknytning og tilhgrighet. Dagsplanen i
avdelingen bestar av ulike elementer som sammen gjer at hverdagen blir variert og
forutsigbar.

1.2 Metodevalg

Samspillsmetoden Dialog

Gjennom Samspillsmetoden Dialogs 7 prinsipper arbeider Olsvikparken barnehage mot et
trygt og tilpasset laeringsmiljg som inviterer til medvirkning, lek og utfoldelse.

1. Vis at du bryr deg om barnet
B Gi barnet positiv oppmerksomhet

B Naerhet og omsorg
B  Se barnet

2. Juster deg til barnet
B Finne barnet der det er i sin verden med sine kunnskaper og erfaringer

B A justere seg betyr ikke at barnet alltid far viljen sin, men det skal bli hart
B Forstd barnet pa dets falelser og la det fa ha sin opplevelse av disse fglelsene

3. Snakk (hyggelig) om det barnet gjer og er opptatt av
B Vise interesse for det barnet holder pa med.

B Sette ord pa det barnet holder p4 med
B F3aigang en turtaking med barnet.

4. Giros/anerkjennelse
B Gitilbakemelding til barnet.

B Anerkjenn barnet for hvem det er, fremfor hva det presterer.
B De voksne ma speile barnets positive sider.

5. Felles fokus
B Hjelp barnet til & samle sin oppmerksomhet.

B Forsikre deg at du forstar barnet, og at de forstar deg

6. Gi mening til barnas opplevelser
B Sette ord pa det barnet opplever/gjer
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B Utvide barnets kunnskaper
B Vise fglelser og begeistring for det vi opplever sammen

7. Sett positive grenser
B Gi barnet positive alternativer
B Planlegg sammen med barnet
B Forklar barnet konsekvenser av handlinger

Barn blir til i mgte med sine omgivelser, her bygger barnet sin identitet og kunnskap om livet
og samfunnet. Vi voksne skal mgte barnet med respekt, varme og en inkluderende holdning,
gjennom gode relasjoner og en trygg tilknytning. Det skaper trygge og utviklende omgivelser
for barna. Gjennom lek og aktivitet med andre barn og voksne utvikler barnet sosial
kompetanse og vennskap.

Den gode barnehage formes gjennom et personale
- med hgy faglig kompetanse
- som mgter foreldre og barn med forstaelse og respekt

- som gir barn mulighet for a laere pa en lekende mate

ICDP

ICDP er (i likhet med Samspillsmetoden Dialog) et sensitiviseringsprogram som skal styrke
de ansatte i barnehagen til & veilede og statte foreldre i deres rolle som omsorgsgivere. Vi vil
tilby foreldreveiledning hvor vare ansatte som er utdannet ICDP veiledere vil veere veiledere.
| Bergen kommune sin plan for inkluderende oppvekstmiljg for barn og unge i Bergen —
SKYFRITT — er ICDP den metoden som er valgt til a tilby veiledning til foreldre. Her star det:

ICDP fokuserer pa:

- Hijelpe omsorgsgiver til a bli bevisst pa barnets tilstand og behov, og tilpasse

omsorgen til barnets egne behov og initiativ.

Styrke omsorgsgivers selvtillit

- Fremme en sensitiv og uttrykksfull kommunikasjon mellom omsorgsgiver og barnet,
slik at det fglelsesmessige forholde mellom de to blir positivt og utviklende

- Fremme et berikende og stimulerende samspill mellom omsorgsgiveren og barnet, for
a utvikle og veilede barnets opplevelser og utspill i forhold til omverdenen.

ICDP — 8 tema for godt samspill:
1. Vis atdu er glad i barnet

2. Se og fglg barnets initiativ

3. Tadel i barnets faglelser
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4. Giros og anerkjennelse

5. Felles oppmerksomhet — felles opplevelse
6. Gi mening til opplevelser

7. Utdyp og gi forklaringer til det du opplever sammen med barnet

8. Hijelp barnet a kontrollere seg selv ved a planlegge sammen og ved & sette grenser
pa en positiv mate

1.3 Kjerneverdier

«Verdiene gir retning for det pedagogiske arbeidet og samhandlingen med barn og
foresatte.»

Nar vi arbeider etter vare verdier, er malet & skape en barnehage som barna og foreldre har
positive relasjoner til, og som de kjenner glede over & tilhare. A bli sett og inkludert er
grunnleggende for & trives, og vi arbeider for dette hver eneste dag. Vi bruker metodene
Samspillsmetoden Dialog og ICDP for & jobbe med Bergen kommune sine kjerneverdier.

1.3.1 Ser barnet

«Vi ser det enkelte barns egenverdi. Barnet gis gode betingelser for laering og
utvikling basert pa var anerkjennende veeremate.» For oss i Olsvikparken

barnehage betyr dette:

- Voksne som ser, lytter og bekrefter barna
- Voksne som tar barneperspektiv
- Trygge voksne som trgster og viser omsorg

- Voksne som snhakker positivt om og med barna

1.3.2Varme

«Vi gir barnet omsorg og trygghet. | mgte med barn skal var hjertevarme gi naering
og vekstmulighet.» For oss i Olsvikparken barnehage betyr dette:
11




- Voksne med glimt i gyet, smil og glede
- Voksne med god gyekontakt

- Humor og glede

- God stemning og dialog

- Voksne som gir omsorg

- Barn som sgker voksne for lek, statte og trast

1.3.3 Inkluderende

«Vi skaper gode relasjoner, der alle barn blir sett og bekreftet. Det enkelte barn skal
oppleve gleden av a tilhgre sma og store fellesskap.» For oss i Olsvikparken
barnehage betyr dette:

- Voksne som er gode rollemodeller

- Voksne som legger til rette for god lek

- Barn som inkluderer hverandre i lek og aktiviteter

- Voksne som deltar aktivt i lek gjennom observasjoner, deltakelse og som
tilrettelegger.

- Barn som fgler seg sett og hart

- At barn og voksne fgler seg som en del av fellesskapet

12




— medvirkende barn i lek og laering

| det kommende barnehagearet vil vi i Olsvikparken barnehage jobbe for & skape
gode relasjoner mellom barn — barn og barn — voksen. Gode relasjoner legger viktig
grunnlag for samarbeid, vennskap, omsorg, lek og leering.

2.1 Tilknytning

Mal: Barna skal fale trygghet i Olsvikparken barnehage

- Vi bruker Samspillsmetoden Dialog og ICDP i daglig samspill med barn

- Voksne som gir omsorg

- Sensitive voksne som ser hvert enkelt barn

- Vi fglger var Lokale handlingsplan for & systematisk jobbe for at alle barn i
Olsvikparken barnehage har et trygt og godt psykososialt barnehagemilja.

2.2 Lek

Mal: Leken skal ha en sentral plass i Olsvikparken barnehage

- Viorganiserer, observerer og tilrettelegger lekemiljget bade inne og ute, ut ifra
barns interesser og forutsetninger.

- Voksne i barnehagen som tar initiativ til lek

- Veilede barna hvis leken medfgrer uheldige samspillsmgnstre

2.3 Leering

Mal: Kreative og lekne barn med god selvfglelse

- Stgtte barnas refleksjoner rundt situasjoner, tema og fenomener og skape
forstaelse og mening sammen med dem.

- Legge til rette for variasjon og ulike erfaringer

- Gi barna utfordringer
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- Gi barna redskap til 8 mestre motgang

2.4 Barns medvirkning

Mal: Barn skal ha innflytelse pa sin egen hverdag i barnehagen

- Veere lydhgr for barns innspill og ta barn pa alvor
- Sikre et godt leke og leeringsmiljg pa avdelingen
- Veere bevisst pa barnas ulike uttrykksmater

2.5 Vennskap og felleskap

Mal: Alle barn skal oppleve vennskap og veere del av et fellesskap

- Felles opplevelser i sma og store grupper

- Bruke humor og glede — ha fokus pa det positive
- Legge til rette for positiv samhandling

- Lek og lekaktiviteter som skaper samhold.

2.6 Mangfold

Mal: Vi skal vise hverandre gjensidig respekt

- Alle skal bli mgtt med &penhet og anerkjennelse
- Viser saerpreg fra barns kultur
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Olsvikparken barnehages tema

Olsvikparken barnehage er opptatt av baerekraft og har valgt dette som tema ogsa for
barnehagearet 2024/2025. Beerekraftig utvikling omfatter natur, skonomi og sosiale forhold
og er en forutsetning for & ta vare pa livet pa jorden slik vi kienner det (Rammeplan 2017 s
10). Dette aret gnsker vi a fokusere pa de sosiale forholdene. Med dette mener vi &
veere gode rollemodeller som viser barna hvordan vi skal veere mot hverandre.

Sosiale
forhold

Bzerekraftig
utvikling

A leere samarbeid, omsorg, vennskap og gleding p&tvers [ 1
mener vi er beerekraftig i dagens samfunn. Alle trenger vi
hverandre. Det & fa og vise respekt for hverandre er
viktige beaeresteiner i samfunnet, som gir samfunnet et
bedre grunnlag for & leve sammen, side om side.
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3.1 Fagomrader

Vi ser alle de syv fagomradene i sammenheng og de skal gjenspeile seq i var
barnehagehverdag. Barna skal utvikle kunnskaper og ferdigheter innenfor alle

fagomrader gjennom undring, utforskning og skapende aktiviteter. Temaet vart,
beerekraftig utvikling vil gjenspeile seg i ulike aktiviteter innenfor samtlige fagomrader.

Fagomradene skal:

— Sikre god motorisk utvikling gjennom aktiv bruk av naturen (Fagomradene:
Kropp, bevegelse, mat og helse og Natur, miljg og teknologi)

— Skape gode relasjoner og utvikling av vennskap (Fagomradene: Sprak, tekst
og kommunikasjon og Etikk, religion og filosofi)

— Bruke naturen som inspirasjon til lek og kreativ utfoldelse (Alle de syv
fagomradene)

— Aktivt bruk av neermiljget i lek og aktiviteter (Fagomradene: Antall rom og form
og Neermiljg og samfunn)

— Utvikle gode matvaner og en sunn livsstil — fremme gode rutiner for god
hygiene. (Fagomradene: Kropp, bevegelse, mat og helse)

3.1.1 Sprak som basiskompetanse

Spraklig kompetanse er vesentlig for barns utvikling. Vi er et barnehagepersonale
som vet hvor viktig det er for barn og ha et godt sprakmiljg. Vi gir alle barn positive
erfaringer med & bruke spraket, og sprakstimulering er en del av det daglige arbeidet.
| var barnehage har vi et rikt sprakmiljg der alle ansatte er gode rollemodeller og har
kunnskap om hvordan barn tilegner seg sprak. Vi har kunnskap om hvordan vi kan
veere med 4 utvikle barns sprakforstaelse og ordforrad og hva som er sprakvansker.
(viser til fagomradene kommunikasjon, sprak og tekst)

Dette gjor vi ved a:

- Prioritere tid til hverdagssamtaler med barna.

- Veere engasijerte lyttere.

- Veere med & utvide spraket til barnet.

- Tolke barns signaler og setter ord pa dem pa en stgttende mate.
- Fange opp barns interesser, for bruk til gode samtaler.

- Skape kreative og gode lekemiljger, slik at spraket far utfolde seg.
- Stille apne spagrsmal.

- Lese bgker som gir grunnlag for gode samtaler.

- Bruke sang, musikk, rim og regler i hverdagen
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- Barnehagen deltar i et prosjekt i samarbeid med Laksevag bibliotek som heter
«Lesefra». Utviklingsprosjektet «Lesefrg» fokuserer pa sammenheng mellom
sprakstimulering og lese aktivitet hos barn.

3.1.2 Matematisk kompetanse

Utvikling av barns matematiske kompetanse foregar pa barns premisser og vi tar
utgangspunkt i barns interesser. All lek og aktivitet som foregar i barnehagen er
naturlig knyttet til tall - og mengde-forstaelse, malinger, romforstaelse, mgnster og
klassifisering. Derfor er vi et barnehagepersonale som har innsikt i hvordan barn
leerer matematikk og at vi i forhold til tema legger til rette for et leeringsmiljg som
stimulerer barns matematiske interesse.

(viser til fagomradene antall, rom og form)

Dette gjer vi ved a:

- Bruke ulike aktiviteter som spill, sanger, tellemateriell, klosser, puttekasser,
leker, formingsmateriell og liknende som gir barna erfaring med klassifisering,
ordning, sortering, telling og sammenlikning

- La barna bli kjent med tallene, telle og presentere barnas tall for hvor gamle
de er. Vi leser bgker, bruker dataspillet Salaby og eventyr der vi teller,
kategoriserer og bruker begreper som stor, mellom og minst.

- Bruke matematiske begreper i daglige aktiviteter og lek som starrelse, antall,
rekkefglge, former, mal, mengde, vekt og volum. Vi bruker spill og puslespill,
modeller kitt, vann m.m for & gjgre det mer konkret for barna.

- Stotte barna i deres utforskning og nysgjerrighet. Vi vil reflektere rundt
spgrsmal om hvordan vare liv og vaner, er med pa & pavirke jordkloden og
livet her. (baerekraftig utvikling).

- Bruke kroppen aktivt for & gke forstdelsen av rom, stgrrelse og matematiske
begreper som over, under, gjennom osv.

3.2 Digitale verktoy

Olsvikparken barnehage vil bruke digitale verktgy for & utforske og studere naturen.
Vi bruke bildeprogram for a forstarre bilder og studere smakryp mer inngaende. Vi
bruke internettet for & finne ut av fenomener i naturen.

Vi bruker pc/Smart Board til & innhente faktaopplysninger og informasjon om det som
opptar oss der og da, dette skal implementeres og vaere en del av var aktive leering i
hverdagen. Fotoapparat er stadig i bruk og er en del av var daglige dokumentasjon
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4.0 Barnehagen som laerende organisasjon

4.1 Barnehagens utviklingsarbeid

For barnehagearet 2024-2025 har vi valgt falgende utviklingsomrade(r):

1. Praksisfortellinger
2. Knytte dokumentasjon til Rammeplanen.

Alle i Olsvikparken barnehage skal bidra med dokumentasjon for & synliggjare
barnehagens arbeid og innhold. Systematisk refleksjon og dokumentasjon av
barnehagens innhold skal gi oss grunnlag for endring og utvikling av barnehagens
innhold.

Vi skal dokumentere for barn, foreldre, etaten og personalet. Dokumentasjonen og
praksisfortellinger vil gi grunnlag for veiledning og refleksjon i personalgruppen, og
oke personalets faglighet og synligjgre barnehagens innhold.

4.2 Dokumentasjon, vurdering og oppfalging

Olsvikparken barnehage velger vi & dokumentere hverdagen og barnehagens tema
ved hjelp av bilder, praksisfortellinger og ukesoppsummering. Dette presenteres
internt i barnehagen, i Vigilo, utetavle og via var Facebook side.

4.2.1 Dokumentasjon

Praksisfortellinger

Praksisfortellinger er sma utdrag fra hverdagen. De skal kunne fortelle oss litt om
barnets personlighet, sosiale og motoriske utvikling, kommunikasjonen mellom barn
— barn samt kommunikasjonen mellom barn — voksne. Danner grunnlag for refleksjon
og faglig utvikling hos personalet.
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Ukesrapporter:

Ukesrapport er oppsummering av uken som har gatt og informasjon. Den skal gi
leserne et innblikk i opplevelsen som barn og voksne har hatt sammen. Knyttes opp
mot rammeplan for barnehager og sendes ut til alle pa Vigilo.

Bilder:

Et bilde kan ofte si mer enn tusen ord og vi har derfor valgt dette som et
dokumentasjonsverktgy. Bilder som kan veere eller bli vist offentlig vil alltid veere
bilder der barna er anonymisert.

- Foreldre vil fa bilder i dokumenter med tekst hjem
- Bilder hvor barn er anonymisert blir vist gjennom internettsiden til barnehagen
og Facebook

Halvarsplan:

Avdelingene skriver en halvarsplan som ligger pa Vigilo. Denne planen gir innblikk i
barnehagens daglige liv og er en konkretisering av barnehagens arsplan.

Ukeplan:

Avdelingene vil ha en ukeplan hengende pa avdelingene

Halvarsevaluering:

Halvarsevalueringen blir en intern evaluering av det pedagogiske innholdet i
barnehagen.

4.2.2Vurdering

Vurdering av barnehagens utviklingsarbeid og tema vil vaere i fokus pa
personalmgater, planleggingsdager, ledermgter og avdelingsmater gjennom aret
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4.2.3 Oppfolging

Som en avslutning pa utviklingsarbeid vil personalet varen 2025
vurdere hva vi har leert, og hvordan veien videre skal bli.

4.3 Barn og foreldres medvirkning i utviklingsarbeidet

Barns medvirkning:

Barna medvirke til vart utviklingsarbeid ved a veere deltakende i sin egen hverdag. Vi
observerer og undersgker hva barna er opptatt av og tilrettelegger deretter. Et
bevisst forhold til ulikhet og mangfold i barnegruppen er en viktig forutsetning for &
kunne ivareta alle barns rett til medvirkning.

For de minste barna vil det vaere viktig at den voksne er tett pa og er sensitive for
barns uttrykk og kroppssprak.

Litt starre barn vil kunne bli invitert inn i samtaler i tillegg til at den voksne er
oppmerksom pa barns interesser og lekeuttrykk. Barna kan i starre grad pavirke sin
hverdag ved & hjelpe til med sine lekeomradet.

Barna skal medvirke ved &:

- Delta aktivt i alle prosesser
- komme med innspill
- sette sitt preg pa utforming og innhold i tema

Foreldremedvirkning:

Vi vil invitere foreldre inn ved &:

- Invitere til foreldremgte med dialogkafe
- Foreldresamtaler

- Egen brukerundersgkelse
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|I. Barnesyn og laeringssyn

Vart barnesyn

| Olsvikparken barnehage ser vi barnet som subjekt. Vi mgter det med omsorg og
respekt, og ser hvert enkelt barns verdi. De voksne skal vaere lyttende og ta barna pa
alvor slik at de far mulighet til & medvirke i sin barnehagehverdag. Nar barn far
pavirke og medvirke i egen hverdag legger det grunnlag for utvikling av god
selvfglelse. Vi tar barneperspektiv og er bevisst viktigheten av & veere i barnehgyde i
interaksjon med barn.

Vart leeringssyn:

| barnehagen har vi et sosiokulturelt lzeringssyn, med det forstar vi at barn laerer
gjennom sine erfaringer i samspill med sine jevnaldrende og omgivelsene. Barn
laerer gjennom hele barnehagehverdagen bade i uformelle og planlagte
hverdagssituasjoner. Vi ser pa lek som den aller viktigste laeringsarenaen for barn,
her laerer barnet med hele seg. Vi er bevisst de ulike laeringsarenaene og det setter
hgye krav til den voksnes kompetanse og yrkesutgvelse.

Barn som opplever mestring motiveres til & utforske og tilegne seg kunnskap. Med
fokus pa barns interesser, samt det a legge til rette for et godt leeringsmiljg hvor
barnet er aktivt deltakende og medskapende, vil leering oppsta naturlig og veere
indremotivert.

Fortell meg og jeg glemmer, vis meg og jeg husker, involver meg og jeg leerer.
— Benjamin Franklin.
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Il. Pedagogisk relasjonskompetanse

Pedagogisk relasjonskompetanse handler om vart mgte med barna i hverdagen. Vi
er opptatt av at barna skal fale seg sett og bli tatt imot pa en god mate av
omsorgsfulle voksne. Barna skal fgle seg sett bade som enkeltindivid og som en
verdifull brikke i barnegruppen. Gode, trygge og oppmerksomme voksne gir god
grobunn for trygghet og medvirker til barns leering og utvikling. Dette er ogsa i trad
med Bergen kommune sine egne verdier. Vi som voksne ma derfor til enhver tid
veere bevisst og reflektere over hvordan vare holdninger, verdier, barnesyn og
laeringssyn kommer til uttrykk gjennom var praksis. Egen refleksjon gir igjen
organisasjonen godt vekstgrunnlag for utvikling.

For & reflektere over egen praksis og adferd bruker vi Samspillsmetoden Dialog og
ICDP. I Olsvikparken barnehage har alle pedagoger Trinn 1 og Trinn 2, og det
resterende personalet har alle grunnversjonen i Samspillsmetoden Dialog. Vier i
startfasen pa & utdanne ICDP instruktgrer og implementere det i personalgruppen.
Dette har gitt oss et felles sprak og et godt redskap for egenrefleksjon og utvikling.
For mer informasjon om Dialog og ICDP, viser vi til kapittel 1,2 i arsplanen.

Var «profesjonelle kjeerlighet» er betydningsfull for barna, selv om foreldrene er de
som er de viktigste i barnas liv. Et godt samarbeid med hjemmet, gir falelse av
trygghet og trivsel for barna.

22




I1l.  Danning gjennom omsorg, lek og leering

| barnehagen skal barn fa mulighet til & utforske og gjare sine egne erfaringer. | et
trygt miljg der de blir veiledet ut ifra samfunnets normer og verdier, utvikler barn
kunnskap om seg selv i relasjon til andre, og blir bevisst sin egen personlighet.
Laering om seg selv, om andre mennesker og om verden omkring er prosesser som
er med pa a skape mening i barnets liv.

Personalets holdninger har stor betydning for hvordan de mgter og veileder barn. |
Olsvikparken barnehage skal alle barn bli sett og stattet i sine danningsprosesser.
Dette innebeerer at personalet ma legge til rette for at alle barn far den statten de
trenger, bade i lek, leering og omsorgssituasjoner.

Barnehagens innhold er basert pa et helhetlig laeringssyn, hvor danning, omsorg,
lek og laering star sammen i en helhet.

Danning er det som skjer i barnets samspill med verden rundt seg. Det er en
prosess som skjer giennom hele livet, og for at den skal kunne utvikle seg trenger
man refleksjon. Gjennom danningen overfgres verdier, normer, tanker og handlings-
og uttrykksmater.

«Barnehagen skal fremme danning. Barnehagen skal stgtte barna i a forholde
seg prgvende og nysgjerrig til omverdenen og bidra til a legge grunnlag for
modig, selvstendig og ansvarlig deltakelse i demokratisk felleskap.» udir 2017

Barna regnes som en aktiv deltaker i eget liv. Det er de voksnes ansvar a veilede
barna, og samtidig respektere deres egenverdi og selvstendighet. Det er viktig a
kunne se ting i sammenheng for & kunne reflektere og veilede. Danningen skjer der
det er trygghet og gjensidig respekt fra alle parter. Den skjer ut fra barnehagens
verdigrunnlag, den voksnes erfaringer og i naert samarbeid med hjemmet. Jmf
barnehagens samfunnsmandat.

Omsorg

«Omsorg er en forutsetning for barnas trygghet og trivsel, og for utvikling av
empati og nestekjeerlighet.» ibid
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Alle barn er avhengige av et godt omsorgsmiljg, der de faler seg trygge, sett og tatt
godt vare pa. God omsorg er grunnlaget for god utvikling og laering, og trygghet og
en fglelse av a veere gnsket og satt pris pa. Dette er det viktig for personalet i
barnehagen & formidle til barna.

Omsorgen tar ulike former for ulike barn i ulike aldre - et fang a sitte pa, trgst nar
man faller og slar seg eller tydelig grensesetting er alle eksempler pa god omsorg.
Uansett hvilken form omsorgen tar, er det et engasjement fra de voksne som viser
at de bryr seg om det enkelte barn, som skaper trygge og selvstendige barn med
god selvfglelse.

En viktig del av omsorgen handler om a anerkjenne barns fglelser, a lytte og vise
interesse for det barna forteller oss, enten i ord eller gjiennom kroppssprak. Vi
behandler barna med respekt og tillit, med voksne som er fysisk og emosjonelt
tilgjengelig, for barnas tanker og falelser, bade i gruppe og individuelt.

Hensikten er at alle barn skal fale seg trygge og godt ivaretatt, og at vi i personalet
finner veier & balansere humor og raushet med faste rammer og tydelig
grensesetting.

Lek

En av de viktigste arenaene for barns utvikling og lsering er barns samspill med
andre mennesker. | leken gnsker vi at barn skal oppleve mestring, moro og
medvirkning. Lek sammen med andre barn gir en unik mulighet til & utvikle sin egen
fantasi ved a laere av andre, og evnen til & sette seg inn i andres situasjoner er
grunnlaget for empati og sosial kompetanse.

«Leken skal ha en sentral plass i barnehagen, og lekens egenverdi skal
anerkjennes. [...] Leken skal vaere en arena for barns utvikling og leering, og
for sosial og spraklig samhandling.» ibid.

| lek utforsker barnet sin verden, bade alene og sammen med andre, og var
oppgave er a gi barna frihet til & selv oppdage verden rundt seg. Ved lek skal de
voksne alltid veere tilgjengelige som stgtte og veiledere for den sosiale delen av
leken. Personalet har ogsa en viktig rolle i & passe pa at ingen barn havner utenfor
den sosiale leken, og & hjelpe alle barn til & finne sin rolle i gruppen.

Leering

«Barnas nysgjerrighet, kreativitet og vitebegjeer skal anerkjennes, stimulere
og legges til grunn for deres laeringsprosesser. Barna skal fa undersgke,
oppdage og forstd sammenhenger, utvide perspektiver og fa ny innsikt. Barna
skal fa bruke hele kroppen og alle sansene i sine leeringsprosesser.» udir 2017
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| barnehagen snakker vi om helhetlig leering, der det er hele barnet som leerer.
Leeringen styrker barnets selvoppfatning, og selvoppfatningen innvirker pa barnets
motivasjon, interesser og leering.

| helhetlig leering foregar mye pa det ubevisste plan, og ofte skjer den i en rekke
andre situasjoner enn de mer eller mindre tilrettelagte aktivitetene. Leken er den
viktigste arenaen for barns leering, og derfor ma barna fa mye tid til egen lek. De
formelle aktivitetene vi planlegger og gjennomfgrer i barnehagen, kan bli brukt som
inspirasjon og utgangspunkt for barna i leken deres.

Vi ma veere bevisste pa barns laeringsprosesser. Ved a ta utgangspunkt i barns
interesser kan vi sammen med barna undersgke, stille spgrsmal og sammen finne
svar som barna kan veere tilfredse med.

IV. Progresjon i barnehagens pedagogiske innhold

Progresjon i barnehagen innebeerer at alle barna skal utvikle seg, leere og
oppleve fremgang. Alle barna skal kunne oppleve progresjon i barnehagens
innhold, og barnehagen skal legge til rette for at barn i alle aldersgrupper far
varierte leke-, aktivitets- og leeringsmuligheter. Personalet skal utvide og
bygge videre pa barnas interesser og gi barna varierte erfaringer og
opplevelser. Barnehagen skal legge til rette for progresjon gjennom valg av
pedagogisk innhold, arbeidsmater, leker, materialer og utforming av fysisk
miljg. Barn skal fa utfordringer tilpasset sine erfaringer, interesser,
kunnskaper og ferdigheter. (Rammeplanen 2017)

Vii Olsvikparken barnehage ser pa progresjon som en prosess som handler om
barns utvikling i lek og laeringsprosesser. | arene barnet tilbringer i barnehagen skal
de fa opplevelser som gir mestring og god selvfglelse. Det er viktig at de far
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opplevelser og erfaringer som gir dem muligheter til & leere noe nytt, slik at de har
noe a strekke seg etter. Det er viktig at personalet finner balansen mellom det &
oppleve mestring og kunne strekke seg etter nye mal.

Personalets bevisstgjaring og syn pa lzering, er avgjgrende for barnas utvikling.
Barnehagen har et hovedtema som gar gjennom hele aret. Hvordan temaet blir
presentert pa smabarnsavdeling og pa stor avdeling er tilrettelagt i forhold til alder
0g modning.

Alle barna vil i stor grad fa tilbud om det samme, men ikke hvert ar. Det skal veere
en progresjon i hva en 1 aring gjer og opplever og hva en 5 aring far veere med pa.
Vi er opptatt av at barna ma ha noe a glede seg til, noe de kan se frem til. Det er
viktig at progresjonen i det pedagogiske innholdet fglger barnets utvikling, dette fordi
man skal legge til rette for hvert enkelt barns behov. Noen ganger deler vi
barnegruppen inn i aldersbestemte grupper, slik at de skal fa falge sitt eget tempo i
de ulike aktivitetene vi har i barnehagen.

Vi har delt inn progresjonsarbeidet i rammeplanens fagomrader:
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Fagomrade: Kommunikasjon, sprak og tekst

Alder Erfaringer og opplevelser barna skal fa i sitt leeringsmiljg i
Olsvikparken barnehage

1-2 Ar « Bli kjent med lyder og rytme

« Blilest for — pekebgker, sanger og barnebgker

« Bli kjent med enkle rim og regler

- Vi bruker spraket aktivt i hverdagssituasjoner

« Bli kjent med samlingsstund med sang og enkle eventyr.
2-3 ar « Bli bedre kjent med rim og regler

« Bli kjent med eventyr

« Motiveres til & bruke spraket mer aktivt

« Lese bgker — inne pa avdelingen skal bgker veere tilgjengelig for

barna

« Mer dialog og samtale

- Vaere deltaker i sprakgruppe

« Bli kjent med tallene 1-3 og sin egen bokstav.
3-4 ar « Barna skal bli lest for. Bruk av bildebgker med lengre tekst

- Bruk av digitale verktay til & tilegne seg kunnskap

« Bli kjent med bokstaver, symboler og tall

« Leere rim og regler

« Leke og t@yse med spraket

+  @ve pa stavelsesdeling / klappe stavelser

« Leere primaerfargene

-+ Leere & sette ord pa falelser

«  @ve pa a gjenkjenne eget navn

-« Trene pa a bruke spraket i konfliktlgsning

« Kunne gjenfortelle / beskrive opplevelser / hendelser
4-5 ar « Bruke spraket mere aktivt

« Leere preposisjoner

- Leere vitser og gater

«  @ve pa a lytte ut framlyd

- @ve pa sortere / kategorisere

- Lese bgker og leere seg a gjenfortelle historier de harer.
5-6 ar - Bliintrodusert for norsk som undervisningssprak / skolesprak pa

forskolegruppen.

« Kjenne til alfabetet og tall

« Ordleker og enkle stavelser

- Barna skal bli lest for / hgytlesning med lengre fortellinger og
fortsettelsesbgker
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Fagomrade: Kropp, bevegelse og helse

Alder Erfaringer og opplevelser barna skal fa i sitt leeringsmiljg i
Olsvikparken barnehage
1-2 ar « Kjennskap til smaker, konsistenser og drikker
+ Laere & spise maten sin selv
« Legge til rette for grov motorisk lek ute og inne
 Utforske uteomradet
« Benevne kroppsdeler — egen kropp
«  @ve pa krabbe — ga — lape
«  @ve pa a klatre pa ting
+ Gjgre barnet bevisst pa nar det har tisset og baesjet pa seg slik
at de etter hvert kan si i fra selv
+ lvareta at barna far nok sgvn og hvile i lapet av dagen
2-3ar +  @ve pa av og pa kledning
«  @ve pa finmotoriske aktiviteter, pinsettgrep og blyantgrep
« Forsyne seg selv, smgre selv
+  @ve pa handvask
« Veere ute i variert terreng
+  Sykle pa trehjulssykkel
« Dans og musikk
3-4 ar « Tilgang pa /leere a klippe, lime og male
-+ Barna skal fa stgrre utfordringer ute hoppe, kaste, hinke og
sparke
- Ivareta at de barna som trenger det far hvile i lapet av dagen
« Laere personlig hygiene — slutte med bleie og handvask
« Laere & kle av og pa seg selv
« Leere & smgre maten sin, forsyne seg selv, helle drikke i koppen
sin
«  Gar pa tur med sekk
4-5 ar + Videreutvikle forstaelsen for hygiene
«  @ve pa selvstendighet ved toalettbesgk
- Balllek
« Hoppe tau / slengtau
« Sangleker og tradisjonelle barneleker
+ Bevege seg pa lengre turer i ulent terreng
5-6 ar + Leere blyantgrep

« Leaere & kunne klippe og lime
« Grovmotoriske aktiviteter balanse trening
« Ga pa lengre turer med egen sekk
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Fagomrade: Kunst, kultur og kreativitet

Alder Erfaringer og opplevelser barna skal fa i sitt leeringsmiljg i
Olsvikparken barnehage
1-2 ar « Barna skal fa ulike sanseopplevelser ved & ta og fgle pa
+ Gi barna tid til & utforske ulike materiell som maling, modell leire
« Barna skal tidlig fa erfaring med bruk av blyanter/ fargestifter
- Barna skal bli lest og sunget for daglig
« Barna skal ha bgker tilgjengelig
- Barna skal fa utfolde seg i dans / etter musikk
+ Fa kjennskap til teater/ drama — kle seg ut
« Utstilling av kunst til foreldre
2-3ar « Barna skal ha tilgang til utkledningstay som hatter og kjoler,
bukser og sko
- Barna skal fa ytterligere erfaringer med ulike materiell i sitt
formingsuttrykk
« Barna skal bli lest for hver dag
- Barna skal leere barnesanger
- Barna skal bli introdusert for sangeventyr — som Bukken Bruse
« Besgke biblioteket for lesestunder
« Utstilling av kunst til foreldre
3-4 ar « Gi barna godt egnede omrader for & holde pa med fantasilek.
Bade inne og ute
+ Barna skal ha tid, rom og utstyr nok til & videreutvikle rolleleken
« Tegne sirkler — som igjen blir til hodefoting
« Tegne rette streker
+ Barna skal kunne skape det de selv vil - nar de vil det selv
- Besgke biblioteket for & Iane bgker og lesestunder
« Utstilling av kunst til foreldrene
4-5 ar . Utforske sin kreativitet
- Tilrettelegge slik at skapergleden blomstrer, gi tid og rom for
fantasi og kreativitet
« Bruke naturmateriell i formingsaktiviteter
« Utstilling av kunst til foreldrene
5-6 ar

« Bruke drama som en kunstform. Barna skal selv lage forestilling
for andre, som de opptrer med pa forskjellige arrangementer i
barnehagen.

« Utstilling av kunst til foreldrene og komme med kommentarer rundt
sitt eget kunstverk
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Fagomrade: Natur, miljg og teknikk

Alder | Erfaringer og opplevelser barna skal fa i sitt leeringsmiljg i
Olsvikparken barnehage
1-2 ar - Barna skal f& oppleve de ulike arstidene ute i barnehagen
- Legge til rette for at barna skal fa utforske utemiljget bade i og
utenfor barnehagen
« Bli kjent med ulike materialer man finner i naturen
« Fa erfaring med & ga i forskjellige terreng som asfalt, grus og
skogsterreng
« Bli kjent med de mest kjente husdyr og kjeeledyr. Hva heter de og
dyrelyder
2-3 ar - Barna skal leere hva de skal ha pa seg av klzer i de ulike arstidene
- Barna skal erfare a vaere ute i all slags veer
- Skal oppleve gleden ved & ferdes i naturen
- Ta med ting fra naturen som kan forskes videre pa og bruke i
forming
-« Snakke om veeret: regn, sol, sng, torden, takete, vindvaer
-+ Snakke om arstidene
« Mer konkret benevning av husdyr og kjeeledyr: hva de heter, lyder
og hvilken mat spiser de
- Gjgre barna oppmerksom pa lyder i naturen dyrelyder, fugler, vind
+ Gjare barna oppmerksom pa kildesortering
3-4 ar - Fa erfaring og kunnskap om insekter, fugler dyr, husdyr, kjeeledyr
og skogsdyr
-+ Fa erfaring og kunnskap om blomster
« Fa kunnskap og erfaring om dyr, vekster og deres betydning for
matproduksjon
- Oppleve gleden av & ga pa tur i all slags veer og til alle arstider
- Delta i kildesortering inne p& avdelingen
- Barna skal fa innsikt i miljgvern
- Fa erfaring i tekniske hjelpemidler som pc, kopimaskin, nettbrett
« Bygge lek i sandkassa
4-5 ar « Leere om dyr i havet, planter, insekter og fugler
- Deltai kildesortering (papir, restavfall, plast og metall)
5-6 ar « Veere en del av ulike eksperimenteringer pa avdelingen og i

naturen

Fa kunnskap om veeret — sol, regn, torden osv

Bygge videre pa erfaringen og fa kunnskap om bruk av tekniske
hjelpemidler

Digital tavle i farskolegruppen — se pa naturfenomener
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Fagomrade: Etikk, religion og filosofi

Alder | Erfaringer og opplevelser barna skal fa i sitt leeringsmiljg i
Olsvikparken barnehage

1-2 ar Skape rom for opplevelser og undring
Bruk av enkle symboler ved formidling av hgytider
Hjelpe barna i konfliktsituasjoner
Bruke barnehagens verdi grunnlag bevisst i arbeidet med barna
Jule/paskevandring i Olsvik kirke

2-3ar La opplevelser og undring bli utgangspunkt for samtale
Kjenne til enkle symboler pa religigse hgytider og tradisjoner
Jobbe mer aktivt med hvordan vi skal veere mot hverandre som
mennesker
Bruke mye tid med barna ved a snakke om hva som er rett og galt,
knyttet til menneskeverd og dyr
Barna skal fa tilegne seg samfunnets grunnleggende normer og
verdier
Barna skal bli kjent med den kristne kulturarven bla gjennom
hgytidsmarkeringer
Fa kjennskap til at det finnes ulike livssyn og kulturelle tradisjoner
Hgre sanger/eventyr pa ulike sprak
Jule/paskevandring i Olsvik kirke

3-4 ar Fortellinger rundt religigse haytider kan bli mer utdypet
Barna skal fa kjennskap til andre religioner, livssyn og kulturelle
tradisjoner som er representert i barnehagen
Barnehagen skal bidra til at barna utvikler toleranse og interesse for
hverandre og respekt for hverandres bakgrunn, uansett kultur,
religion eller livssyn.
Leere barna gleden ved & hjelpe de som trenger hjelp. Det veere seg
i barnehagen eller barn i andre land
Jule/paskevandring i Olsvik kirke (vaere en del av skuespillet)

4-5 ar Vi jobber med nestekjeerlighet og stgtter barna i a finne sin egen
identitet
Barns undring skal bli mgtt med respekt og vi skal undre oss
sammen
Jule/paskevandring i Olsvik kirke (vaere en del av skuespillet og
leere sangene)

5-6 ar Barna skal kjenne mer til andres religigse helligdager og hvordan

disse blir markert

Barna skal fa mer forstaelse og toleranse for ulike kulturer og mater
aleve pa

Jule/paskevandring i Olsvik kirke (vaere en del av skuespillet —
kunne sangene og selve fortellingen i juleevangeliet
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Fagomrade: Neermiljg og samfunn

Erfaringer og opplevelser barna skal fa i sitt leeringsmiljg i
Olsvikparken barnehage

Barna skal bli kjent med barnehagen og menneskene som har
tilknytning der

Barna skal bli kjent med hverandre

Barna skal fa oppleve at hjemmet og barnehagen har en dialog
Barna skal fa delta og fale at de er en del av felleskapet

Fa oppleve god tilknytning, trygge rammer og omsorg i hverdagen
Ga turer i barnehagens naermilja.

Bli kjent med andre personer, utenom personalet, som er innom
barnehagen i lgpet av en dag

Barna skal erfare at deres valg kan pavirke situasjonen bade for
dem selv og andre; konsekvens, grensesetting, samarbeid med
personalet

Oppleve likestilling mellom kjgnnene

Oppleve aksept for at man er forskjellige

Vi viser interesse for barnas bomiljg

Ga litt lengre turer i barnehagens neermiljg

3-4 ar

Arbeide forebyggende mot mobbing

Leere barna & veere en god venn og ha venner

Leere barna a lgse konflikter verbalt

Jobbe videre med likestilling

Erfare demokratiske prosesser

Leere barna at alle mennesker, uansett alder og forutsetninger,
inngar og bidrar til barnehagens felleskap

FN uke — barn i andre land

Ga litt lengre pa turer i barnehagens naermiljg og hva finnes i
naermiljget

Barna skal bli kjent i barnehagens naeromrade

4-5 ar

Barna skal fa kjennskap til ulike tradisjoner og levesett
Barna skal fa kjennskap til ulike yrker og arbeidsplasser

« Bruke naermiljget i stgrre grad — gar/ reiser pa lengre turer

32




Fagomrade: Antall, rom og form

Alder

Erfaringer og opplevelser barna skal fai sitt leeringsmiljg i
Olsvikparken barnehage

1-2 ar

La barna fa utforske rom, erfare plassering og orientering

Sortere @ sammenligne stgrrelser og former

Barna skal fa kjennskap til at man kan bygge med ulike elementer og
former

Introduseres for enkle puslespill, puttekasse, duplo, diverse bygge
leker ¢ Fa kjennskap til tallene 1 -3

Introduseres for matematiske begreper som foran, bak, ved siden,
over, under,
stgrre enn, mindre enn osv

Bruke puslespill som har ulik vanskelighetsgrad
Barna skal erfare, utforske stgrrelser og former

@ve pa a telle til 3

Barna skal introduseres for ulike former som sirkel, trekant og firkant
(kvadrat og rektangel)

3-4 ar

Vi skal undre oss sammen med barna over ulikheter, likheter,
starrelser og antall
Vi skal spille ulike spill sammen med barna

Tilby materiell som innbyr til bygging, klassifisering, ordning,
sortering og sammenligning
Tilegne seg og bruke gode og anvendbare matematiske begreper

Stimulere barnas evne til & bruke spraket som redskap for logisk
tekning
Barna skal kunne kjenne tallene opp til 10

Barna skal ha mere varierte og utfordrende spill tilgjengelig
Skal introduseres for ulike mal, maleenheter og maleredskaper.

Skal stimuleres til & fundere over avstand, vekt, volum og tid.

Barna skal fa gve pa & skrive tallene fra0 — 9

La barna fglge sine impulser, la de utforske og oppdage nye
mgnstre og former

Barna skal fa erfaring med maleredskap, avstand, tid, vekt og
volum

@ve seqg til & leere noen av de matematiske begrepene:
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V. Overganger

a. Tilvenningi barnehagen

En god tilvenning i barnehagen er viktig for at barnet skal fa en best mulig start i sin
nye hverdag. En myk start gir et godt grunnlag for en god barnehagehverdag. Dette
gjelder seerskilt for de yngste barna, der barnehagen ofte er barnets fgrste mate
med et annet miljg utenfor hjemmet.

Far barnet starter i barnehagen vil pedagogisk leder sende hjem et informasjonshefte
som sier litt om barnehagen og hvem som jobber pa avdelingen barnet skal starte.
Pedagogisk leder vil fgr barnet starter ha organisert en primaerkontakt for barn og
foreldre. Sammen med foreldrene vil primaerkontakten legger til rette for en god start i
barnehagen.

Alle nye foreldre blir invitert inn til en oppstartsamtale.

Vi vil ogsa invitere nye foreldre til foreldremgte i juni maned hvor foreldre far
informasjon om barnehagen generelt og om avdelingene som barna skal ga pa. Pa
dette mgte vil styrer og pedagogiske lederne veere tilstedte.

b. Overganger og sammenheng innad i barnehagen

Vi bruker god tid pa overgang fra smabarnsavdeling til stor avdeling. Barna som skal
begynne pa ny avdeling, gar jevnlig pa besgk for a bli kjent med nye barn og voksne.
Pa disse besgkene jobber vi med tilknytning, omsorg, lek og leering. Dette er med pa
a sikre en trygg og god start for de nye barna pa stor avdeling.
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c. Samarbeid og sammenheng med skolen

For farskolebarna begynner forberedelsene til skole allerede om hgsten siste aret i
barnehagen. Vi starter med et foreldremgte hvor vi presenterer innhold og aktiviteter.
Fokus pa farskolegruppen: gve opp oppmerksomhet, konsentrasjon, lese
fortsettelsesbgker, leke med tall og bokstaver, forholde seq til regler — og ikke minst
positiv forventning til skolestart. Det er viktig at alle barna opplever mestring
uavhengig av forutsetninger.

Barnehagen har tett samarbeid med Olsvik skole, som er var neermiljgskole. Dersom
noen av barna skal starte pa andre skoler enn Olsvik vil vi legge til rette for a
samarbeide med skolen barnet skal begynne pa. Vi samarbeider for & skape
sammenheng i leeringsinnhold og utvikling. Vi har mgter med skolene og SFO det
siste aret. Vi besgker skolene, klasserommene, skoleplassen og SFO. Skolene
kommer ogsa pa besgk i barnehagen. Vi har skriftlige planer for samarbeid med
Olsvik skole. Disse planene revideres hvert ar, for & bedre overgang til skole og SFO.
Vi prgver a finne likheter hos hverandre og bygger videre pa det som er kjent for
barna. Det kan veere baker, spill, regelleker og pedagogiske verktagy, sann at barn
skal kjenne seg igjen nar de begynner pa SFO og skole.

Det er viktig at barnas lzerelyst og leeringspotensialet ivaretas, utvikles og stgttes sa
tidlig som mulig, og at barn far mulighet til & bygge videre pa kunnskap, erfaringer og
ferdigheter inn i skolen. P& sommerfesten blir farskolebarna «takket av», med
utdeling av en overraskelse.
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VI. Foreldremedvirkning

Samarbeidet mellom hjemmet og barnehagen skal alltid ha barnets beste som mal.
Foreldrene og barnehagens personale har et felles ansvar for barnets trivsel og
utvikling. (Rammeplanen s. 29)

Vare daglige mgter med foresatte er viktige. Vi utveksler informasjon og samarbeider
til beste for barnet.

Vi vil gjerne ta imot alle barn og foreldre pa en god mate.
Formelt samarbeid:

* Invitasjon til foreldremgte far oppstart i barnehagen
* Oppstartsamtale/ overgangssamtale
« Hjemmeside og planverk som skolerute, arsplan

« Foreldremgter. Om hgsten har vi foreldremgtet. Her gar vi gjennom arets
planer, rutiner osv. Enkelte ar har vi i samarbeid med FAU (eller andre)
invitert til temakveld pa varhalvaret.

« Foreldresamtaler. | Igpet av barnehagearet vil alle foreldre far tiloud om
minimum en foreldresamtale. Foreldre kan nar som helst i lgpet av
barnehagedret sparre om ekstra samtale.

» Alle foreldre i barnehagen er medlem av FAU. Hver hgst velger foreldre ut
noen foreldre som sitter i et arbeidsutvalg. De utgjer FAU i samarbeid med
barnehagen. FAU skal fremme foreldrenes fellesinteresser og bidra til at
samarbeidet mellom barnehagen og foreldregruppen skaper et godt
barnehagemiljg. FAU har mgte med styrer ca. 2-3 ganger i aret. FAU star
ansvarlig for «blaturen», sommerfest o.l

« Brukerundersgkelse. Foreldre far arlig tilbud om svare pa
brukerundersgkelse. Her kan foreldre komme med tilbakemeldinger til
barnehagen anonymt.
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Uformelt samarbeid:

« Den daglige kontakten i garderoben.
+ Sosiale arrangement i barnehagen der foreldre er hjertelig velkomne.

VIl. Beerekraftig utvikling

Olsvikparken barnehage har fokus pa beaerekraftig utvikling bade gjennom vart tema
samt gjenbruk, dyrking og bruk av naturen som en laeringsarena. Avdelingene vil ha
ulike prosjekter knyttet til tema. Vi mener barnehagen har en viktig oppgave a
fremme holdninger, verdier og praksis for et mer beaerekraftig samfunn.

Barn som vokser opp i dag star ovenfor ulike utfordringer og en av de stgrste
utfordringene er hvordan vi skal ta vare pa kloden var. Det er en viktig oppgave a
laere barna hvordan vi pa best mulig mate kan benytte de ressursene vi har til
radighet.

Vi har som mal & gi barna gode naturopplevelser, skape engasjement for miljg og
baerekraftig utvikling og leere barna respekt for liv og biologisk mangfold.

Dette gjer vi ved a:

- Samarbeide, vise omsorg, skape vennskap og
gleding pa tvers av alder og avdelinger.

- Gi barna gode opplevelser i naturen slik at de
opplever et eierforhold og ansvar for naturen.

- Bruker eventyr med en baerekraftig vri som
formidling av verdier, holdninger for et mer
baerekraftig samfunn.

- Stimulere til lek i naturen, styrke vennskap og utvikle
evne til positiv samhandling.

- La barna utforske, gjgre seg egne erfaringer og styrke egne ferdigheter.

- Gaturer tilpasset barnas forutsetninger, legge til rette for mestring og lek i
skog og mark

- Bruke naturen gjennom alle arstider

- Dyrke og hgste egen produserte grgnnsaker, frukt

- Bruke naturmateriell

- Leere om planter, dyr og veerfenomener

- Brenne bal i naturen- lage mat

- Leere barna grunnleggende natur vett

- Leaere barna & bruke kniv, hammer og spiker

- Eksperimentere med sand, vann, sng og andre naturelementer
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- Gjennom lek, eksperimentering og hverdagsaktiviteter har barnehagen
mulighet til og et ansvar for & legge til rette for gode opplevelser og erfaringer
og en begynnende forstaelse for beerekraftig utvikling.

- Hgster frukt og baer som vi finner i naturen

Vi skal gi barna en begynnende forstaelse for resirkulering, at gamle ting kan bli til
nye.

Dette gjor vi ved a:

- Sortere papp og papir, plast og restavfall (kompostering)

- Se filmer om baerekraftig utvikling (planetpatruljen, Flaskepost)
- Turer i naeromradet hvor vi plukker boss.
- Samle og pante tomflasker.

- Gjenbruk

VIill. Psykososialt barnehagemiljo

Det er forankret i Barnehageloven at alle barn har rett til et trygt og godt
barnehagemiljg. | dette ligger det at alle ansatte i barnehagen er forpliktet til & gripe
inn nar et barn i barnehagen utsettes for krenkelser, og videre at barnehagen skal
jobbe forebyggende for & skape et varmt og inkluderende fellesskap.

Under plikten til & sikre at barn og unge har et trygt og godt psykososialt
barnehagemiljg, falger det fire delplikter:

plikten til & falge med

plikten til & melde

plikten til & undersgke

plikten til & sette inn egnede tiltak

Arbeidet med det psykososiale barnehagemiljget er et kontinuerlig arbeid som er
retningsgivende for barnehagens kvalitetsutviklingsarbeid og grunnleggende for alt vi
gjer i barnehagen, bade i samspill med barna, samarbeid med foreldre og innad i
personalgruppen.
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Barnehagen har en lokal handlingsplan for a sikre systematikk i arbeidet med det
psykososiale barnehagemiljget. Handlingsplanen gjennomgas i personalgruppen
arlig.

Det psykososiale barnehagemiljget er videre tema pa foreldremgte, foreldresamtaler og i SU

ved oppstart av hvert barnehagear.

IX. Barns seksuelle helse

Plan for seksuell helse, seksualopplysning og seksualitetsoppleering ble vedtatt av bystyret i
april 2019, og er utarbeidet med formal om a sikre en helhetlig innsats for & styrke barn og
unges seksuelle helse. Planen peker blant annet pabarnehagen som en viktig arena for &
sikre kunnskap og ngdvendig kompetanse om kropp og seksualitet. Slik kan barnehagen
styrke barnas begrepsapparat og danne grunnlag for positive holdninger knyttet til
selvfglelse, identitet, egenverd, kropp, falelser og grenser. Videre skapes apenhet og respekt
for mangfold og variasjoner i familieformer og kjgnnsuttrykk, noe som kan bidra til &

forebygge fordommer og diskriminering.

Grunnlaget for god seksuell helse legges allerede tidlig i smabarnsalder. Bevissthet knyttet til
barns seksuelle utvikling og kunnskap om hvordan denne kan komme til uttrykk i lek og
atferd, er viktig for & kunne mgte dette pa en konstruktiv mate. Siden barnehagepersonale og
foreldre har et felles ansvar for & ivareta barnets trivsel og utvikling, er det naturlig at barns

seksuelle helse ogsa er tema bade i foreldresamtaler og pa foreldremgter.
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Olsvikparken barnehage
Olsvikasen 33 a
5183 Olsvik
E-post: olsvikparken.barnehage@bergen.kommune.no

https:/Iwww.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/olsvik
parken-barnehage
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