Studentvenn for eldre
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Litt statistikk...

BERGEN
KOMMUNE

Eldre Kommunen Studenter

60-70% av alle heltidsstudenter

En av fire eldre er ensom Offentlige helse- og er plaget avensomhet
omsorgstjenester vil kreve mer
Sterk gkning i andelen eldre enn en dobling i timeverk frem Mellom 15-24% av

frem mot 2060 mot 2060 heltidsstudenter sliter med
gkonomien gled



Hvem er jeg?

Bakgrunn

Cato Ordemann

Daglig leder og grunnlegger
Gled AS

Utdanning

Universitetet i Oslo

I~ Master i Entreprengrskap

Frivillige verv

Sprakkafé for innvandrere
Samtalepartner for selvmordsneaere — Kirkens SOS



Hvem er jeg?

Motivasjon

Cato Ordemann

Daglig leder og grunnlegger
Gled AS

Som student erfarte jeg hvor vanskelig det
var @ ha besteforeldre boende langt unna
og ikke kunne veere til stede da de trengte
hjelp. Denne erfaringen inspirerte meg til G
starte Gled, hvor jeg er dedikert til G stgtte
familier som stdr i samme situasjon.



Utfordring

Hvem skal ta seg av de eldre?

@)

B Y
Flere og flere Feerre og feerre
eldre yngre




Utfordring

Hvem skal ta seg av de eldre?

«Den gkende andelen av eldre frem mot 2060, og det lave antallet
yrkesaktive, vil by pa utfordringer knyttet til bade bemanning og finansiering
dersom man skal ivareta dagens tilbud innen helse- og omsorgtjenestene...»

Statistisk sentralbyra



Utfordring

Hvem skal ta seg av de eldre?

BERGEN
KOMMUNE

Trist Eldre Trist Kommune Trist Student
Ensom og @konomisk skvis og Ensom og
hjelpetrengende gkende press pa helse- darlig gkonomi

og omsorgtjenestene




Lasningen til Gled

Studentvenn for eldre




Lasningen til Gled

Studentvenn for eldre

Cp Sosialt samveer (&, Praktisk hjelp

v/ Kaffebesok +/ Husarbeid

+/ Tur ineaermiljoet +/ Teknisk hjelp

/" Spille kort /' Klippe gresset
/" Nyhetsprat /' Folge til legebesok

... 0g mye mer ... 0g mye mer




Lasningen til Gled

Studentvenn for eldre

En fleksibel tieneste som hjelper til med det samme
som et barnebarn ville hjulpet sine besteforeldre med.



Laosningen til Gled

En enkel lgsning pa store utfordringer

BERGEN
KOMMUNE

gled Eldre gled Kommunen gled Studenter
Sosialt samveer, Mer kapasitet der Meningsfull deltidsjobb
praktisk hjelp og det trengs mest og og mindre ensomhet
mindre ensomhet eldre blir boende

hjemme lengre



Visjon for Gled

Alle eldre i Bergen skal ha tilgang pa en naerboende
studentvenn som kan hjelpe til nar det trengs.



Hvordan kan vi samarbeide for a
hjelpe de eldre i1 Bergen kommune?
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