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Ukeplan for 1. trinn – uke 40  

 30. september – 4. oktober  

  

Tid 
 

Mandag 
 

 
Tirsdag 

 

Onsdag Torsdag Fredag 

8.30 – 9.30 Lek og samling 
Stasjoner – Lesing og 

skriving 
Lek og samling  Lek og samling  

Stasjoner – Tall og 
telling 

9.30 – 9.45 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

9.45 - 10.30 Lesing og skriving 
Stasjoner – Lesing og 

skriving  
Tall og telling   

Tema – Å ha det fint 
sammen  

Stasjoner – Tall og 
tellinger  

10.30 – 11.00 Spisetid Spisetid Spisetid Spisetid Spisetid 

11.00 – 11.30 Storefri Storefri Storefri Storefri Storefri 

11.30 – 12.10 Høytlesing Lek og lesing Høytlesing 
Tema – Å ha det fint 

sammen   
Engelsk   

12.10 – 12.25 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt  

12.25 – 13.05  Tall og telling 
Kroppsøving i 

gymsalen 
Musikk (bibliotek) Lek/ høytlesing  Lek og lesing 
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Informasjon:  

Minner om samtykkeskjema i forbindelse med skolefotografering – se ranselpost/ Vigilo  

for mer informasjon. Leveres tilbake til kontaktlærer innen tirsdag 01.10. 

 

Oppstartsamtale/ bli kjent-samtale starter vi med i uke 40 (før høstferien) og fortsetter i 

uke 42 (etter høstferien). Tema for samtalen er å bli bedre kjent – Vi snakker om hvordan oppstart 

har vært for hver enkeltelev og elevenes trivsel på skolen. Elevene skal ikke være med på denne 

samtalen. Kontaktlærer tar kontakt med foresatte for å avtale dato og tidspunkt.  

 

I uke 41 er det høstferie. Vi ønsker alle en fin og avslappende høstferie       

 

 


