
Holen skole Ukeplan 10B, uke 40 2024/2025

10B
grønn MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG

1. time
08.15–
09.15

Kroppsøving
10B1 og 10B2

Håvard
Vi har utegym!

Kunst og håndverk
10B3 og 10B4
Hilde/Sigrid

Tysk | Fransk | Spansk
Engelsk fordypning | Arbeidslivsfag

Se informasjon på siste side.

Kroppsøving
10B3 og 10B4

Håvard
Vi har utegym!

Mat og helse
10B1
Daniel

Musikk
10B2
Johan

Tema rock: Vi begynner på
fordypningsoppgaven

Kunst og håndverk
10B1/10B2
Hilde/Sigrid

Mat og helse
10B4
Marie

Musikk
10B3
Johan

Tema: Rock
Vi fortsetter i band

2. time
09.20–
10.20

Engelsk
Johan | 10B storrom

Topic: The US presidential election

Naturfag fellestime
Hilde, Christine og Håvard | 10B base

Repetisjon foran prøven i uke 42

3. time
10.30–
11.30

Engelsk fellestime
Johan, Vibecke og Christine | 10B base

Topic: The US presidential election

Oppsamlingsvurdering for de som
ikke hadde den forrige uke

Samfunnsfag
Kristin | 10B storrom

Forberedelse til skriveøkt om den kalde
krigen

Norsk
Øystein | 10B lillerom

Økt 16 – Vi fortsetter med fremføringer
av den muntlige vurderingsoppgaven

om talemål.

Norsk fellestime
Øystein, Randi og Kristin | 10B base

Skriveøkt, norsk sidemål
Tema: Talemål

Ta med deg oppladet chromebook.

Matematikk
Håvard | 10A base
ALGEBRASTIGEN

4. time
12.00–
13.00

Utdanningsvalg
Ketil, Vegard og Reinhardt | Amfi

Ta med chromebook.

Norsk
Øystein | 10B storrom

Økt 15 – Vi fortsetter med fremføringer
av den muntlige vurderingsoppgaven

om talemål.

Samfunnsfag
Kristin, Ian og Øystein | 10B base

Skriveøkt om den kalde krigen

Matematikk fellestime
Håvard, Christine og Øystein | 10B base

ALGEBRASTIGEN

Naturfag
Hilde | 9B lillerom

Repetisjon foran prøven i uke 42

5. time
13.10–
14.10

Tysk | Fransk | Spansk
Engelsk fordypning | Arbeidslivsfag

Se informasjon på siste side.

KRLE
Kristin | 10B lillerom

Religionskritikk i moderne tid

Valgfag
1,5 time

Se informasjon på siste side.

God høstferie!
🍂

6. time
14.20–
15.20

Matematikk
Håvard | 10B storrom
ALGEBRASTIGEN
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10B
gul MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG

1. time
08.15–
09.15

Kroppsøving
10B1 og 10B2

Håvard
Vi har utegym!

Kunst og håndverk
10B3 og 10B4
Hilde/Sigrid

Tysk | Fransk | Spansk
Engelsk fordypning | Arbeidslivsfag

Se informasjon på siste side.

Kroppsøving
10B3 og 10B4

Håvard
Vi har utegym!

Mat og helse
10B1
Daniel

Musikk
10B2
Johan

Tema rock: Vi begynner på
fordypningsoppgaven

Kunst og håndverk
10B1/10B2
Hilde/Sigrid

Mat og helse
10B4
Marie

Musikk
10B3
Johan

Tema: Rock
Vi fortsetter i band

2. time
09.20–
10.20

Matematikk
Håvard | 9A storrom
ALGEBRASTIGEN

Naturfag fellestime
Hilde, Christine og Håvard | 10B base

Repetisjon foran prøven i uke 42

3. time
10.30–
11.30

Engelsk fellestime
Johan, Vibecke og Christine | 10B base

Topic: The US presidential election

Oppsamlingsvurdering for de som
ikke hadde den forrige uke

Norsk
Øystein | Mellomtrinn, 2. etasje

Økt 15 – Vi fortsetter med fremføringer
av den muntlige vurderingsoppgaven om

talemål.

Naturfag
Hilde | 10B storrom

Repetisjon foran prøven i uke 42

Norsk fellestime
Øystein, Randi og Kristin | 10B base

Skriveøkt, norsk sidemål
Tema: Talemål

Ta med deg oppladet chromebook.

KRLE
Kristin | 10B storrom

Religionskritikk i moderne tid

4. time
12.00–
13.00

Utdanningsvalg
Ketil, Vegard og Reinhardt | Amfi

Ta med chromebook.

Engelsk
Johan | Amfi/Kantine

Topic: The US presidential election

Samfunnsfag
Kristin, Ian og Øystein | 10B base

Forberedelse til skriveøkt om den kalde
krigen

Matematikk fellestime
Håvard, Christine og Øystein | 10B base

ALGEBRASTIGEN

Samfunnsfag
Kristin | 10B storrom

Skriveøkt om den kalde krigen

5. time
13.10–
14.10

Tysk | Fransk | Spansk
Engelsk fordypning | Arbeidslivsfag

Se informasjon på siste side.

Norsk
Øystein | 10B storrom

Økt 16 – Vi fortsetter med fremføringer
av den muntlige vurderingsoppgaven om

talemål.

Valgfag
1,5 time

Se informasjon på siste side.

Matematikk
Håvard | 10B base
ALGEBRASTIGEN

6. time
14.20–
15.20

God høstferie!
🍂
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10B
lilla MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG

1. time
08.15–
09.15

Kroppsøving
10B1 og 10B2

Håvard
Vi har utegym!

Kunst og håndverk
10B3 og 10B4
Hilde/Sigrid

Tysk | Fransk | Spansk
Engelsk fordypning | Arbeidslivsfag

Se informasjon på siste side.

Kroppsøving
10B3 og 10B4

Håvard
Vi har utegym!

Mat og helse
10B1
Daniel

Musikk
10B2
Johan

Tema: Rock
Vi begynner på fordypningsoppgaven

Kunst og håndverk
10B1/10B2
Hilde/Sigrid

Mat og helse
10B4
Marie

Musikk
10B3
Johan

Tema: Rock
Vi fortsetter i band

2. time
09.20–
10.20

Norsk
Øystein | 10B lillerom

Økt 15 – Vi fortsetter med fremføringer
av den muntlige vurderingsoppgaven

om talemål.

Naturfag fellestime
Hilde, Christine og Håvard | 10B base

Repetisjon foran prøven i uke 42

3. time
10.30–
11.30

Engelsk fellestime
Johan, Vibecke og Christine | 10B base

Topic: The US presidential election

Oppsamlingsvurdering for de som
ikke hadde den forrige uke

Engelsk
Johan | 10B lillerom

Topic: The US presidential election

KRLE
Kristin | Amfi, 6. etasje

Religionskritikk i moderne tid

Norsk fellestime
Øystein, Randi og Kristin | 10B base

Skriveøkt, norsk sidemål
Tema: Talemål

Ta med deg oppladet chromebook.

Naturfag
Hilde | 10B lillerom

Repetisjon foran prøven i uke 42

4. time
12.00–
13.00

Utdanningsvalg
Ketil, Vegard og Reinhardt | Amfi

Ta med chromebook.

Samfunnsfag
Kristin | 10B lillerom

Forberedelse til skriveøkt om den kalde
krigen

Samfunnsfag
Kristin, Ian og Øystein | 10B base

Skriveøkt om den kalde krigen

Matematikk fellestime
Håvard, Christine og Øystein | 10B base

ALGEBRASTIGEN

Matematikk
Håvard | 10B lillerom
ALGEBRASTIGEN

5. time
13.10–
14.10

Tysk | Fransk | Spansk
Engelsk fordypning | Arbeidslivsfag

Se informasjon på siste side.

Matematikk
Håvard | 8B storrom, 6. etasje

ALGEBRASTIGEN

Valgfag
1,5 time

Se informasjon på siste side.

God høstferie!
🍂

6. time
14.20–
15.20

Norsk
Øystein | 10B lillerom

Økt 16 – Vi fortsetter med fremføringer
av den muntlige vurderingsoppgaven

om talemål.



Holen skole Ukeplan 10B, uke 40 2024/2025

Språk- og arbeidslivsfag

Tysk Vi jobber videre med presentasjonene.

Fransk Tema: Spørreord og verb i ulike tider

Spansk Tema: Fremtid. Vi lærer oss å bruke fremtid, og skal kunne si noe om hva vi skal i høstferien.

Engelsk fordypning Vi gjør ferdig presentasjon om presidentkandidatene

Arbeidslivsfag

Valgfag

Friluftsliv Avspasering. Obs! Det blir tur i uke 43.

Fysisk aktivitet og helse Kjøkkengruppe 1 møter opp direkte på kjøkkenet, der skal vi lage bananpannekaker. Alle andre møter i gymsalen, der
temaet er volleyball.

Husker du ikke hvilken kjøkkengruppe du er på? Legg deg til i faget med kurskode 3fxtur og sjekk der.🙂

Teknologi og design

Programmering

Produksjon for scene

Innsats for andre Oppmøte på 10B-basen til vanlig tid. Vi begynner på en evalueringsrapport om Demensaksjonen.

Design og redesign

Reiseliv


