
UKEPLAN 5. TRINN                       UKE 40 

Mål Lekser 

Norsk: Jeg kan utforske ord i språket vårt.  Norsk: Oppgaveark.  
Matematikk: Oppgaveark. 
Engelsk: Oppgaveark. Lese og øve på god uttale.  
Ukens øveord: Utforske, divisjon, høflig 

Matematikk: Multiplikasjon: Jeg ser sammenhengen mellom multiplikasjon og divisjon. 

Engelsk: I can actively use words I know. 

Sosialt: Respekt og toleranse. Jeg viser respekt for barn og voksne. Jeg hilser når jeg møter noen og jeg er høflig.  

  

Tid Mandag 30.09 Tirsdag 1.10 (TL-kurs) Onsdag 2.10 Torsdag 3.10 Fredag 4.10 

08:30 – 09:30 

Kino kl. 9 

Vi går fra skolen kl. 08:30. 
Viktig å møte presis slik at vi 

rekker filmen! Vi tar med 

vanlig mat og drikke        
 

Film: Sirocco og vindens rike 

KRLE: Buddhismen (R) 
Naturfag (S) 
Kunst og håndverk (L) 

Fargefest for 5.trinn 

Kroppsøving 

Norsk: Gjennomgang av 

lekser og leseriket Norsk: Nytt kapittel 

 

09:30 – 09:45 Friminutt Friminutt Friminutt 

09:45 – 10:45 Samfunnsfag (M) 
Naturfag (S) 
Kunst og håndverk (R) 

Engelsk: Health and 

resilience 

Matematikk: Multiplisere med 

flersifrede tall 

10:45 – 11:15 Spisetid 
KRLE / Samf. / Musikk 

Spisetid 
Musikk / KRLE / KRLE 

Spisetid 
Musikk / Samf. / Samf. 

Spisetid 
Musikk / KRLE / Samf. 

11:15 – 11:45 Storefri Storefri Storefri Storefri Storefri 

11:45 – 12:45 
 

Engelsk: Sports Naturfag (S) 
Samfunnsfag (M) 
Musikk (R) 

Matematikk: Stasjoner i 

blandet grupper på trinnet 

Norsk: Språkriket (R) 
KRLE: Buddhismen (L) 
KRLE: Buddhismen (M) 

Kunst og håndverk (R) 
Kunst og håndverk (L) 
Naturfag (S) 

12:45 – 12:55 Kl. 12.25: Fysak + friminutt Friminutt Kl. 12:25: Fysak + friminutt 

12:55 – 13:55 Miljøtime  

Ferdig 13:05 Ferdig 13:05 

Naturfag (S) 
Norsk: Språkriket (L) 
Samfunnsfag (M) 

Kunst og håndverk (R) 
Kunst og håndverk (L) 
Naturfag (S) 

13:55 – 14:55 Leksehjelp 
Ferdig 13:55 Ferdig 13:55 

 Ferdig 13:55/14:55 

 

 

 

 

 



 

Informasjon 

 
Hei alle på 5. trinn! 

 
På mandag i uken som gikk hadde vi en kjempefin og hyggelig tur til Skomakerdiket med hele trinnet. Vi lagde bål og det ble grillet både pølser, hamburgere og 

toast. Vi gleder oss til å gjenta denne suksessen igjen        

 
Denne uken skal vi på kino på mandag for å se “Sirocco og vindens rike”. Da er det viktig at alle møter presist til undervisning, fordi vi er nødt til å gå kl. 08:30 for å 

rekke filmvisningen. Det er ikke lov til å ta med godteri eller lignende - vanlig matpakke og drikke er tingen. 
 

På tirsdag 1. oktober er det TL-kurs for de som er valgt ut på trinnet vårt. Det er sendt ut melding til de det gjelder i Vigilo. 
 

For å skape litt forandring og gjøre noe annerledes, tenkte vi å ha en fargefest på onsdag med hele trinnet hvor vi oppfordrer alle til å kle seg i ulike farger og gjerne 
ulike mønstre. I tredje time skal vi ha matematikkstasjoner på tvers av gruppene hvor alle får sett hva alle har på seg. Vi avslutter dagen med musikk og åpne dører 

mellom de tre klasserommene. 

  
Vi minner om at det er lurt å ha innesko tilgjengelig her på skolen. Vi går (sannsynligvis) inn i en tid med dårligere vær slik at det blir mye vått i gangen. I tillegg vil 
det som vanlig dukke opp en brannøvelse i løpet av høsten hvor det ikke vil være mulig å bruke tiden til å ta på seg utesko, og i verste fall kan det skje vanlig brann. 

 
Onsdagene i uke 42, 43 og 44 får vi på 5. trinn besøk av SykkelKids. De har med seg sykkeldyktige instruktører og gjennomfører sykkelopplæring med elevene ute. 

Elevene må ha på seg godt med klær disse dagene - vi er ute uansett vær og vind. Mer informasjon kommer de ukene det gjelder. Kan være greit å få sjekket 
sykkelen sin og sørge for at hjelmen passer før disse ukene. Vi anbefaler å høre med noen dere kjenner om å låne hvis dere ikke har tilgang på sykkel og hjelm selv.  

 
Kroppsøving: På torsdager kan elevene møte direkte i Varegg Arena kl. 08:40. Hvis elevene ønsker å gå fra skolen går lærer kl. 08:30. Mobil og klokke skal leveres i 

mobilhotellet før Varegg Arena. Skolen åpner kl. 08:20 som vanlig slik at dette er mulig å få til. Sykling er mulig, men hvis den skal parkeres ved Varegg Arena skal 

elevene trille syklene tilbake til skolen sammen med resten av trinnet. 

 
Husk at fravær skal meldes i Vigilo før kl. 08:15. 

 

Vi ønsker dere alle sammen en fin og god høstferie når den kommer         

 
Hilsen fra Lene, Marie, Randi og Silja 

 
 
 
 
 



Hva gjør vi i de ulike fagene? 

Norsk: Utforske ord og leke med ord. 

Engelsk: Jeg kan snakke om sport og idrett og hva det kan lære oss i livet, jeg kan bruke there is og there are på rett plass. 

Matematikk: Tall og regning: Multiplikasjon. 

Naturfag: Elevene jobber med temaet jordens opprinnelse og utvikling, og de skal lage en podkast om en nylig hendelse i form av en naturkatastrofe. Hendelsen kan 
være konstruert/fantasi. I innslaget er det en programleder, en ekspert og en som har opplevd hendelsen. 

Samfunnsfag: Nettvett, digital samhandling og dømmekraft på nett. 

KRLE: Jeg kjenner til hvor i verden buddhismen er utbredt.   

Kunst og håndverk: Høstbilde. 

Musikk: Jeg kan skape rytmer som jeg spiller på trommer. 

 


