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Kriziy centras - reikalinga midsy pagalba?

Nesijauciate saugiai savo namuose?
Deja, yra daugybé moteru, vyry ir vaiky, kurie savu-
0se namuose patiria smurtq ir prievarta. Norvegijoje
mes tai vadiname ,smurtu artimoje aplinkoje”. Tai
reiSkia, kad prievartautojas / smurtautojas yra jums
artimas Zmogus, pvz., sutuoktinis, vienas tévy,
broliy, sesery ar jasy vaikas.

Yra daug smurto / prievartos tipy:

¢ Fizinis (smigiai, spyriai, tampymas uz plauky,
laikymas prispaudus)

¢ Psichologinis (nemaloniy ZodZiy sakymas,

vadinimas nemaloniais ZodZiais, kontrolé, izoliaci-

ja, grasinimai)

Seksualinis (prievartavimas, vertimas

uzsiiminéti lytiniais santykiais)

Materialinis (daikty métymas, daikty lauzy-

mas, jums brangiy daikty gadinimas)

Finansinis (jusy pinigy atémimas, jasy pinigy,

jums nedavimas, privertimas pasiradyti finansini-

us dokumentus, kuriy jls nesuprantate)

Priverstiné santuoka (grasinimas / priverti-

mas iStekéti / vesti prie§ Zmogaus valig)

Lyties organy suluoSinimas (moteriskujy

lytiniy organy apipjaustymas)

Prekyba Zmonémis (prekyba moterimis,

vyrais ir vaikais)

Ar norite su kuo nors pasikalbéti?
Kreipkités | netoliese esantj kriziy centra, Norvegijoje
visos moterys, vyrai ir vaikai turi teise gauti pagal-
ba i$ kriziy centro, kai jiems grasinama ar jie patiria
smurta.

Neseniai atvykote | Norvegija?
Mes, kriziy centro darbuotojai, daZnai sutinkame
zmoniy, 8 kity Saliy ir kity kultdry. Prireikus
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mes visada naudojamés vertéjo pa-
slaugomis. Misy darbuotojai turi atitinkamg
i$silavinima ir jgddziy padéti smurtg patiriantiems
zmonéms. Jie suteiks jums informacijos apie jusy
teises, pareigas ir galimybes Norvegijoje.

Mes privalome laikytis profesinés paslapties! Jasy
istorija bus pas mus saugi. Mes neatskleisime nieko,
ka jus pasakojate, nebent kartu nuspresime, kad tai
reikalinga jums norint gauti tinkama pagalba.

Tadiau mes esame [sipareigoje pranesti vaiky, ap-
saugos institucijoms, jei suzinome apie vaikus, kurie
gyvena nepriimtinomis namy salygomis. Tam, kad
vaikai ir Seimos gauty reikiama pagalba, kuri jiems
reikalinga, kad gerai gyventy.

Mes galime suteikti jums tokia pagalba:
Mes galime laikinai suteikti jums ir josy vaikams
saugiq gyvenimo vietq arba jis galite pasirinkti
gyventi savo namuose ir ateiti | kriziy centrg pasikal-
béti apie savo situacijq. Kai norésite pasikalbéti,
kriziy centre jus i8klausys profesionalus specialistas.
Galime padéti jums susisiekti su gydytoju, advokatu,
policija, NAV, vaiky apsaugos tarnybomis ar kitomis
istaigomis. Mes padésime jums ir eisime kartu  susi-
tikimus, jei to norésite ir saugumo situacija tai leis.
Galime toliau bendrauti jums i$éjus i$ kriziy centro,
jei jums to reikés.

Musy pareiga yra suteikti jums informacija, parama ir
pagalba, kuri jums reikalinga kelyje | geresnj gyven-
ima be smurto.

Kpu3sucHeoili yeHmp — npeonoxceHue 014 Bac?

He yBepeHbl B cBoem cob6cTBEHHOM Aome?

K coKaneHuto, MHOT1e CTaNIKUBAOTCA C HAacu-
IMeM 1 HafpyraTesibCTBOM B COBCTBEHHbIX 40~
max. B HopBeruu aTo HasblBaeTcsa «Hacuanem B
cembe». ITO 03HAYaeT, YTo Hacuauo/ Haapyra-
TenbcTBy noasepratotcs Bawwu 6auskue.

EcTb MHOro TUMNOB Hacuaua/Hagpyratenb-
cTBa:

®dusnyeckoe (yaapbl, MMHKK, yaepKuBaHue)
McuxonoruyecKkoe (pyratbca, 063biBaTh,
KOHTPOAMPOBATb, U30/IMPOBATb, yrpa)kaThb)
CeKcyanbHoe (M3HAaCUN0BaHUe, NPUHYKAE-
HUE K CeKcy)

MarepuanbHoe (6pocaTb Belu, rPOMUTL
BCe, YHMUTOBATb BaxKHble A/1A Bac Bewyn)
JKoHoMMuYecKoe (0T6upaThb AeHbru, 3acTas-
NATb NognucaTb GUHAHCOBbIE AOKYMEHTbI C
HEMOHATHbIM COAEepIKaHnem)
MpuHyauTenbHble 6paku (NpUHYKAEHUE
BCTynaTb B 6pak NpoTMB cBOEN BO/N)
HaHeceHue yBeuuii reHutanuam (obpesa-
HUWE }KEeHCKMX MONOBbIX OPraHoB)

Toproeas NoAbMU (TOProBAS KEHWMHAMM,
MY>KUMHAMM U feTbMU)

HyKeH cobecegHUK?

CBAXMTECH C KPU3UCHBIM LLeHTPOM nobauso-
cTu. B HopBerunn Bce KeHLWMHbI, MY}XUYUHbI U
[ETU UMEIOT NPaBo 06pPaTUTLCA B KPU3MUCHbIN
LLeHTP, KOr4a OHM HaXO4ATCA NOZ Yrpo3oi uamn
NoABEepratTCa HaCUINIO.

HoBuuok B Hopserun?
B KPM3MCHOM LLeHTpe Mbl YaCcTO BCTPeYaem /-

et U3 ApYrux CTpaH v KynbTyp. Mbl ucnonb-
3yem nepesoguMka npu HeobxogmmocTu.
Haww coTpyaHMKK nMmetoT npodeccroHanbHoe
ob6pasoBaHue U creumasnbHble HaBblKW, YTOBbI
NOMOYb IIOAAM, KepTBam Hacuaus. Bbl nony-
yute MHdOpMaLMIo 0 Balwmx npasax U BO3IMOK-
HocTsAx 8 Hopseruu.

KoHdpuaunumanbHocTb rapaHtupyetca! Bawa
ncropma B 6e30NacHOCTU C HAMM, MOKA Mbl CO-
BMECTHO He peLunm nepeaatb 4eN0 Aanblue.

Mbl 0653aHbl coobwatb cAyxby o 3awwuTe
AeTel, ecnn Mbl y3Haem 0 Heb1aronoayYHmx
ycnosuax ans pebeHka. Takum obpasom u pe-
6EHOK, 1 CEMbA MONYYAIOT HYXHYH0 MOMOLLb.

Mbl moXkem nomoyb Bam:

Bbl 1 Balwwn fetn moxeTe nonyumTb 6esonac-
HOe MecTO ANA OTAbIXxa Ha onpeneneHHbln
nepuog, BU3NTa B KPU3UCHbBIW LEHTP AN1A pasro-
Bopato. 3aech Bac Bbic/ywaeT cneunanmnct. Bol
MOXKeTe NOoAYYUTb YCAYru Bpaya, opucTa, no-
mumn, BUpKK Tpyaa u Apyrux BegomcTs. Mpu
KeNaHWM Mbl MOXEM NOAAEPNKMUBATb KOHTAKT
nocJie BbiCeNEHUA.

Hawa paboTa 3akitouaeTtca B NpeoCTaBAEHUN
HeobxoauMmon MHbOOPMALUKN, NOAAEPNKKM W
PYKOBOACTBA Ha NYTH K KU3HU 63 Hacunusa.
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