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Heahteguovddas - falaldat dutnje?

Dorvvuheapme iezat ruovttus?

Dadi bahabut leat olu nissonolbmot, dievdoolbmot
ja manat geat vasihit illasteami ieZaset ruovttuin.
Norggas gohCoduvvo dét “illdsteapmin lagas ok-
tavuodain”. Dat mearkka$a ahte lagas olmmos, omd.
isit, eamit, vahnen, oabba, viellja dahje iezas manat
illastit.

Gavdnojit mangga lagan illasteami:

¢ Rumaslas (¢orbmat, ¢iekcat, duhkostallat,

doallat)

Psykalas (cuiggodit, cielahit, bearrdigeahccat,

olggustit, aitit)

* Seksuala (veagalvaldit, bagget sexii)

Materialalas (balkut dinggaid, cuovkut

dinggaid, billistit juoida mas lea mearkka$upmi

dutnje )

* Ekonomalas (valdit du rudaid, ii addit dutnje
iezat rudaid, bagget du vuollaicallit bahpiriid maid
sisdoalu it ipmir)

* Baggonaitin (aitit/bagget muhtuma néitalit

vaikko ii haliit)

Vuolledabiid vahagahttin (nissonolbmuid

vuolledabiid ¢uohpadit)

¢ Olmmosgavppaseapmi (gavppasit nis-
sonolbmuiguin, dievdoolbmuiguin ja méanaiguin)

Darbbasat go hupmat muhtumiin?

Valdde oktavuoda heahteguovddaziin iezat lahka.
Norggas lea buot nissonolbmuin, dievdoolbmuin ja
manain riekti heahteguovddasfalaldahkii jus leat
aigojuvvon dahje illastuvvon.

Odas Norggas?
Mii heahteguovddaziin deaivvadit davja eara riikkaid

ja eara kultuvrraid olbmuiguin. Mii geavahit alo
dulkka go lea darbu. Min bargiin lea fagala$
oahppu ja erenoama$ gelbbolasvuohta veahkehit
illastuvvon olbmuid. Don oa¢€ut dieduid iezat vuoi-
gatvuodaid, geatnegasvuodaid ja vejola$vuodaid
birra Norggas.

Mis lea javohisvuodageatnegasvuohta! Du muitalus
bissu min duohken dassazii go mii ovttas soahpat
ohcagoahtit rievttes veahki dutnje.

Mis lea diedihangeatnegasvuohta manaidsuod-
jalus-balvalussii jus gullat ahte ménéin ii leat buorre
dilli ruovttus. Nu sahttet manat ja beara$ oazzut dan
veahki maid darbbasit vai sahttet buori eallima eallit.

Na sahttit veahkehit du:

Mii fallat dorvvola$ orrunbaikki dutnje ja du manaide
ovtta digodahkii, dahje sahtat valljet orrut ruovttus ja
dus3e boahtit heahteguovddaZii sagastallat minguin.
HeahteguovddaZis deaivvadat fagaolbmuin gii gulda-
la du. Mii sahttit veahkehit du valdit oktavuoda doak-
tariin, advokahtain, Politiijain, NAV:in, manaidsuod-
jalusain dahje eara kantuvrraiguin. Mii doarjut du jus
haliidat ja jus lea vejola$ sihkarvuodadili geazil. Go
farret olggos heahteguovddazis, de sahttit doalahit
oktavuoda jus dus lea darbu dasa.

Min bargun lea addit darbbaslas dieduid, ja doarjut
ja ravvet go leat o¢¢odeame odda ja buoret eallima
illasteami haga.
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