
 

          

 
HJEMMELEKSER:  

                                 Innlevering fredager 
HJERTEBOKA MATEMATIKK   

Les teksten i hjerteboka 

hver dag. Gjør oppgavene til 

teksten og oppgaven på 

baksiden.  

Dragonbox lekse kommer i vigilo.    

 

UKENS LÆRINGSMÅL: 

- Jeg kan ener- og tier-plassen.  

- Vi øver på stavelser og bokstavene i alfabetet.  

- Jeg kan fortelle litt om religionen Islam.    

- Jeg er en god skolevenn.  

- Jeg øver på å følge skole-/klasseregler.                                                                                               

ARBEIDSPLAN PÅ SKOLEN: 
TIDER: MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 
1. periode: 

Kl. 08:30 – 09:30 

 

SAMLING 

  

 

NORSK 

-Ukestart 

-gjennomgang lekse.  

 SAMLING 

 

UTESKOLE 

Sporjakt på tur til 

Kanadaskogen 

 

 

ENGELSK 

 -Here is my room 

SAMLING 

 

GYM - Kanonball.  

 

 

ARBEIDSPLAN 

-Norsk 

-Matematikk 

-Musikk  

KRLE – Islam 

Vi blir kjent med 

religionen Islam.  

 

K&H – høst 

-Vi lager kunst 

av blader.  

 NORSK: Lyd 

 

Salto lesebok: s.38-41 

Salto arb.bok:s. 28-29 

UTESKOLE 

 Sporjakt på tur til 

Kanadaskogen  

 

 

NORSK: Lyd 

Salto lesebok: s.44-45 

Salto arb.bok:s. 28-29 

Bokstavspill.  

KRLE – Islam 

Vi blir kjent med 

religionen Islam.  

 

ARBEIDSPLAN 

-Norsk 

-Matematikk 

-Musikk  

MATEMATIKK:   

Tallene til 100  

-Enere og tiere 

MATEMATIKK: 

Tallene til 100 

-Enere og tiere 

ENGELSK 

 -Here is my room 

- Lunsj! - Lunsj! - Lunsj! - Lunsj! - Lunsj! 

Kl. 11.15 – 11.45 
STOREFRI 

3. periode: 

Kl. 11.45 - 12.45 
 MATEMATIKK:  

Tallene til 100 

-Enere og tiere 

 

UTESKOLE 

 Sporjakt på tur til 

Kanadaskogen 

 

  

NORSK: Lyd 

  

Salto lesebok: s.44-45 

Salto arb.bok:s. 30-31 

Bokstavspill.  

 GYM - Kanonball  

 

ARBEIDSPLAN 

-Norsk 

-Matematikk 

-Musikk 

 

NORSK: Lyd 

 

Salto lesebok: s.38-41 

Salto arb.bok:s. 28-29 

MATEMATIKK:  

Tallene til 100 

-Enere og tiere 

K&H – høst 

-Vi lager kunst 

av blader.  

Kl. 12.45-13.00 PAUSE 

4.periode: 

Kl. 13.00 – 14.00 
LEK     

 Skoleslutt kl. 14.00  Skoleslutt kl. 12.45 Skoleslutt kl. 12.45 Skoleslutt kl. 12.45 Skoleslutt kl. 12.45 

14.okt – 18.okt 2024 



 

 

 

 

 

 

Beskjeder til skolen og lærere sendes på Vigilo.  

Skolens nettadresse: http://www.bergensskolen.no/seljedalen   

Skolens telefonnummer: 53 03 69 00  

 

Kontaktlærere:  

 Therese Hauan Hjertaker 

 Anna Søvold 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

LANGDAG – MANDAGER:  

Elevene vil frem mot februar ha langdag på mandager. Det vil si at elevene er på skolen fra 08.30-14.00.  

 

HJERTELEKSEN: 

Det blir ny form på leseleksen i år. Se på leksen sammen med barnet og bli kjent med oppsettet. Denne uken vil 

elevene få med seg 2 ulike nivåer i hjerteleksen sin. På mandag leser dere begge og velger ut det nivået dere 

mener passer best for deres barn. Pass på at det ikke skal være for lett og heller ikke for vanskelig.  

Nytt for i år er at jeg ønsker kommentar fra dere foresatte hver uke om hvordan det har gått med leseleksen. I 

tillegg må dere sette kryss på de dagene leksene er gjort. Elevene skal lese teksten 1 gang til dagen. Om det er 

mulig så kan de lese den 2 ganger til dagen. Men alle barna skal lese teksten 1 gang til dagen. Leksen blir levert inn 

fredag og lærer går gjennom og ser over.  

 

MATTELEKSEN:  

Leksen i matematikk kommer til å bli nokså lik som vi hadde i fjor med økt-koder i dragonbox. Det kommer også 

til å være i mattehefte av og til, slik som denne uken.  

 

Ta med til skolen: 

-  matpakke og drikke (Frokost før skolestart er også svært viktig for å skape en god skoledag for ditt barn!) 

- innesko (tøfler, sandaler, e.l.) 

- Regntøy er viktig å ha med seg stort sett hver dag eller ha hengende på skolen.  

- byttetøy i pose med navn, evt. også regntøy og støvler (Brukes også evt. i SFO-tid) 

- gymsokker, disse må være tydelig merket med navn da de vil bli samlet inn og utlevert hver gymtime                 

-Vinterklær er viktig nå som det er begynt å bli kaldt. Skolen er nede i dalen så er ekstra kaldt her nede. 

 

Husk ellers at alt tøy og sko må være godt merket med navn! 

Husk! Elevfravær må meldes inn hver dag om barnet ditt er borte fra skolen. Det skal meldes inn i VIGILO. 
Du kan også ringe til skolen for å gi beskjed. Telefonen er betjent fra kl. 08.00.  

 

http://www.bergensskolen.no/seljedalen

