
Ukeplan 1. trinn uke 42 Tema: Å hjelpe andre

Tid Mandag
14.10

Tirsdag
15.10

Onsdag
16.10

Torsdag
17.10

Fredag
18.10

08.30-
09.30

Samling

Lek i 3-deling

Samling

Tema/Bibliotek:
Å være syk

Samling

Norsk:
Arbeid med
bokstavene i og s.

Samling

Lek i 3 -deling

Samling

“Løp for meg”
på Fana Stadion

09.30-09.45 Friminutt

09.45-
10.45

Norsk:
Bokstavkick-off!

Norsk:
Bokstavene I og S

Engelsk:
Numbers

Solidaritetskafe
10:15

Husk å ta med
20 kr for å

handle i kaféen.

Uteskole

Vi spiser i
Nøtteskogen
etter løpet.

10.45-11.45 Storefriminutt

11.45-
13.15

Tema:
Tv-aksjonen

Matematikk:
Tall i samling og
følg instruksjonen

Kunst og håndverk:
Vi lager leke- is

Solidaritetssamling i
gymsalen

Trekke
klassebamse.

Lek i 3-deling Gym (Bikuben)
Lek (Fiskedam)

Lek 3-deling Gym (Fiskedam)
Lek (Bikuben)

Slutt 12.30

Lekser Hjelp til med baking til solidaritetskaféen. Se eget skriv på Vigilo.
Skaff deg sponsorer til “Løp for meg”. Se skjema du har fått i sekken.

Info Husk å levere bakverk på skolekjøkkenet.
Neste uke gjør vi endringer i gruppene Bikuben og Fiskedammen. Husk at man holder seg
til bursdagsgruppene når man inviterer til bursdag, og ikke gruppene vi har på skolen.



Mål

Jeg kan si lyden til bokstavene i og s.

Jeg kan skrive bokstaven til lyden /s/ og /i/.

Jeg kan lytte til hvor mange streker og prikker jeg skal tegne og så
gjøre det.

Jeg kan fortelle hva TV- aksjonen er.

Jeg kan gjøre gode ting for min hemmelige venn.

Kan Kan med litt hjelp Kan ikke

Ukens smartstyrke:

Hjelpe

Sanger Begreper

Smitte deg

Bokstavsangen
(Fabel)

Hjelpsomhet
Bokstavnavn
Bokstavlyd
Færre
Flere


