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Revisjonshistorikk

Rev Dato Beskrivelse av endringen Utarbeidet av Kontrollert av
00 24.03.2023 Farste oversendelse Vidar Knappskog Jenny Luneng
Sammendrag

Sweco Norge AS er engasjert av Sandslidsen 46 Utbygging AS til & gjere en stgyvurdering av
Sandsliasen 46, gnr./bnr. 116/195, Bergen kommune, i forbindelse med detaljregulering (nasjonal
arealplaniD 4601_70900000) av nytt boligomrade.

Deler av tomten ligger i gul stgysone fra veitrafikkstay i staysonekart som fglger kommuneplanens
arealdel (KPA2018), og stayfaglig utredning er pakrevd. Tomten ligger i henhold til KPA2018 ogsa i gul
staysone for skytebanestay fra Fana skytterlags skytebane pa Stavollen.

Alt av uteoppholdsareal pa bakkeplan mellom byggene vil fa tilfredsstillende st@yniva Lden hayst 55 dB.

Eventuelle balkonger pa stgyutsatt fasader ma skjermes med enten tette rekkverk eller glasses inn som
forklart i denne rapporten. Dersom det er aktuelt med innglassing, ma dette grunngis i planen og
nedfelles i reguleringsbestemmelsene.

Boliger i bygg lengst vest og lengst @st som far stgyutsatte fasader vil med rett utforming kunne
tilfredsstille krav til planlgsning og stille side som forklart i denne rapporten.

Krav til innendgrs stayniva er ikke vurdert, men vil mest sannsynlig tilfredsstilles dersom byggene oppfare
i konstruksjoner som tilfredsstiller energikrav gitt i TEK17. Om det planlegges store vinduer ved
stgyutsatte fasader ma gjerne disse veere gode lydvinduer.

Tomten ligger med utenfor gul stgysone for skytebanestgy.

Tiltaket vil kunne far til en svak gkning av stay til naboer. Antas en turproduksjon tilsvarende naerliggende
prosjekter vil gkningene kunne vaere opp mot 1 dB ved fasader som ligger naer vegen.

Swecos anbefaling er at det i reguleringsbestemmelsene nedfelles og sikres at vurdering av bygge- og
anleggsstgy, med plan for stgybegrensende tiltak, skal utfgres innen byggestart.
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1. Innledning

Sweco Norge AS er engasjert av Sandslidsen 46 Utbygging AS til & gjare en stgyvurdering av
Sandslidasen 46, gnr./bnr. 116/195, Bergen kommune, i forbindelse med detaljregulering (nasjonal
arealplaniD 4601_70900000) av nytt boligomrade.

Deler av tomten ligger i gul stgysone fra veitrafikkstay i staysonekart som fglger kommuneplanens
arealdel (KPA) [1], og st@yfaglig utredning er pakrevd. Tomten ligger i henhold til KPA ogsa i gul stgysone
for skytebanestgy fra Fana skytterlags skytebane p& Stavollen.

Sweco er ikke kjent med at det eksisterer andre relevante staykilder i omradet.

Oversiktskart er vist i Figur 1.

Metode og forutsetninger beskrevet i Vedlegg A.

Utfyllende krav og retningslinjer er gitt i Vedlegg B.

Tegninger er vist i Vedlegg C.
A -

Figur 1: Oversiktskart, aktuell tomt markert med rad pil (norgeskart.no 25.01.2023)
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2. Definisjoner

| rapporten er falgende faglige uttrykk for stgy tatt i bruk:
Midlet lydniva Ly a1 — A-veid tidsmidlet lydtrykkniva for tidsperioden T (ofte et helt dagn)
Maksimalt lydniva Ly armax — A-veid maksimalt lydtrykknivd malt med tidskonstant «Fast»

Dag-kveld-natt lydniva Lqgen — A-veid tidsmidlet stgyniva hvor stgybidragene i kveldsperioden (19-23) og
nattperioden (23-07) er gitt tilleggsbidrag pa henholdsvis 5 og 10 dB.

Statistisk maksimalt lydniva Lsar er det A-veide lydtrykknivaet malt med tidskonstant «Fast» som
overskrides av 5 % av hendelsene i lgpet av en angitt periode, dvs. et statistisk maksimalniva i forhold til
antall hendelser.

Gul stgysone — Omrade hvor Lden ligger mellom 55 dB og 65 dB. Gul staysone er en vuderingssone,
hvor bebyggelse med stayfelsomt bruksformal, i henhold til T-1442, kan oppfares dersom avbgtende
tiltak gir tilfredsstillende stgyforhold.

Stille side — Side av bygningen hvor nedre grense for gul steysone er tilfredsstilt, dvs. Lden< 55 dB ved
fasaden.

Dempet fasade — En stgyeksponert fasade som etter skjerming pa eller ved fasaden far et stayniva
utenfor vindu og/eller balkongdgr som ikke overskrider nedre grenseverdi for gul stgysone, Lden < 55 dB.

3. Situasjon

Det er i dag lokalisert kontor/naeringsbygg pa tomten. Det er planlagt a rive disse og etablere boliger i
leilighetsblokker pa 3-6 etasjer med tilhgrende uteoppholdsareal.

Situasjonsplan er vist i Figur 2. Det er planlagt & oppfare rundt 15 boligbygg. Uteoppholdsareal er
planlagt pd omradet imellom byggene og pa terrasser/balkonger.

Omradet er pavirket av stay fra Sandsliasen. Det er planlagt et langsgdende bygg mot denne veien som
vi skjerme omradet innenfor for stgy. Tiltaket er ogsa pavirket av stgy fra Fana skytterlags skytebane.

!

g

______

k Qualty hote Edvard Griog

Figur 2: Situasjonsplan (mottatt fra Link Arkitektur den 08.03.2023.)
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4. Krav og retningslinjer

Planomradet er en del av reguleringsplan «Ytrebygda. Gnr.116, Havardstunvannet, omrade gst, felt C»,
som er en eldre reguleringsplan (planIiD 6240000, vedtatt 1983). Bestemmelser i kommuneplanens
arealdel (KPA) [1] vil da gjelde foran eventuelle reguleringsbestemmelser om stay.

I henhold til KPA skal den til enhver tid gjeldende stgyretningslinjen T-1442 [2] legges til grunn i
saksbehandling. Grenseverdier gitt i T-1442 tabell 3, nedre grenseverdi for gul sone, skal tilfredsstilles for
tiltak som gir nytt stayfalsomt bruksformal. Tabellen er gjengitt i Tabell 1 under.

Tabell 1: Anbefalte staygrenser ved planlegging av ny stayende virksomhet og bygninger med stgyfglsomt bruksformal, bl.a.
boliger.

o o Stgyniva utenfor Stgyniva pa
YL D) soverom, natt uteoppholdsareal og
uteoppholdsareal og . .
. X . utenfor vinduer til rom
Staykilde utenfor vinduer til kl. 23-07
med stagyfalsomt
rom med stgyfglsomt bruksf 2l d
bruksformal ruxstormai, dag og
kveld, kl. 7-23
Vei Lden 55 dB Lsar 70 dB -
Skytebane Laen 35 dB Akthlftet braar ikke LaFmax 65 dB
orega

Mesteparten av planomradet ligger i arealformalomrade BY, mens omradet mot gst ligger i Ytre
fortettingssone. For tiltak i gul staysone har KPA egne kriterier som skal oppfylles. | gul staysone gjelder
folgende stgykrav fra KPA [1] ved etablering av nye boliger i byfortettingssone (BY) og Ytre
fortettingssone (Y):

e Alle boenheter skal ha minst en fasade som vender mot stille side.

¢ Minimum halvparten av oppholdsrom og minst ett soverom skal ha minst ett vindu som kan
apnes mot stille side.

e Stgynivaet ved fasade skal ikke overstige grenseverdi for rad staysone.

e Stgyniva pa uteoppholdsareal skal ikke overstige grenseverdi for gul staysone.

KPA har i tillegg arealkrav for uteoppholdsareal:

o Byfortettingssone (unntatt BY1)
o Det skal etableres minimum 40 m?2 uteoppholdsareal per boenhet. Maks 50% pa tak/altan.
o Minimum 50% skal utformes som fellesareal eller offentlig tilgjengelig areal.
o Minst 50% av enhetene i store prosjekt skal ha privat uteareal

e Ytre fortettingssone
o Det skal etableres minimum 75 m? uteoppholdsareal per boenhet. Maks 40% pa tak/altan.
o Ved etablering av mer enn 3 boenheter skal minimum 40% utformes som fellesareal eller
offentlig areal
o Alle enheter skal ha noe privat uteareal

Dersom private uteoppholdsareal ma bygges inn for & oppfylle krav til stayniva, ma dette drgftes og
avklares i reguleringsplan. Tiltaket kan vurderes for private uterom i sentrumskjerner S og
byfortettingssoner BY.
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TEKnisk forskrift (TEK17) [3] ved lydklasse C i NS 8175:2012[4] har falgende krav til innendgrs stgyniva i
boliger:

e Stgyniva i oppholds- og soverom fra utendgrs lydkilder skal ikke overstige Lpat = 30 dB.
e Maks stgyniva i soverom i nattperioden (kl. 23-07) skal ikke overstige Lar,max = 45 dB (Gjelder ved
flere enn 10 hendelser som overskrider grenseverdien pa natt.

KPA gir ogsa at grenseverdier i stgyretningslinjen T-1442 for bygge- og anleggsarbeider i utgangspunktet
skal tilfredsstilles. Ved overskridelser av grenseverdiene skal det varsles og gjennomfgres avbgtende
tiltak i samsvar med T-1442 og tilhgrende veileder M-2061 [5].

Utfyllende krav og retningslinjer er gitt i Vedlegg B.

5. Beregningsresultater

5.1 Utendgrs stayniva ved uteoppholdsareal

Utendgrs stayniva Lden ved uteoppholdsareal, beregnet i 1,5 m hgyde over terreng, er vist i Figur 3.
Figuren viser at alt av uteoppholdsareal inne pd omradet har tilfredsstillende stgyniva Lgen < 55 dB.

Det vil veere noe areal gst for byggene lengst i gst som far overskridelser av grenseverdi Lgen = 55 dB.

[ IMindre eller lik 55 dB
[_]56-60dB
[le1-650B

I 65 - 70 dB

I Over 70 dB

Figur 3: Beregnet stayniva Lqen ved uteoppholdsareal 1,5 m over terreng.

5.2 Utendgrs stayniva ved fasader

Utendears stayniva Lqen ved fasader er vist i Figur 4. Figuren viser hgyeste stgynivd uavhengig
etasjehgyde.
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Ingen fasader far stgyniva tilsvarende rad staysone, dvs. over Lden 65 dB. Alle bygg vil ha en stille side
hvor stayniva er hgyst Lden 55 dB.

Byggene som ligger i vest og i gst vil fa stgyniva ved fasader pa Lden over 55 dB. Ved disse byggene
setter KPA krav at alle boenheter utformes slik at minst halvparten av oppholdsrom, hvorav minst 1
soverom, far &pningsbart vindu pa stille side.

Ved byggene i midten er stgyniva ved fasader Lden < 55 dB, 0og det settes ikke krav til planlgsning.

R

Figur 4: Utendgrs stgyniva Lqen ved fasader. Figuren viser hgyeste niva uavhengig etasje hgyde.

5.2.1 Boligeri vest

Ved byggene som ligger lengst vest mot Sandslidsen, vil stgyniva ved fasader som ligger mot vegen
(dvs. fasader som vender mot nordvest og sgrvest) fa stgyniva over L¢en 55 dB ved alle etasjer.

Byggene vil fa stille side mot sgragst og nordest.

Krav til planlgsning som gitt i KPA kan tilfredsstilles dersom planlgsninger utformes slik at for alle
boenheter sa vil halvparten av oppholdsrom, hvorav minst ett soverom, far dpningsbart vindu mot sgrgst
eller nordgst.

Dersom det planlegges eventuelle balkonger ved fasader mot nordvest og sgrvest, ma disse skjermes for
a fa tilfredsstillende steyforhold:

- Stayniva Lgen 56- 57 dB — ma skjermes med et minst 1,2 m hgyt tett rekkverk.
Rekkverk ma veere tett og slutte tett mot balkonggulv og tilstatende vegger, og balkonggulv ma i
seg selv ogsa veere tett. Underkant av overliggende balkong ma gjeres lydabsorberende for &
hindre uheldige refleksjoner ned pa uteplass.
Med dette oppnar man stgyniva under grenseverdi for store deler av balkongen. Det vil ikke veere
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realistisk & fa stayniva under grenseverdien pa hele balkongen (nzer rekkverk). For & oppna dette
ma det tette rekkverkets hgyde gkes ytterligere (opp mot 1,8 meter).
- Stgyniva Lden over 57 dB — ma glasses inn.

5.2.2 Boligeri gst
Steyniva ved fasader for bygg i @st for 1-4. etg. er vist i Figur 5 a) — d), henholdsvis.

Boliger som far stayniva over Lden 55 dB ved en eller flere fasader, ma utformes slik at minst halvparten,
hvorav minst ett soverom, far dpningsbart vindu mot stille side.

>z

Figur 5 a) — d): Viser stgyniva Lqe, ved fasader for 1-4 etg.

Dersom det planlegges eventuelle balkonger ved stgyutsatte fasader mot gst, ma disse skjermes for & fa
tilfredsstillende stayforhold:

- Stgyniva Lden 56- 57 dB — ma skjermes med et minst 1,2 m hgyt tett rekkverk.
Rekkverk ma veere tett og slutte tett mot balkonggulv og tilstatende vegger, og balkonggulv ma i
seg selv ogsa veere tett. Underkant av overliggende balkong ma gjares lydabsorberende for &
hindre uheldige refleksjoner ned pa uteplass.
Med dette oppnar man stgyniva under grenseverdi for store deler av balkongen. Det vil ikke vaere
realistisk a fa stgyniva under grenseverdien pa hele balkongen (neer rekkverk). For & oppna dette
ma det tette rekkverkets hgyde gkes ytterligere (opp mot 1,8 meter).

- Steyniva Lden over 57 dB — ma glasses inn.
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5.3 Innendgrs stayniva

Innendgrs stayniva er ikke beregnet i detalj, men bgr kontrolleres pa et senere tidspunkt nar endelige
konstruksjoner og plantegninger foreligger.

Basert pa utendgrs stgyniva som vist i denne rapporten, vil innendgars stayniva sannsynligvis vaere
tilfredsstilt dersom byggene oppfares med konstruksjoner som tilfredsstiller energikrav gitt i TEK17. Om
det planlegges store vindusareal, ma gjerne boliger som har stagyutsatt sider f& gode lydvinduer.

5.4 Skytebanestgy

Staysonekart for Fana skytterlag viser at tomten ligger i ytterkanten av gul staysone for skytebanestgy.
Dette stgysonekartet er imidlertid beregnet og vurdert etter T-1442/2012 [6], som hadde grenseverdi
Lai,max = 60 dB. KPA viser derimot til gjeldende T-1442/2021, hvor grenseverdi for gul sone er endret til
Lar,max = 65 dB. | henhold til M-2061 kan Lai,max konverteres til Lar,max ved & trekke fra 5,5 dB. Dette vil i
praksis si at dagens grenser vil vaere over 10 dB mildere enn grenseverdi for nar staysonekartet ble laget,
og en kan med hgy sannsynlighet si at tomten ligger utenfor gul stgysone for skytebanestay.

Dette underbygges ogsa av beregninger av skytebanestgy ved tomt som ligger ca. midt i mellom
Sandslidsen 59 og Fana skytterlags skytebane, utfgrt av Sweco [7], som viste at denne tomten ikke
hadde stayniva over grenseverdi for gul stgysone.

5.5 @kt stay til naboer

Tiltaket vil kunne fare til noe gkt stgyniva til naboer. | beregningene er det lagt til grunn at gkt
turproduksjon vil veere tilsvarende som for neerliggende prosjekt av tilsvarende stgrrelse. Sammenligning
av beregninger med trafikktall for far og etter utbygging viser at stgyniva vil med under 1dB ved fasader
neermest veg. Naboer som far gkt stgy er av nyere dato og endring i stgyniva vil ikke ha nevneverdige
konsekvenser.

5.6 Bygge- og anleggsstay

Sandslidsen 46 ligger i kort avstand til steyfglsomme bygg som boliger, overnattingssted og kontorer.
Erfaringsmessig vet vi at det er ngdvendig med gode varslingsrutiner og kommunikasjon med bergrte
naboer for & unnga steykonflikter. KPA gir i § 22.5 at T-1442, kap. 4, skal fglges.

Swecos anbefaling er at det i reguleringsbestemmelsene nedfelles og sikres at vurdering av bygge- og
anleggsstay, med plan for stgybegrensende tiltak, skal utfgres innen byggestart.

6. Konklusjon

Alt av uteoppholdsareal pa bakkeplan mellom byggene vil fa tilfredsstillende stgyniva Lden hayst 55 dB.

Eventuelle balkonger pa stayutsatt fasader ma skjermes med enten tette rekkverk eller glasses inn som
forklart i denne rapporten. Dersom det er aktuelt med innglassing, ma dette grunngis i planen og
nedfelles i reguleringsbestemmelsene.

Boliger i bygg lengst vest og lengst gst som far stgyutsatte fasader vil med rett utforming kunne
tilfredsstille krav til planlgsning og stille side som forklart i denne rapporten.

Krav til innendars stayniva er ikke vurdert, men vil mest sannsynlig tilfredsstilles dersom byggene oppfere
i konstruksjoner som tilfredsstiller energikrav gitt i TEK17. Om det planlegges store vinduer ved
stgyutsatte fasader ma gjerne disse vaere gode lydvinduer.

Tomten ligger med utenfor gul staysone for skytebanestay.

Tiltaket vil kunne fgr til en svak gkning av stgy til naboer. Antas en turproduksjon tilsvarende naerliggende
prosjekter vil gkningene kunne vaere opp mot 1 dB ved fasader som ligger neaer vegen.
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Swecos anbefaling er at det i reguleringsbestemmelsene nedfelles og sikres at vurdering av bygge- og
anleggsstay, med plan for stgybegrensende tiltak, skal utfgres innen byggestart.
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Vedlegg A Metode og forutsetninger
A.1 Metode

Utendars stayniva er beregnet etter gjeldende nordisk metode for veitrafikkstay [8] med
beregningsverktgyet CadnaA, versjon 2023.

Beregningshgyde for uteomrader er 1,5 m over lokalt terreng og beregningshayde ved fasader tilsvarer
1,5 m over lokalt gulvniva. Markrefleksjon er satt til myk mark generelt. Beregningsoppl@sning for
uteoppholdsarealer er 5 m x 5 m. Det er beregnet med farste ordens refleksjoner.

A.2 Veitrafikkdata

Trafikktall benyttet i beregningene er vist i Figur 6.

Kapasitetsanalyse for trafikk rundt Sandslikrysset utfart av Rambgll i 2013 [9] sier at analysene utfart den
gangen ikke tok i betraktning politiske fgringer om gkt bruk av miljgvennlig transport. Arsdggntrafikk
(ADT) for RV580 Flyplassvegen og FV5170 Sandslivegen viser at dagens trafikk, tatt fra Nasjonal
vegdatabank [10] har hatt en jevn nedgang siden 2016, og er lavere enn i 2010. Trafikkmengde for
Flyplassvegen er hentet fra Swecos stgyvurdering av Sandslidasen 57 [11]. Dette er tall hentet fra 2016
fremskrevet med prognoser fra veidirektoratet [12]. Hastighet er satt til 80 km/t for Flyplassvegen, som vil
veere fartsgrense etter ferdig utbygging av krysset.

For veien KV5351 Sandsliasen like vest for de planlagte boligene er det benyttet tall fra Swecos
trafikkanalyse av Sandsliasen 59[13]. Det er lagt til 500 kjgretgy/dagn for & kompensere for gkt
turproduksjon for dette prosjektet. Dette er i starrelsesorden som tilsvarende prosjekter av samme
stagrrelse i naerheten.

Det er brukt dggnfordeling gruppe 1 (standard riksveg) [14] for Flyplassvegen som betyr, 75 % dagtid (k.
07-19), 15 % om kveldstid (kl. 19-23) og 10 % pa natt (kl. 23-07). For resterende veier er det brukt
dggnfordeling som for gruppe 2 (standard byveg) med 84 % om dagen (kl. 07-19), 10 % om kvelden (kI.
19-23) og 6 % om natten (kl. 23-07).
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ADT2016 = 1 268Kijt/d
ADT2037 = 3000 kjt/d
Tungtrafikkandel =5 %
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Figur 6: Trafikktall for &r 2016 og prognosear 2037.

A.3 Underlag
Digitalt kartunderlag fra kartbanken, datert 09.01.2018
Tegninger mottatt fra ARK den 08.03.2020
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Vedlegg B Krav og retningslinjer

B.1 Kommuneplanens arealdel 2018 (KPA)

I henhold til KPA [1] er det den til enhver tid gjeldende versjonen av stgyretningslinjen T-1442 [15] med
tilherende veileder som skal legges til grunn for saksbehandling. For tiltak i staybelastet omrade
tilsvarende gul staysone kan grenseverdier fravikes dersom det kan dokumenteres at:

For veitrafikkstay:
e Alle boenheter skal ha minst 1 fasade som vender mot stille side hvor Lden < 55 dB.

e Minimum halvparten av oppholdsrom, hvorav minst 1 soverom, skal ha minst 1 vindu som kan &pnes
mot stille side, dvs. hvor Larmax Lden < 55 dB.

e Stgynivaet ved fasade skal ikke overstige Lgen 65 dB.

e Stgyniva pa uteoppholdsareal skal ikke overstige grenseverdi for gul stgysone, dvs. hgyere enn Lden
55 dB.

For skytebanestgy:
e Alle boenheter skal ha minst 1 fasade som vender mot stille side, hvor Larmax £ 65 dB.

e Minimum halvparten av oppholdsrom, hvorav minst 1 soverom, skal ha minst 1 vindu som kan &pnes
mot stille side, dvs. hvor Larmax er hgyst 65 dB

e Stgyniva ved fasade skal ikke overstige Larmax 75 dB.

e Stgyniva pa uteoppholdsareal skal ikke overstige grenseverdi for gul stgysone, dvs. hgyere enn
LaFmax = 65 dB.

KPA har i tillegg folgende arealkrav for Ytre fortettingssone:
e Det skal etableres minimum 75 m? uteoppholdsareal per boenhet.
Bygg og anleggsstay

KPA viser til T-1442 for behandling av stgy fra bygg- og anleggsvirksomhet. Grenseverdier gitt i T-1442, i
kapittel 4 skal i utgangspunktet tilfredsstilles. Ved overskridelse av grenseverdiene skal det varsles og
giennomfgres avbgtende tiltak i samsvar med T-1442 og M-128[14].

B.2 Stgyretningslinjen T-1442

Miljgverndepartementet sin stgyretningslinje, T-1442, kapittel 3 gir anbefalte stgygrenser for veitrafikk og
skytebane. Grenseverdier (tabell 3 i T-1442) er gjengitt i Tabell 2.
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Tabell 2:Anbefalte staygrenser ved planlegging av ny stayende virksomhet og bygninger med stayfglsomt bruksformal, bl.a. skoler,
boliger etc.

S PR Stgyniva utenfor Stgyniva pa
tgyniva pa
soverom, natt uteoppholdsareal og
ISRl e L) (o utenfor vinduer til rom
Staykilde utenfor vinduer til kl. 23-07
med stgyfalsomt
rom med stgyfglsomt bruksf 3l d
bruksformal ruxstormal, dag og
kveld, kl. 7-23
Vei Lden 55 dB Lsar 70 dB -
Skytebane Laen 35 dB Aktivitet be:r ikke LaFmax 65 dB
forega

Grenseverdiene for stayniva utenfor rom med stayfglsomt bruksformal gjelder i den beregningshgyden
som er aktuell for den enkelte boenhet. Beregningshgyden for uteoppholdsareal skal veere minimum 1,5
m over terreng, evt. balkong- eller terrassegulv.

Grenseverdiene for uteplass skal vaere tilfredsstilt for et nseromrade i tilknytning til bygningen som er
avsatt og egnet til opphold og rekreasjonsformal.

Endringer og utbedringer av anlegg/veg som farer til gkt stayniva ved naboer skal vurderes.

Bygge- og anleggsstay

Kapittel 4 i T-1442 beskriver retningslinjer for begrensning av stay fra bygg- og anleggsvirksomhet.
Retningslinjene gir et sett med anbefalte gvre grenseverdier for stgyniva fra bygge- og anleggsarbeider,
0g er gjengitt i Tabell 3.

Videre skildrer T-1442, med veileder M-128, ulike typer avbgtende tiltak som bar iverksettes nar
stgyprognosen viser overskridelse av grenseverdiene. Det legges til grunn at naboer til bygge- og
anleggsarbeid skal fa en forutsigbar stagysituasjon, hvor stgysituasjonen skal prognoseres pa forhand, og
hvor det legges opp til tidlig og ngyaktig varsling/kommunikasjon av/med naboskapet.

Tabell 3: Hayeste anbefalte grense for stay utenfor og inne i steyfalsomme rom for stay fra bygge- og anleggsvirksomhet.
Grenseverdiene er vist uten skjerping for langvarige arbeider

Bygningstype Krav Utendgrs* | Innendgars
Barnehage og skoler | brukstid LpaT <60dB -
Dag (klokken 7-19) Lpa12n | <65dB <40dB
Boligformal Sgsgdaéifeﬁﬁggalgg'p’) tzi‘l‘zh <60 dB <35 dB
Natt (klokken 23-07) Lpash <45 dB** <30dB
Arbeidsplass med krav om lavt stayniva | | arbeidstid LpaT - <45dB

* Utendgars staygrenser pa dag og kveld blir strengere for lengre anleggsperioder/driftsfaser (3 dB strengere for
anleggsperiode/driftsfase over 6 uker, 5 dB strengere for anleggsperiode/driftsfase over 6 maneder).

** Stgyende aktiviteter og drift bagr normalt ikke forekomme om natten. Dersom det i spesielle tilfeller tillattes avvik fra dette og
stgygrensen overstiges gjelder regelen om varsling, se T-1442 og tilhgrende veileder M-128 for beskrivelse av dette Maksimalt
st@yniva Larmax | Nattperioden bgr ikke overskride grensen for ekvivalentnivd med mer enn 15 dB.

Sweco | Sandslidsen 46 Regulering

Prosjektnummer 10235129

Dato 24.03.2023 Rev 00

Dokumentreferanse 10235129_riaku01_rev00_sandslidsen_46_stgyvurdering_a 15/18



SWECO ﬁ

Bade stgrre og mindre bygg- og anleggsarbeid bgr varsles til naboer som er utsatt for vesentlig stay.
Varslingen bgr omfatte oppslag ved byggeplassen og brev/personlig informasjon til de mest bergrte
naboene.

Varslingen bgr minst inneholde

e Henvisning til regelverket

o Arbeidets art og herunder hvorfor de stgyende arbeidene er ngdvendig
e Stipulert periode for stgyende aktivitet

e Daglig arbeidstid og type aktivitet

e Hvem som er ansvarlig (+telefonnummer og arbeidssted)

Det bgr ogsa fremga at man kan fa innsyn i stgyprognosene som er utarbeidet.

B.3 TEKnisk forskrift

Plan- og bygningsloven med teknisk forskrift TEK17 [3] viser til NS 8175:2012 [4], lydklasse C, for
preaksepterte lgsninger for lydforhold i boliger:

e Stgyniva i oppholds- og soverom fra utendgrs lydkilder skal ikke overstige Lpat = 30 dB.

e Maks stgyniva i soverom i nattperioden (kl. 23-07) skal ikke overstige Lar,max = 45 dB (Gjelder ved
flere enn 10 hendelser som overskrider grenseverdien pa natt.
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Vedlegg C Tegninger
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