
Ukeplan 1. trinn
Uke 48: 25.11-29.11

Sosialt mål: Jeg kan sette ord på følelser

Økter Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

08.30 Samling Samling Samling Samling Samling

09.15
Stasjoner:

Gym

Ny runde med
bokstaver

K&H

Matematikk

Tema

Musikk

Mitt Valg

Ny runde med
bokstaver

Matematikk

Vi drar til byen
for å se

forestillingen
“jul i svingen”

Tilbake til skolen
rundt kl 14

Lekser

Engelsk

Lekegrupper

11.10 Spising Spising

12.00 Storefri Storefri

Lekegrupper Lekegrupper Lekegrupper Faddertreff

Ferdig 12.45

Ferdig 13.30 Ferdig 13.15 Ferdig ca. 14.00 Ferdig 13.15

Lekse til fredag:
Matteark og leseark i leksemappen. Les forsiden i leksemappen for mer informasjon.

Læringsmål:
Jeg kan lydene til bokstavene s-i-o-l.

Jeg kan forme sifrene 5 og 6



★ Innesko
★ Ta med leksemappen hver

fredag.
★ Bestikk til for eksempel

yoghurt om nødvendig.
★ Det må henge regntøy,

støvler og byttetøy på skolen
hele uken. Vi er ute i all slags
vær.

Fravær melder du i Vigilo- innen kl. 08.15.
Alle beskjeder til SFO skal sendes i Vigilo SFO innen kl. 13.00.

Trinnkontoret: 40810387

Kontaktlærere Andre lærere
Silje Skjæveland Monica Salhus
Kathrine Halleland Beate Hamlander
Hilde Helland Mette Lund Wiik

Mona Rydland

Trinnkontakter:
Morten (Far til Sophie) - mortenkristofferbjelland@hotmail.com
Monica (Mor til Jarand) - monicatefre@outlook.com
Hild (Mor til Sverre) - hildsanderokke@gmail.com

FAU:
Kristina (Mor til Eva H ) - kristinahhanson@gmail.com
Christian (Far til Else) - christian@hellevik.no

FB- gruppe foreldre: Hellen skole 2018

Hei alle sammen! Her er noe av det som rører seg på trinnet:
På torsdag skal vi til byen for å se forestillingen “Jul i svingen”. Vi starter på skolen før vi tar bussen innover til byen. Forestillingen
begynner kl 11 og varer i ca 2 timer. Vi vil derfor være tilbake til skolen nærmere kl. 14 denne dagen.

Matematikk: Vi jobber fortsatt med tiervenner og med å forme tall i matematikk. Veldig mange er nå trygge på dette og er klare for nye
utfordringer, mens noen fremdeles trenger litt støtte i arbeidet. Akkurat som det skal være med andre ord. I ukene som kommer skal vi
jobbe med å kjenne igjen mønster og klare å lage egne. Samtidig holder vi varm rekketelling og litt addisjon, slik at det ikke blir glemt.

Norsk: Vi er nå i gang med andre runden av bokstavinnlæringen. Denne uken jobber vi med bokstavene s-i-o-l. Vi har fokus på at
elevene bruker bokstavlyden til alle bokstavene. Det vil også bli mer fokus på forming av bokstaver og å skrive egne ord og tekster i
tiden fremover. Vi hører også en del på lydbok, og nå lytter vi på "Dyredetektivene: Marshmellowmaskinen”. Flere av ungene synes
disse bøkene er spennende og gøy. Det kan være lurt å la ungene lytte på lydbok hjemme eller lese med dem på kvelden, da dette er
bra for utviklingen og forståelsen av bokstavinnlæringen. Kanskje de til og med kan prøve å lese noen ord selv🙂

Poesiforestilling: På fredag fikk vi uventet besøk av studenter fra HVL. Vi snudde oss rundt og fikk en fin poesiforestilling bygget på
Jon Fosses arbeid.

Gym: Vi har jobbet mye med sansemotorikk i gymtimene de siste ukene. Gjennom ulike lekbaserte aktiviteter har vi ålt, krøpet, hinket
og hoppet, i tillegg til å øve på å gripe myke baller. Det er stor aktivitet og god innsats fra hele gjengen.

Kunst og håndverk: Årets julekalender skal lages av elevene. Alle elevene får lage et lite trekant-juletre som vi setter sammen til
større trær. På dem henger vi opp julekuler med fine komplimenter som elevene skal lage. Samtidig, litt på siden, jobber vi videre med
vennskapsbåndene vi startet på for to uker siden.

Uteskole: Endelig kom vi oss avsted på uteskole igjen. Vi tok turen til Hellen festning, hvor de som ville fikk øve seg på å spikke og å
lage flis til bålet som vi laget. Det var veldig spennende med både bål og spikking. Ellers øvde vi på å samarbeide og å inkludere alle i
lek.

Julegøy: På Hellen er det tradisjon for at de som vil, kan ha på seg julegenser/noe “julete” på skolen. Det er en kjekk måte å markere
starten på desember(mandag 2.desember).

Juleavslutning: Noter dere gjerne datoen 16. desember, da blir det juleavslutning. Vi står for underholdning denne dagen og har
allerede begynt å øve i det små. Invitasjon kommer.

Skulle dere lure på noe, stort eller smått, ta kontakt med oss via Vigilo. Der kan dere også be oss om å ringe dere.
Hilsen fra alle oss voksne på 1.trinn!


