
 والكلامیدیا  السیلان - اجنسیً   المنقولة الأمراض 

 
 عن نان المرضاھذ نتقلی. اجنسیً  المنقولة الشائعة الأمراض منھما ) klamydia( والكلامیدیا )Gonoréالسیلان (

  الواقي واستخدم بانتظام الاختبار بإجراء  مّ ق. خطیرة صحیة مشاكل اسببی  أن  ویمكن المحمي غیر الجنس ممارسة طریق 
 .والآخرین نفسك لحمایة الذكري

 

 السیلان 

تسمی النیسریة  بكتیریا ویسبب المرض ،الجنسي الاتصال طریق عن تنتقل عدوى ھو السیلان  السیلان؟ ھو ما •
 البنیة. رة)وّ (المک

  المستقیم أو التناسلیة للأعضاء المخاطیة بالأغشیة الجنسي الاتصال طریق عن السیلان ینتقل ینتقل المرض؟ كیف •
  إذا المرء بالعدوى یصاب أن یمكن. الفموي أو الشرجي أو المھبلي الجماع أثناء  ھذا یحدث أن  یمكن. الحلق أو

 .جماع البعض، حتی بدون ببعضھا اتصال على التناسلیة الأعضاء كانت

 الشابات، وخاصة الكثیرون، صابیُ  قد . والإفرازات لوّ التب عند  الحرقان ھي الشائعة الأعراض :الأعراض •
 ومرض فالوب قناة التھاب مثل  مضاعفات حدوث خطر من یزید  امّ م الأعراض،  ملاحظة دون السیلان بمرض
  یصبح المرء أن  یمكن الحالات، أسوأ  وفي.  البربخ بالتھاب الرجال یصاب أن یمكن. النساء لدى  الحوض التھاب

 . اعقیمً 

 . الخطیرة الصحیة المشاكل  ومنع العدوى انتشار لوقف مّ مھ المبكر العلاج: مّ مھ العلاج لماذا •

 

 الكلامیدیا 
 .الحثریة الكلامیدیا بكتیریا بھابّ تس الجنسي الاتصال  طریق عن تنتقل عدوى  ھي الكلامیدیا ؟الكلامیدیا  ھي ما •

  أو التناسلیة للأعضاء المخاطیة الأغشیة بین المباشر الاتصال خلال من الكلامیدیا تنتقل ؟المرض ینتقل كیف •
المرء   صابیُ  أن یمكن. الفموي أو الشرجي أو المھبلي الجماع أثناء ھذا یحدث أن یمكن. الحلق أو المستقیم
 .الجماعحصول   دون فقط البعض ببعضھا اتصال على التناسلیة  ءعضاالأ كانت لو  حتى بالعدوى

.  العانة منطقة في والألم الجماع بعد  والنزیف والإفرازات لوّ التب عند  الحرقان ھي الشائعة الأعراض :الأعراض •
 ومرض فالوب قناة التھاب مثل  مضاعفات حدوث خطر من یزید  امّ م أعراض،  أي یلاحظون لا الناس من كثیر

 . ا عقیمً المرء  صبحی أن یمكن الحالات، أسوأ فيو. الرجال عند  البربخ والتھاب النساء، عند   الحوض التھاب

 . الخطیرة الصحیة المشاكل  ومنع العدوى انتشار لوقف مھم المبكر العلاج :مّ مھ العلاج لماذا •
 

 الوقایة من المرض 
 

 في امجانً  الذكري الواقي على الحصول یمكن. والكلامیدیا السیلان من یحمي الجنسي الفعل طوال الذكري الواقياستخدام  :الحمایة •
 .www.gratiskondomer.no على الإنترنت وعبر والطلاب للشباب الصحیة المراكز

 تكون قد أنك وتعتقد وقایة  دون الجنس مارست أو/و (ة)جدید  (ة)شریك مع الجنس مارست قد كنت إذا الاختبار؟ إجراء یجب متى •
 . أسبوعین  مرور بعد الكلامیدیا أو السیلان عن  للکشف اختبار إجراء علیك فیجب ،امصابً 

 



 یجري الاختبار؟ کیف 
 . بول عینةواسطة ب والكلامیدیا السیلان اختبارإجراء  للرجال یمكن :البول نةیّ ع •

  أو الحلق من عینات أخذ أیضا یتم. المھبل منؤخذ تُ  ةیمسح عینةواسطة  ب نفسھنبإجراء اختبار لأ النساء قومت :ةیمسحال نةیّ عال •
 .الأمر لزم إذا المستقیم

 معلومات إعطاؤك سیتم ،ة إیجابی الاختبار ت نتیجةكان إذا. أسبوع إلى قلیلة أیام غضون في متاحة النتائج تكون ما عادة :النتائج •
 .العلاج حول

 

 والكلامیدیا؟ السیلان علاج  مّ یت كیف

 .  الحیویة بالمضادات والكلامیدیا السیلان من كل علاج یتم :الحیویة المضادات •
 .اتمامً  العدوى اختفاء من للتأكد متابعة اختبار إجراء المھم من العلاج، بعد :المتابعة •

 

 الاختبار؟ إجراء یمكنك أین

 : للشباب الصحیة لمراكزفي ا •

o أورستاد/بیرغنھوس في والطلاب للشباب صحيال مركزال   

o الصحي  نستون مركز في للشباب صحيال مركزال 

o الصحي  سناأو مركز في للشباب صحيال كزالمر 

o انيصوأو رناآ في للشباب صحيال ركزالم 

 . مدرستك في العامة الصحة ممرضة عند :المدرسیة الصحة خدمة •

 .الجامعي  وكلانداھ مستشفى في جنسیا المنقولة للأمراض الخارجیة العیادة •

 مّ العا طبیبك •

 

 ؟الاختبار یكلف مّ ك
 .أعلاه المذكورین الخدمة مقدمي لدى مجانیان والكلامیدیا  السیلان وعلاج ختبارإجراء الا •

https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/helsestasjon-for-ungdom-og-studenter-i-bergenhus-og-arstad
https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/helsestasjon-for-ungdom-ved-nesttun-helsestasjon
https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/helsestasjon-for-ungdom-ved-oasen-helsestasjon
https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/helsestasjon-for-ungdom-i-arna-og-asane
https://www.helse-bergen.no/avdelinger/hudavdelinga/poliklinikk-for-seksuelt-overforbare-infeksjonar
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