
ARBEIDSPLAN for 10D - uke 2
Mjølkeråen skole, Marikollen 30b, 5136 Mjølkeråen, tlf. 53 03 57 30

PALS: Selvkontroll
- Jeg venter på tur når andre snakker
- Jeg tenker meg om før jeg publiserer noe på sosiale medier

Minner om Yrkesmesse på Åsane vgs. tirsdag 7.januar fra 18.30-20.00. Se infoskriv i Classroom og sendt til foreldre i Vigilo. Det er
en klar forventning om at alle bruker dette gode tilbudet og stiller på arrangementet.

Emne: Mål:

Norsk Prosjektarbeid Oversikt og innsikt i norsk litteratur og språk.

Engelsk Democracy and
Citizenship

be able to understand and interpret literary texts

Samfunnsfag

KRLE

Matematikk Personlig økonomi Kunne begreper og regne med lønn (se lekse)

Naturfag Nervesystemet hos
mennesket

Kunne vite hvordan nervecellene virker, og hvordan nervesystemet er bygd opp
Kunne vite hvordan kroppen blir styrt av hjernen og nervene
Kunne vite hvordan rusmidler, dopingmidler, medisiner og giftstoffer kan påvirke nervesystemet

Kroppsøving Førstehjelp Det blir repitisjon av kjørereglene for førstehjelp i gymsalen. Ta med litt varmere gymtøy i tilfelle det
er kaldt i gymsalen på morgenen.

UV Yrkesmesse Bli kjent med ulike yrker og utdanningsmuligheter

Musikk

Time Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

1 08:20
09:20

Kroppsøving Samfunnsfag Musikk ALF K & H

2 09.30
10:30

Norsk Kroppsøving Engelsk ALF/Språk K & H

3 11:00
12:00

Naturfag Matematikk KRLE Naturfag Engelsk

4 12:10
13:10

Matematikk Norsk Valgfag KRLE Samfunnsfag

5 13:20
14:20

Språk Valgfag Norsk Naturfag
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Dag Fag Lekser

Mandag Kroppsøving

Norsk

Naturfag

Matematikk

Tirsdag Samfunnsfag

Kroppsøving

Matematikk Du må kunne forklare begrepene: bruttolønn, nettolønn, trekkgrunnlag, inntektsskatt, prosenttrekk, tabelltrekk og
renter. (s. 9-11). Deretter gjør du følgende oppgave først i skriveboken din (for hånd) deretter i regneark.
Isak tjener 26700kr i mnd. Han betaler 1,7% i fagforeningskontingent, 2 % pensjonstrekk og 28% skatt. Sett opp
oversiktig utregning og finn nettolønnen til Isak.

Norsk

Onsdag Musikk

Engelsk Do ex 2 + 4 p. 112. You shall write the answers by hand in your writing book.

KRLE

Valgfag

Torsdag ALF

ALF/Språk se nede

Naturfag

KRLE

Norsk Skriv 5-10 setninger der du bruker utvidet øyeblikk. Leveres på classroom.

Fredag K & H

Engelsk Do ex. 5 p. 112 on your chromebook. Your text needs to be handed in before 11 o'clock today.

Samfunnsfag

Naturfag Gjør spørsmål 1-3 side 93

VALGFAG/SPRÅK/ALF

Fag Mandag Torsdag Til neste mandag

Spansk Jobb med prosjektet om latinamerika Kartprøve i land og hovedsteder i
latinamerika

Fremføring av landet du har jobbet med.
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Fransk Repetisjon: Les om le futur proche på
s. 133 og skriv tre setninger på fransk
om hva du har planer om å gjøre i
2025. Setningsstarter: En 2025, je
vais …

Gjør qui/que-oppgaven som du får utdelt
i timen på mandag. Oversett også
setningene til norsk.

Lytt til en av nyhetssendingene på “enkel”
fransk (lenke i Classroom) minst én gang.
Husk at du kan lese teksten samtidig på
nettsiden.

Tysk Til i dag skal dere pugge 10 av de
ukjente ordene fra teksten s. 49.

Gjør ferdig oppg 3 s. 51 til i dag skal du kunne bøye regelrette verb i
preteritum.

Engelsk for. Work on your project A concert
experience that we started at school on
monday

ALF

Valgfag


