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Læringsverkstedet barnehage avd. Kanutten - Vedtak om endret 
helseverngodkjenning 
Miljørettet helsevern ved Helsevernenheten fører tilsyn og godkjenner barnehager etter 
forskrift om helse og miljø i barnehager, skoler og skolefritidsordninger. Forskriften er hjemlet 
i folkehelseloven. Forskriften og forskriftens veileder, utgitt av Helsedirektoratet, tro i kraft 1. 
juli 2023 
 
Alle barnehager skal ha en godkjenning etter forskriften. Barnehagen søkte 15. april 2021 
om endret helseverngodkjenning, som følge av at barnehagen har tatt litt av fingarderobene 
for å få større grovgarderober. Vi beklager lang saksbehandlingstid. 
 

Vedtak:  

Læringsverkstedet barnehage avd. Kanutten godkjennes etter forskrift om helse 
og miljø i barnehager, skoler og skolefritdsordninger. Antall barn i barnehagen 
skal ikke overstige følgende: 

- Barnehagen har 411,5 kvm leke- og oppholdsareal. 
- Hvert barn over 3 år skal ha minimum 4 kvm leke- og oppholdsareal.  
- Hvert barn under 3 år skal ha minimum 5,3 kvm leke- og oppholdsareal.  
- Barnehage må organisere barna i turgrupper, slik at uteområdet til enhver 

tid er stort nok til det antall barn som skal benytte det. Ifølge forskriftens 
veileder bør det være 24 til 33 kvm uteareal per barn.  
 

Hjemmel for vedtaket er forskrift om helse og miljø i barnehager, skoler og 
skolefritidsordninger § 15 og folkehelseloven § 10.  
 
Parter i saker kan klage på vedtaket. Reglene om klage står i forvaltningslova kapittel VI. En 
eventuell klage skal sendes til Miljørettet helsevern (Etat for helsetjenester, Solheimsgaten 9, 
5058 Bergen, eller mhv@bergen.kommune.no). Fristen for å klage er 3 uker fra dere mottok 
dette brevet.  
 
FAU er også part i saken. Vi ber derfor barnehagen sende kopi av vedtaket til FAU.  
 
Dere må gjerne kontakte oss for veiledning i saken.  
 
Dette brevet er offentlig. Det er rett til innsyn i sakens dokumenter i henhold til 
forvaltningsloven §§ 18 og 19. 
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Regelverk og veiledning  

Forskrift om helse og miljø i barnehager, skoler og skolefritidsordninger har som formål å 
bidra til at miljøet i barnehager fremmer helse, trivsel, lek og læring, samt forebygger 
sykdom, skade og alvorlige hendelser (§ 1).  
 
Barnehager skal være godkjent etter forskriften (§ 15). Godkjenning gis i medhold av 
folkehelseloven § 10. Kommunen, ved Miljørettet helsevern, kan stille vilkår ved 
godkjenningen.  
 
Arealene skal være utformet slik at de fremmer helse, trivsel, lek og læring (§ 4). Veiledende 
arealnormer for innendørs leke- og oppholdsareal er at barn over 3 år skal ha minimum 4 
kvm leke- og oppholdsareal, og barn under 3 år skal ha minimum 5,3 kvm leke- og 
oppholdsareal. Uteområdet bør være omtrent 6 ganger så stort som innearealene, 24 – 33 
kvm per barn. Dette står i forskriftens veileder, Helse og miljø i barnehager, skoler og 
skolefritidsordninger (Helsedirektoratet, 2023), til § 4.  
 

Beskrivelse av barnehagen 

Adresse Janaveien 157, 5179 Godvik, gnr: 136, bnr. 334 

Eier av barnehagen Læringsverkstedet 

Eier av bygg/eiendom Læringsverkstedet 

Forrige 

helseverngodkjenning 

27. oktober 2011 for inntil 100 barn dersom alle er over 3 år. 

Helseverngodkjenningen ble gitt med vilkår om at barnehagen 

må organisere barna i friluftsgrupper og turgrupper, på grunn 

av lite uteareal. Leke- og oppholdsareal er satt til 425 m2.  

Godkjenning etter 

barnehageloven 

11. april 2011, 445,5,m2, saksnr. 201000029-98 MADR 

Antall barn ved 

søknadstidspunkt 

58 over 3 år og 34 under 3 år, 22 i turgruppe: 401,2 m2 

Avdelinger 5 avdelinger: 2 småbarnsavdelinger, 2 mellom-avdelinger og 

1 førskolegruppe. 

Leke- og oppholdsareal Oppgitt av barnehagen: 411,5 m2 

Grovgarderober 92 garderobeplasser, 

Toalett 17 toaletter tilgjengelig for barna  

Stelleplass 6 stelleplasser 

Uteområde Uteområdet er nylig oppgradert, og består av en lekeplass 

med ulike soner og diverse lekeapparat. Barnehagen har 

også en liten kjøkkenhage. 1700 m2 

Ventilasjon Balansert 

Turdager/områder Som kompenserende tiltak for lite uteareal er førskolegruppen 

en utegruppe. Førskolegruppen er på tur tre dager i uken, 

tirsdag, onsdag og torsdag. De andre avdelingene har en 

turdag hver. Barnehagen har natur og friluftsliv som fast 
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satsningsområde hvert år. Barnehagen pleier å gå på turer i 

nærområdet, og benytter blant annet et område ved Alvøen 

skole og i Alvøskogen. 

 

Vurdering 

Barnehagen hadde et fullt tilsyn i 2018 og alle avvik er rettet opp. Etter dette har vi hatt ett 
tilsyn med sikkerhet i barnehagen, på bakgrunn av klage. Dette tilsynet er også avsluttet.  
 
Barnehagen har tilgjengelig om lag 1700 kvm uteareal. Dette er mindre enn den anbefalte 
normen, som er seks ganger innearealet. Etter endringen mangler barnehagen 769 kvm i 
uteareal (seks ganger inneareal er 2469 kvm).  
 
Barnehagen kompenserer for manglende uteareal med at førskolegruppen (Revehiet) har 
turdag tre dager i uken. De andre fire avdelingene har en turdag hver. Det er vanlig at 
barnehager har én turdag i uken per avdeling, på forskjellige dager. Kanutten har én avdeling 
som er på tur to ekstra dager i uken. Dette fremstår som en relativt liten kompensasjon for et 
relativt stort fravik fra anbefalt størrelse på utearealet. 
 
For å kompensere for det manglende utearealet bør 32 barn være på tur hver dag (769 kvm / 
24 kvm per barn over 3 år). Vi ber barnehagen etterse at de kompenserende tiltakene er 
tilstrekkelige, slik at alle barn har tilgang på nok uteareal.  
 
Dette er i tråd med vilkårene gitt i forrige helseverngodkjenning 27. oktober 2011.  
 
Vi vil ved fremtidige tilsyn legge vekt på at barnehagen fortsatt driver med turgrupper.  
 
De nye arealene tilfredsstiller forskriftens krav. Barnehagen har økt størrelsen på 
grovgarderobene og fjernet et toalett.  
 
Vi godkjenner derfor barnehagens endringer som omsøkt etter forskrift om helse og miljø i 
barnehager, skoler og skolefritidsordninger. 
 
Barnehagen må søke om ny helseverngodkjenning ved endringer ved drift eller 
bygningsmasse.  
 
 
Med hilsen 
Helsevernenheten 
 
 
Tore-André Gram-Knutsen - Enhetsleder 
Tone Constance Martinessen - Overingeniør 
 
Dokumentet er godkjent elektronisk. 
 
 
Kopi til: LÆRINGSVERKSTEDET BARNEHAGE AVD KANUTTEN - Wenche Hauge, 
LÆRINGSVERKSTEDET BARNEHAGE AVD KANUTTEN - Karoline Køkken 
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