
                                 

                                   3. TRINN                UKE 3          13.januar-17.januar             
BESKJEDER TIL DE VOKSNE   
Takk til alle dere som kom på foreldremøtet forrige onsdag. I ukene fremover har elevene ekstra fokus på å legge  

merke til gode ting de ser andre gjør, og på å gjøre gode ting selv. Dårlig oppførsel skal gis beskjed om! Snakk med  

barna hjemme og minn dem om målene hver dag! 

 

Denne uken introduserer vi elevene for Tastaturbo, et universelt tastaturprogram hvor man kan lære touch-metoden  

på en kjekk måte. Vi håper det fungerer på maskinene dere har hjemme. Gi oss en lyd dersom dere støter på  

problemer. 

 

Frivillig: Ekstra leselekser ligger i skolen.cdu 

 

 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

 Knoll Tott Knoll Tott Knoll Tott Knoll Tott Knoll Tott 

1.   08.15- 09.00  Naturfag 

Kroppen 

min  

KRLE 

Ganesha 

Hinduismen 

Matematikk 

Butikk 

Jeg legger sammen tall  

Litteraturtimen 

 

 

Miljøtime 

Samling og hjertebok 

Miljøtiltak: 

Friminuttsoppdrag 

        09.00-09.15 Friminutt 

2.    09.15-10.00 

 

 

Norsk 

Morgensamling 

Ukestart 

Aski Raski 

Lek  

 

 

 

Matte  

Geometri 

Utforske 

Norsk 

Substantiv 

AB s. 78-80 

Gym 

Miljøtiltak: 

Lekevenn 

 

Sirkel- 

trening 

 

Lek 

K&H 

Flytende 

akvarell 

Bamse med 

ballong 

Stasjoner 

1 Figurdikt 

2 Aski Raski 

3 Problemløsning 

4 Spill 

 

Lek 

 

 

Eng. Songs  Musikk 

Musikk Eng. 
Songs 

3.    10.00-10.30 

 

 

Norsk 

Substantiv 

AB s. 78-80 

Matte 

Geometri 

Utforske 

Norsk 

 

Matte 

Overslag 

 

      10.30 - 11.30 Spising og storefri 

4.     11.30-12.15 

 

 

 

Norsk 

Ukens 

lekser 

Aktivitet 

Matte 

Godte- 

butikk 

Engelsk 

Move your 

body! 

Norsk 

Tastaturbo 

Lek 

K&H 

Flytende 

akvarell 

Bamse med 

ballong 

Gym 

Miljøtiltak: 

Lekevenn 

 

Sirkel- 

trening 

 

Lek 

 

Stasjoner fortsetter 

 

Lek 

 

 

 

 

 

 

Matte 

Overslag 

Norsk 

 

5.     12.15-13.00 

 

Matte 

Godte- 

butikk 

Norsk 

Ukens 

lekser 

Aktivitet 

Norsk 

Tastaturbo 

Lek 

 

Engelsk 

Move your 

body! 

 

SFO eller hjem 

 

God helg! 

        13.00 SFO eller hjem Lillefri SFO eller hjem SFO eller hjem 

6.    13.15-14.00  

 

KRLE 

Ganesha 

Hinduismen 

Naturfag 

Kroppen 

min  

  



 

mål 
Norsk Jeg vet hva et substantiv er, og kan finne substantiv i tekster. Jeg kan skrive en forklaring til et ord. 

Jeg vet hva et figurdikt er.  

Matte Jeg kan legge sammen tall når jeg handler på butikken.  

Engelsk I know the names of different body parts. 

Sosialt Jeg tar ansvar og sier ifra dersom jeg ser at noen ikke har det godt. Jeg øver på å gjøre gode ting for 

andre. 

 
LEKSER 

Til tirsdag ● Lesing: Les s. 102 i leseboken din. Øv på å lese med innlevelse.  

 

● Tilpasset lesing: Les s. 103 i leseboken din. Øv på å lese med innlevelse.  

 

Til onsdag ● Lesing: Les s. 104 og 105 i leseboken din. Finn ordene som rimer. 

 

● Tilpasset lesing: Øv godt på “Gyrre Gyrre My” på s. 104 i leseboken din. Finn ordene som rimer.  

 

Til torsdag 

 

● Digitalt: Gå inn på tastaturbo: https://nettressurser.statped.no/tastaturbo/ . Arbeid med leksjon 2.   

            

Til fredag 

 

● Regning: Løs oppgavene i mattepermen. Hvis du vil ha flere oppgaver, spør du lærerne.  

● English: Watch Kids vocabulary - Body - parts of the body - Learn English for kids - English 

educational video. 

 

 

 

https://nettressurser.statped.no/tastaturbo/
https://www.youtube.com/watch?v=SUt8q0EKbms
https://www.youtube.com/watch?v=SUt8q0EKbms

