
Velkommen til Teatergaten kafé.
Åpen hver torsdag klokken 17.00-19.00

Kafeen er en møteplass for personer med 
demens og pårørende i samarbeid med 

frivillige kaféverter og fagpersoner.

Kafeen har et variert program med blant annet 
musikkstund med musikkterapeut, akvarell maling, 

konserter, kulturelle besøk og musikkbingo. 
Se program på baksiden.

Alle våre arrangementer er åpen, og det koster 
ingenting å delta. Vi har ingen påmelding.

Kaffe/te og noe å bite i kan kjøpes til hyggelige priser.
Teatergaten kafe er i egne lokaler på gateplan hos 

Engensenteret i Teatergaten 43.

Velkommen til kafeen med det varme hjertet!

Kontaktperson: Stine Lampe, 
frivillighetskoordinator i Bergen kommune.

Telefon 40816121 eller mail: stine.lampe@bergen.kommune.no 

Teatergaten kafé er et samarbeid mellom: 



Programmet for våren 2025
Teatergaten kafé

Åpen hver torsdag klokken 17.00-19.00
16.01 Musikkstund med musikkterapeut Stine Andrea

23.01 Konsert med Navy Vocalis Shantykor

30.01 Musikkstund med musikkterapeut Stine Andrea

06.02 Hyggelig samvær på kafeen

13.02 Musikkstund med musikkterapeut Stine Andrea

20.02 "Det hendte i Bergen 1944" Fridtjov Irgens forteller

27.02 Musikkstund med musikkterapeut Stine Andrea

06.03 Hyggelig samvær på kafeen

13.03 Musikkstund med musikkterapeut Stine Andrea

20.03 Hyggelig samvær på kafeen

27.03 Akvarell maling med Bente Lovise Kirkevik

03.04 Akvarell maling med Bente Lovise Kirkevik

10.04 Musikkstund med musikkterapeut Stine Andrea

24.04 Musikkbingo med kjente sanger v/Stine Lampe

08.05  Kunstøyeblikket med KODE

15.05  Hyggelig samvær på kafeen

22.05 Konsert med Berit Håpoldøy

05.06  Hyggelig samvær på kafeen

12.06  Sommeravslutning på Kvila hytten, egen invitasjon 

Følg oss på Facebook for 
oppdatert informasjon

Oppdatert 23.12.24
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