
 

  ARBEIDSPLAN UKE 3 og 4                      TRIVSEL OG LÆRING FOR ALLE HVER DAG 

  TIMEPLAN                                                                                                                                                                        ​     INFORMASJON 

 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG  UKENE FREMOVER 

Uke 5:  Campusprøve kap 4,5 og 6 (mandag). 

og naturfagsprøve (torsdag) 

Uke 6:   

ORDENSELEVER                                      ​
Uke 3: Johan og Felix  

Uke 4: Emma og Thomas 

 OLWEUS 

Uke 4:  Kroppspress  

 LEKSEHJELP 

 Tirsdag og onsdag kl. 13.30-14.30, rom 102. 

  

 KONTAKTINFORMASJON​
 Kamilla: Kamilla.Systaddal@bergen.kommune.no 

 Nina Marie: Nina.Fossen@bergen.kommune.no  

1 Samfunnsfag Mat og helse Matte Svømming Fremmedspråk 

2 Matte Mat og helse KRLE Svømming Samfunnsfag 

3 Norsk Norsk Norsk Naturfag Norsk 

Lunsj      

4 Fremmedspråk UDV Engelsk Naturfag Samfunnsfag 

5 Naturfag 

  

VALGFAG 
til 14.55 

Engelsk 

   
 

 

AKTIVITETER OG VURDERINGER 

 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

UKE 3 Spanskprøve hele uken  Vurdering KRLE  Trygg i vann 

UKE 4  Prøve mat og helse   Levere inn tekst engelsk 
fordypning 
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TEMA I FAG (målark og oppgaver på Classroom) 

MATEMATIKK: 
Målestokk/Geomteriske mønstre 

SAMFUNNSAG: 
Mellomkrigstiden/Andre verdenskrig 

KROPPSØVING: Kommunikasjon og 
fremsnakk 

 TYSK:  Jung sein.   Vi lager en 
bildetekst om viktige ting i livet vårt. 
 

ENGELSK: Kap 5 - Love and 
relationships 

NATURFAG: Nerve- og 
hormonsystemet 

UDV: Utdanningsprogram - Ka vil du 
bli  

SPANSK: Hus og rom, avstand i tid og 
sted, fritidsaktiviteter 

NORSK: Forberedelser til litterær 
fagsamtale om boken “Glimt” 

KRLE: Menneskerettigheter og 
menneskeverd 

M&H: Bærekraftig mat ENG. FORDYPNING: Writing short 
texts in different genres 

VALGFAG: 
Fysisk: Grunntrening og utholdenhet 

FRANSK: Bienvenue chez moi! 

 

UKE 3 LEKSER TIL: 

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

 M&H: Vi lager fiskegrateng og 
tilslørte bondepiker 🙂 

Matematikk: Se forelesningen 
til 6.1 og jobb 20 min med 
oppgaver 
 
KRLE: Vurdering om 
menneskerettigheter. Du får 
utdelt menneskerettighetene 
og en nyhetstekst. Du skal 
skrive om brudd eller ikke 
brudd på 
menneskerettigheten. 

 Norsk: Les ferdig boken 
“Glimt” til denne timen.  
 
Spansk: Prøve hele uken, 
ingen lekse 
 
Fransk: classroom 

 

 

UKE 4 LEKSER TIL: 

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 



 

Matematikk: Se 
forelesningen til 6.2 og jobb 
20 min med oppgaver 

M&H: Forbered deg til prøve 
om bærekraft. Se 
presentasjon og målark på 
CR.  

Matematikk: Jobb 30 min 
med kapittel 4, 5 og 6 (ikke 
6.3). Campusprøve på 
mandag neste uke 

 Fransk: Classroom 

     

 


