
 

 ARBEIDSPLAN UKE 3-4  10A                           TRIVSEL OG LÆRING FOR ALLE HVER DAG 
 

  TIMEPLAN                                                                                                                                                                        ​     INFORMASJON 

 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG  UKENE FREMOVER 

 Uke 5:  Prøve Krle 

 Uke 6: Skidag 4.feb + matematikk prøve 

 ORDENSELEVER                                     ​
Uke 3 : Lykke og Magnus R 

Uke 4: Magnus U og Malin 

 OLWEUS 

Uke 4: Rus og grensesetting (naturfag) 

 LEKSEHJELP 

 Tirsdag og onsdag kl. 13.30-14.30, rom 102. 

 KONTAKTINFORMASJON​
eirik.eide3@bergen.kommune.no 

irene.olsen@bergen.kommune.no  

1 
 
            KRØ 

Norsk Matematikk         Naturfag Samfunnsfag 

2 Musikk Naturfag Engelsk Norsk Norsk 

3 Samfunnsfag K&H KRØ UDV Matematikk 

Lunsj      

4 Matematikk K&H Norsk Språk/ALF Språk/ALF 

5 KRLE   
Friluftsliv    
Sal og scene 
Programmering 
Design og redesign 
Til 15.00 

Fysisk aktivitet og 
helse 
Til 15.00 6 Engelsk   

 

AKTIVITETER OG VURDERINGER 

 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

UKE 3 Fagsamtaler naturfag  
(Man-Tirs-Ons) 
Videoinnlevering musikk  
innen mandag 

  Termin 2 starter - se 
endringer timeplan 
 
Spanskprøve 

Lever oppgave fysisk 
aktivitet og helse 

UKE 4    
 

Muntlig prøve fransk 
 
Informasjonskveld VGS - 
Åstveit skole 

Karakterer termin 1 på 
Vigilo 

 

 

mailto:eirik.eide@bergen.kommune.no
mailto:irene.olsen@bergen.kommune.no


 
 

 

TVERRFAGLIG TEMA: Demokrati og medborgerskap. Bærekraftig utvikling 
 

 

TEMA I FAG (målark og oppgaver på Classroom) 

MATEMATIKK: Funksjoner SAMFUNNSFAG: En bærekraftig 
verden: Verdens befolkning - 
demografi og migrasjon 

KROPPSØVING: Basketball + volleyball TYSK: Klima und Umwelt 

ENGELSK: Democracy and Citizenship  
 

NATURFAG: Klimaendringer MUSIKK: Gitar/ piano - innelevring SPANSK: Film 

NORSK: Lage podkast til “En 
julefortelling” 

KRLE: Kristendommen K&H: Form og funksjon, 
kulturforståelse 

ENG. FORDYPNING: The Real World vs 
Virtual Reality 

VALGFAG: FRANSK: Les repas en France et en 
Norvège  

 

UKE 3 LEKSER TIL: 

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

Musikk : Innlevering 
musikkvideo - se classroom 

 Engelsk: Read “Two 
Caravans”, p 108-111  

Naturfag: Les de to tekstene 
 Hvordan blir klimaet i 
fremtiden 
 Togradersmålet  
 
Spansk: Skriftlig prøve 

Mat: Oppgaver på CR. Lever 
geogebra på CR. 
 
Samfunnsfag: Repeter 
fagartikkelen i lenken. Hva 
kjennetegner de fire fasene? 
Skriv ned punktvis, og ta med 
eksempler på land. Gjør Finn 
svaret 1 - 4. 
 
Engelsk fordypning: Skriv et 

 

https://innhold.aunivers.no/fagpakker/realfag/solaris-8-10/laeringsloep/drivhuseffekten-og-klimaendringer/hvordan-blir-klimaet-i-framtiden/hvordan-blir-klimaet-i-framtiden?r=YXBwOjovZmFnL25hdD9mPXslMjJnJTIyOiUyMmFhcnN0cmlubjEwJTIyLCUyMmhzJTIyOlsxNTg1OTldfQ%3D%3D
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/realfag/solaris-8-10/laeringsloep/drivhuseffekten-og-klimaendringer/hvordan-blir-klimaet-i-framtiden/hvordan-blir-klimaet-i-framtiden?r=YXBwOjovZmFnL25hdD9mPXslMjJnJTIyOiUyMmFhcnN0cmlubjEwJTIyLCUyMmhzJTIyOlsxNTg1OTldfQ%3D%3D
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/realfag/solaris-8-10/laeringsloep/drivhuseffekten-og-klimaendringer/hvordan-blir-klimaet-i-framtiden/togradersmaalet?r=YXBwOjovZmFnL25hdD9mPXslMjJnJTIyOiUyMmFhcnN0cmlubjEwJTIyLCUyMmhzJTIyOlsxNTg1OTldfQ%3D%3D
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/samfunnsfag/arena-8-10/laeringsloep-arena-8-10/7-verdens-befolkning/fagstoff/en-modell-for-levekaar-og-befolkningsutvikling?r=YXBwOjovZmFnL3NhZi8xNDY3NTQtNy12ZXJkZW5zLWJlZm9sa25pbmc%2FZj17JTIyZyUyMjolMjJhYXJzdHJpbm4xMCUyMiwlMjJocyUyMjpbMTQ2NzU0XX0%3D


 

sammendrag av det vi så av 
filmen sist time (se CR) 

 

 

 

 

 

 

 

UKE 4  LEKSER TIL: 

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

KRLE: Les disse tekstene: Link 
  
 
 
 
 
Engelsk: Read “Home”, p 
114-115 
 
 
 
 

 Engelsk: Read about “som”, 
the relative pronoun in 
English, p 119-120. 
 

Nat: 
 
 
Fransk: Forbered deg til 
muntlig prøve. Se målark på 
CR.  
 
Spansk: Vi ser film hvis 
teknikken fungerer 
 
Engelsk fordypning: Skriv et 
sammendrag av det vi så av 
filmen sist time (se CR) 

Mat: Oppgaver på campus 
 
 
Samfunnsfag: Se CR 
 
 

 

 

https://www.skolestudio.no/Horisonter--KRLE---10/94d62e55-15f7-45dc-9125-9d8370765947/innhold/podium/c905a843-11ee-44ab-8ae0-3e1a07ca3929/b6af29d5-157b-4d1a-9935-3e92e366158d

