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Vedtak om endret helseverngodkjenning for Kidsa Christinegård 
barnehage 
 
Miljørettet helsevern godkjenner barnehager etter forskrift om miljørettet helsevern i 
barnehager og skoler m.v. (forskriften). Alle barnehager skal ha en godkjenning etter 
forskriften. Dette brevet beskriver vår vurdering av barnehagen og eventuelle begrensninger 
vi vil sette i godkjenningen.  
 
Kidsa Christinegård barnehage har en helseverngodkjenning fra 2014 på 211 m2 leke- og 
oppholdsareal, mens barnehagens godkjenning etter barnehageloven er på 216 m2 leke- og 
oppholdsareal. På tilsyn i barnehagen 24.11.22 (sak 2022/155196) kom det frem at det ikke 
er noen grunn til at leke- og oppholdsareal i barnehagens helseverngodkjenning skal være 
mindre enn det arealet som er godkjent etter barnehageloven. Vi oppdaterer derfor 
barnehagens helsevergodkjenning med 216 m2 som leke- og oppholdsareal. 
 
 
Miljørettet helsevern ved Helsevernenheten fatter følgende vedtak: 
 
 
Kidsa Christinegård barnehage godkjennes etter forskriftens § 6 med følgende 
forutsetninger:  

 
- Barnehagen har 216 m2 innendørs leke- og oppholdsareal. Antall barn skal 

tilpasses arealnormene 4 m2 per barn over 3 år og 5,3 m2 per barn under 3 år.  
 
 
 
Hjemmel for vedtaket er forskrift om miljørettet helsevern i barnehager og skoler m.v. § 6 og 
folkehelseloven § 10. 
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Saksopplysninger  
 
I forbindelse med tilsyn i Kidsa Christinegård barnehage kom det frem at godkjent leke- og 
oppholdsareal i barnehagens helseverngodkjenning og barnehagens godkjenning etter 
barnehageloven ikke samsvarte. Siden det på tilsynet kom frem at det ikke var noen grunn til 
at helseverngodkjenningen skulle ha et lavere areal enn godkjenningen etter 
barnehageloven vil vi nå oppdatere barnehagens helseverngodkjenning slik at arealene 
samsvarer. 
 
Dokumentunderlag 
Vi viser til vår tilsynssak 2022/155196 og vårt forhåndsvarsel om endret 
helseverngodkjenning av 17.03.23. Det har ikke kommet merknader eller innsigelser til vårt 
forhåndsvarsel om vedtak innen den fastsatte fristen. 
 

Informasjon om barnehagen 

Adresse Øvre Heien 11, gnr.168 bnr. 691 
Eier av barnehagen Kidsa Barnehager AS 
Eier av bygg/eiendom Kinland Property I AS 
Godkjenning etter 
barnehageloven 2014, 216 m2, saksnr. 2019/18921 / 201300309-70 

Antall barn 48 barn totalt, 30 over 3 år og 18 under 3 år 
Avdelinger 3 avdelinger, småbarnsavdelingen Tippetue i sokkeletasjen, 

samt storbarnsavdelingen Skredderdalen og den 
aldersblandede avdelingen Stoltzen i 1. etasje. Det er ikke 
intern tilgang mellom 1. etasje og sokkeletasjen, og det er 
derfor nødvendig å gå ut for å komme fra den ene etasjen til 
den andre. 

Leke- og oppholdsareal 216 m2, bruker i tillegg fingarderobene i 1. etasje som 
tilleggsareal. Fingarderoben i sokkeletasjen er inkludert i 
godkjent leke- og oppholdsareal. 

Grovgarderober Hver avdeling har egen inngang med vindfang som brukes 
som grovgarderobe. Fra grovgarderobene i 1. etasje var det 
åpent inn til fingarderobene, og ventilasjonen var i 
fingarderobene.  

Toalett 5 toaletter tilgjengelig for barna, hvorav 2 er tilgjengelige fra 
grovgarderobe. 

Stelleplass 4 stelleplasser, 1 av disse er hev-senk-stellebenker.  
Uteområde 1300 m2 tilrettelagt med varierte lekeapparater og naturtomt. 

Utearealet grenser i tillegg til et kommunalt 
grøntareal/naturtomt og tursti (Fjellveien) som barnehagen 
bruker aktivt. 

Ventilasjon Balansert  
Soving Skjermet vognoppstillingsplass ute (Tippetue) eller inne 

(Stoltzen). 
Tilgjengelighet Barnehagen er i utgangspunktet ikke universelt utformet, men 

det har blitt gjort tilpasninger for å gjøre barnehagen 
tilgjengelig for bevegelseshemmede.   
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Vurdering 

Barnehagen holder til i et eldre bygg med en fin beliggenhet i et rolig boligstrøk nær skog og 
tursti. Styrer ser ut til å ha gjort et grundig arbeid for å sikre at barnehagen har et fungerende 
internkontrollsystem som er tilpasset barnehagens drift.  
 
Fingarderobene i 1. etasje var på tilsynsdagen aktivt i bruk som lekeareal. Disse rommene 
har noe tilgang på dagslys fra smale vinduer høyt på veggen. Det er noe gjennomtrakk i den 
ene fingarderoben fordi det var tilrettelagt med noen garderobeplasser/oppbevaring av 
yttertøy ved stellerommet til den ene avdelingen. I tillegg er god ventilering av 
grovgarderobene avhengig av at det er åpent inn til fingarderobene siden det er her avtrekks- 
og tilluftsventilene er plassert. Vår vurdering er at disse rommene ikke oppfyller alle 
forskriftens krav i tilstrekkelig grad til å kunne regnes som fullgode leke- og 
oppholdsarealer/tilleggsarealer. Dette er likevel ikke til hinder for at barnehagen bruker 
rommene til aktiviteter med barn så lenge det sikres at bruken ikke fører til at skitt og smuss 
dras videre inn i leke- og oppholdsarealene. 
 
Vi regner 10 barn per toalett. Dette er i tråd med Helsedirektoratets anbefaling i forskriftens 
veileder Miljø og helse i barnehagen, og vurderingen er gjort med tanke på å sikre barna et 
tilstrekkelig antall tilgjengelige toaletter (forskriftens § 23. Sanitære forhold) og for å sikre at 
risikoen for å spre smittsomme sykdommer i forbindelse med toalettbesøk er så lav som 
praktisk mulig (forskriftens § 17. Smittevern). Med dagens 5 toaletter tilsvarer dette 50 barn 
totalt.  
 
Barnehagen må søke om ny helseverngodkjenning ved endringer ved drift eller 
bygningsmasse.  
 
Det er rett til å klage på vedtaket. Hvis dere vil klage er fristen tre uker fra dette brevet er 
mottatt. Klagen bør være skriftlig og den skal sendes til Miljørettet helsevern, Bergen 
kommune. Dersom vi ikke omgjør vedtaket vil klagen bli sendt til Statsforvalteren for ny 
behandling. Reglene om klage står i forvaltningsloven kapittel VI. 
 
 
Med hilsen 
Helsevernenheten 
 
 
Tore- André Gram-Knutsen - Leder, Helsevernenheten 
Haldis Haukås Lillefosse - Overingeniør, Miljørettet helsevern 
 
Dokumentet er godkjent elektronisk. 
 
 
Kopi til: KIDSA BARNEHAGER AS, KIDSA INNDALEN - Frode Fjeldberg 
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