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Vedtak om helseverngodkjenning - Kidsa Myrdal barnehage 

Miljørettet helsevern godkjenner barnehager etter forskrift om miljørettet helsevern i 
barnehager og skoler m.v. (forskriften). Alle barnehager skal ha en godkjenning etter 
forskriften. Dette brevet beskriver vår vurdering av barnehagen og eventuelle begrensninger 
vi setter i godkjenningen.  
 

Miljørettet helsevern fatter følgende vedtak: 

Kidsa Myrdal barnehage godkjennes etter forskriftens § 6 med følgende forutsetninger: 
 

- Inntil 224 barn mellom 0-6 år. 
 
- Barnehagen har et godkjent leke- og oppholdsareal på 1067,3 m2. Antall barn skal 

tilpasses arealnormene 4 m2 per barn over 3 år og 5,3 m2 per barn under 3 år. 
 

 
Aldersfordelingen i barnehagen må være i tråd med arealnormene, og antall barn skal 
ikke overskride kapasitet på stelleplasser, toaletter eller antall plasser i 
grovgarderoben.  

 
 
Hjemmel for vedtaket er forskrift om miljørettet helsevern i barnehager og skoler m.v. § 6 og 
folkehelseloven § 10. 
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Bakgrunn 

Barnehagen er tidligere helseverngodkjent den 18. september 2008 for inntil 224 barn med 
et godkjent leke- og oppholdsareal på 1082,6 m2. 
 
Det ble gjennomført tilsyn med Kidsa Myrdal barnehage den 1. oktober 2021. På tilsynet ble 
det avdekket at noe av barnas godkjente leke- og oppholdsareal var tatt i bruk som lager, og 
at to kjøkken ikke var tilgjengelig eller egnet som leke- og oppholdsareal til barna. 
Barnehagen hadde også noen arealer som ikke inngikk i det godkjente arealet, men som ble 
benyttet av barna til lek og opphold. 
 
Barnehagen har målt opp disse arealene og har sammen med barnehagemyndigheten 
kommet frem til at det reelle leke- og oppholdsarealet til barna er 1067,3 m2. Barnehagens 
helseverngodkjenning skal dermed oppdateres. 
 
På tilsynet 1. oktober 2021 ble barnehagens inne- og uteområde, samt 
internkontrollsystemet gjennomgått. Barnehagen har et internkontrollsystem som synes å 
ivareta forskriftens krav. 
 

Informasjon om barnehagen 

Adresse: Myrdalsvegen 159, 5130 Nyborg; Gnr/bnr: 188/494 
Eier av virksomheten: Kidsa Barnehager 
Eier av bygg/eiendom: Kidsa Bygg 
Daglig leder av virksomheten: Ragnhild Elisabeth Fosse 
 
Bygg og 
ventilasjon 

Barnehagen består av ett stort bygg fra 2007. Bygget har balansert ventilasjon 
fra byggeår. 
 

Toalett 
 

18 toalett, hvorav 2 HC-toalett og 8 toalett i grovsone. 

Stelleplass 
 

17 hovedstelleplasser og 3 vegghengte stelleplasser. 

Antall barn Barnehagen er tidligere godkjent for inntil 224 barn. Barnehagen har 6 
avdelinger: Bjørkhaug, Nordgardsleitet, Geitanuken, Mjølkeråen, Steingarden og 
Ulsetvarden. 
 

Leke- og 
oppholdsareal 
 

Godkjent leke- og oppholdsareal på 1067,3 m2. Innearealene er delt inn i seks 
områder. Hvert område har sine egne garderober, toaletter og leke- og 
oppholdsarealer. Avdeling Mjølkeråen og Bjørkhaug har egne kjøkken på 
avdelingene, mens de andre avdelingene har felles kjøkken (ett i hver etasje). I 
tillegg har barnehagen ett fellesrom (allrom) som brukes av alle avdelingene på 
rullering. 
 

Uteområde 
 

Barnehagens sitt inngjerdede uteområde er opplyst til å være 6500 m2. 
Barnehagen har nok uteareal i henhold til anbefalt norm.  
Uteområdet består hovedsakelig av asfalt underlag med opparbeidede 
lekeområder med fallunderlag. Noen plasser er det også lagt dekorativt 
kunstgress som barna kan leke og spille på. Uteområde har også et inngjerdet 
naturområde med grillhytte, dette området har ikke fri tilgang men er avstengt 
med en port. Barnehagen har også et mindre område av uteområdet som er 
avstengt med port som er forbeholdt de minste barna. 
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Vurdering 

Kidsa Myrdal barnehage helseverngodkjennes for inntil 224 barn mellom 0-6 år. Dette med 
bakgrunn i at barnehagen allerede var godkjent for dette antallet i 2008. I 
helseverngodkjenningen fra 2008 fremkommer det at barnehagen bare har garderobeplasser 
for inntil 224 barn og dermed ble barnehagen godkjent for dette antallet i 2008. 
 
Forskriftens veileder beskriver at det bør være ett toalett per 10 barn. Barnehagens 18 toalett 
tilsvarer dermed i utgangspunktet 180 barn. Barnehagen godkjennes for flere barn på grunn 
av at barnehagen allerede var godkjent for 224 barn med 18 toalett til barna i 2008. 
Barnehagen har i praksis færre barn enn 224 og hadde ved tilsynet 1. oktober 2021 totalt 
174 barn. 
 
Barnehagen må søke om ny helseverngodkjenning ved endringer ved drift eller 
bygningsmasse.  
 
 
 
Vedlegg 
Informasjon og forvaltningsrettigheter 
 
 
 
Med hilsen 
Helsevernenheten 
 
 
Tore-André Gram-Knutsen - Leder Helsevernenheten 
Ingvild Lindborg - Overingeniør Miljørettet helsevern 
 
Dokumentet er godkjent elektronisk. 
 
 
Kopi til: FTA Avdeling barnehagemyndighet (Arbeidssted), KIDSA MYRDAL - Ragnhild 
Elisabeth Fosse 
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Informasjon og forvaltningsrettigheter 

 
Regelverk som gjelder for saken 
Forskrift om miljørettet helsevern i barnehager og skoler m.v. 
Lov om folkehelsearbeid (Folkehelseloven)  
Lov om behandlingsmåten i forvaltningssaker (Forvaltningsloven) §§ 11, 16, 18 og 19 
Lov om rett til innsyn i dokument i offentleg verksemd (Offentleglova) §§ 1-3 og 13 - 15 
Miljø og helse i barnehagen - Helsedirektoratets veileder IS-2072 til forskrift om miljørettet 
helsevern i barnehager og skoler m.v.  
Bergen kommunes delegeringsvedtak som gir leder for Miljørettet helsevern fullmakt til å 
fatte vedtak etter forskrift om miljørettet helsevern i barnehager og skoler.  
 
Dere har rett til veiledning 
Parter i saken kan kontakte oss dersom det er behov for veiledning i saken, informasjon om 
gjeldende lover, forskrifter og vanlig praksis, fremgangsmåte ved klage eller annen 
informasjon for å ivareta sine interesser. Parter i saken er de som blir berørt av vår 
beslutning, jamfør forvaltningsloven § 2 e. Vi har veiledningsplikt etter forvaltningsloven § 11.  
 
Innsyn og partsinnsyn 
Det er rett til innsyn i sakens dokumenter i henhold til forvaltningsloven §§ 18 og 19.  
 
Informasjon om klagerett 
Dere har rett til å klage på vedtaket i henhold til forvaltningsloven kapittel VI, Om klage og 
omgjøring. Klagen skal skrives til Fylkesmannen i Hordaland, men sendes til Etat for 
helsetjenester, Solheimsviken 9, 5058 Bergen. En eventuell klage skal angi hva det klages 
over og den eller de endringer som ønskes, som beskrevet i forvaltningsloven § 32. Klagen 
bør begrunnes. Fristen for å klage er 3 uker fra dette brevs mottaksdato. 
 
Klager kan også forelegges Sivilombudsmannen.  
Grønt telefonnummer: 800 800 39 
Nettadresse: www.sivilombudsmannen.no 
 
Vår kontaktinformasjon 
Ikke send personlige eller sensitive opplysninger per epost. 
Adresse: Etat for helsetjenester, Solheimsgaten 9, 5058 Bergen.  
Epostadresse: mhv@bergen.kommune.no 
Telefonnummer: 55 56 52 00.  
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