
 

  ARBEIDSPLAN UKE 3-4         10C                                  TRIVSEL OG LÆRING FOR ALLE HVER DAG 

  TIMEPLAN                                                                                                                                                                             INFORMASJON 

 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG  UKENE FREMOVER 

 Uke 5: Pl.dag (31.01) 

 Uke 6: Skidag 4.feb, matteprøve (fredag) 

 ORDENSELEVER                                      
Uke 3: Sondre og Adrian K 

Uke 4: Henrik og Meida 

 OLWEUS 

Uke 4: Rus og grensesetting (naturfag) 

 LEKSEHJELP 

 Tirsdag og onsdag kl. 13.30-14.30, rom 102. 

 KONTAKTINFORMASJON 
 Hilde.Haavardtun@bergen.kommune.no 
 Kyrre.Myklebust@bergen.kommune.no 

1 Norsk K & H Krle UDV Matematikk 

2 Kroppsøving K & H Kroppsøving Naturfag Engelsk 

3 Samfunnsfag Engelsk Samfunnsfag Norsk Krle 

Lunsj      

4 Musikk Norsk Matematikk 
Språk / 

arbeidslivsfag 
Språk / 

arbeidslivsfag 

5 Naturfag   Friluftsliv / design 
og redesign / sal 

og scene 
Til 14.55 

Fysiskaktivitet og 
helse 

Til 14.55 6 Matematikk   

 

AKTIVITETER OG VURDERINGER 

 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

UKE 3 Videoinnlevering musikk   Spanskprøve Lever oppgave i fysisk 
aktivitet og helse 

UKE 4    Muntlig prøve fransk 
 
Informasjonskveld VGS - 
Åstveit skole 

Karakterer termin 1 på 
Vigilo 
 
KRLE-prøve 

 

 

 

 

 

 

mailto:maria.ladstein@bergen.kommune.no


 
TEMA I FAG (målark og oppgaver på Classroom) 

MATEMATIKK: Funksjoner SAMFUNNSAG: Demografi (geografi) KROPPSØVING: Basketball og 
volleyball 
 

TYSK:  Schule und Zukumft.  Vi 
fortsetter med å trene på å snakke 
fritt. 
 

ENGELSK: Democracy and Citizenship NATURFAG: Klimaendringer MUSIKK: Gitar/keyboard - innlevering SPANSK: Film 

NORSK: Podkast om “En julefortelling” KRLE: Religionskritikk K&H:Form og funksjon, 
kulturforståelse 

ENG. FORDYPNING: The Real World vs 
Virtual Reality 

VALGFAG: Fysisk:  FRANSK: Les repas en France et en 
Norvège 

 

UKE 3 LEKSER TIL: 

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

Musikk : Videoinnlevering 
gitar/keyboard innen mandag 

  Naturfag: Les de to tekstene 
 Hvordan blir klimaet i 
fremtiden 
 Togradersmålet  
 
Spansk: Skriftlig prøve 
 

Engelsk: Read “Two 
Caravans”, p 108-111  
 
Matte: Oppgaver på CR  
(emne: lineære funksjnoer) 
 
Engelsk fordypning: Skriv et 
sammendrag av det vi så av 
filmen sist time (se CR) 

 

UKE 4 LEKSE TIL: 

MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

Musikk:  
 
 

Engelsk: Read “Home”, p 
114-115 
 
 

 
 

Fransk: Forbered deg til 
muntlig prøve 
 
Engelsk fordypning: Skriv et 

Matte: Oppgaver Campus 
 
 
 

https://innhold.aunivers.no/fagpakker/realfag/solaris-8-10/laeringsloep/drivhuseffekten-og-klimaendringer/hvordan-blir-klimaet-i-framtiden/hvordan-blir-klimaet-i-framtiden?r=YXBwOjovZmFnL25hdD9mPXslMjJnJTIyOiUyMmFhcnN0cmlubjEwJTIyLCUyMmhzJTIyOlsxNTg1OTldfQ%3D%3D
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/realfag/solaris-8-10/laeringsloep/drivhuseffekten-og-klimaendringer/hvordan-blir-klimaet-i-framtiden/hvordan-blir-klimaet-i-framtiden?r=YXBwOjovZmFnL25hdD9mPXslMjJnJTIyOiUyMmFhcnN0cmlubjEwJTIyLCUyMmhzJTIyOlsxNTg1OTldfQ%3D%3D
https://innhold.aunivers.no/fagpakker/realfag/solaris-8-10/laeringsloep/drivhuseffekten-og-klimaendringer/hvordan-blir-klimaet-i-framtiden/togradersmaalet?r=YXBwOjovZmFnL25hdD9mPXslMjJnJTIyOiUyMmFhcnN0cmlubjEwJTIyLCUyMmhzJTIyOlsxNTg1OTldfQ%3D%3D


 

 sammendrag av det vi så av 
filmen sist time (se CR) 
 
Naturfag:  
 
Spansk: Vi ser film hvis 
teknikken fungerer 

 
Engelsk: Read about “som”, 
the relative pronoun in 
English, p 119-120. 
  
KRLE: Forbered deg til prøve 
om religionskritikk.  

 


