
Ukeplan for 5.trinn-Uke 4 

 
 

  TID MANDAG 20.1 .25 
08:00 - 13:35 

TIRSDAG 21.1.25 
08:15 - 14:05 

ONSDAG 22.1.25  
08:30-13:35 

TORSDAG 23.1 25 
08:30-14:05 

FREDAG 24.1. 25 
08:00 - 12:25 

 
 
08:00- 
09:30 

 
5A 
Naturfag: 
Teknologi  

 
5B: 
Kroppsøving 

    
 KLASSENS TIME 

08:15-09:00 
Leksehjelp 

TRE- 
 
K&H 

DEL- 
 
IKT 

ING. 
 
MUSIKK 

5A 
Engelsk 
 

5B 
K&H 

Matte:  
Multiplikason/divisjon  

09:00-09:30 
Arbeidsplan. 

09:30 - 
09:45 

Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

09:45 - 
10:25 

Matematikk: Multiplikasjon 
og divisjon 

Norsk: 
Grammatikk: 
Adjektiv-gradbøying 
Lesekvart 

K&H IKT MUSIKK 5A Matte:  
Matematikk 
Multiplikasjon/di
visjon 

5B 
Engelsk:  

Norsk:  
Diktat 
Høring av leseleksen 
Lesekvart 

10:30 - 
10:55 

Spising Spising Spising Spising Spising 

10:55 - 
11:25 

Fysak 5A/ Friminutt 5B Friminutt Friminutt Friminutt Fysak5B/Friminutt 5A 

11:25 - 
12:25 

Engelsk:  
Monster gallery 

Mattegrupper 5A TT 
Grenser 

5B Matematikk 
Multiplikasjon/divi
sjon 

Norsk: 
Leseforståelse 
Lesekvart 

5A 
K&H 

5B TT 
Grenser  

12:25 - 
12:35 

Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt  
 
 

   Slutt: 12:25 12:35 - 
14: 

Norsk: Myter og fortellinger 
Gjennomgang av ukens 
leselekse. Lesekvart 

TT   
Grenser  

TT 
Grenser 

5A 
Kroppsøving 

5B 
Naturfag: 
Teknologi  

 Slutt: 13:35 Slutt: 13:35 

Slutt 14:05 Slutt: 14:05 



 
 

 

 
Månedens respektmål - januar: 

 

Vi gir oss når noen sier NEI eller STOPP! 
 

Fag Les 20 minutter hver dag i selvvalgt  bok. Les et avsnitt eller en side høyt for en 
voksen, hver dag. 

Lekse til 

NORSK                Norsk 5. Les side 148 og 149. Gjør oppgave 1-5 side 150. Skriv i lekseboken  
                              med nydelige bokstaver. Husk underskrift 

Fredag 

MATTE                               MB. Multiplikasjon og divisjon. s. 159 nr. 5,2 og 5,3.  
                            Vil du strekke deg litt?  Gjør oppgave 5,4            

Torsdag 

ENGELSK  MB: Les og oversett Monster Gallery page 68. Skriv ned glosene og øv sammen med en 
        voksen. Dersom du syntes denne siden var lett, så leser og oversetter du neste side; 
        page 69. Husk å skrive ned glosene og øve på disse. 
 WB: Monster gallery adjectives page 52. Oppgave 15.  
       Dersom du vil strekke deg, så gjør du hele side 52. 

Torsdag 

UKENS 
ØVEORD 

    Øv deg på å skrive disse ordene riktig: 
    mener, her, norske, denne og også 
    Test på fredag. 

Fredag 
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