
 

Ukeplan klasse: 3D, Uke 3 
Fag Tema Mål 

Norsk Flerkulturelt samfunn Bolig og økonomi 

   

 
Engelsk   

Naturfag Fysikk - elektrisitet Oppfinnelser og elektrisitet 

Samfunnsfag Historie Den industrielle revolusjon 

IKT   

 

Informasjon:  
Ønsker du å ta kontakt med lærer, kan du sende melding til TorMagne.Steinhovden@bergen.kommune.no  
 
Lærere 3D: Tor 
 
Skolens hjemmeside: Bergen kommune - Grunnskole for voksne      
 
 
 
 
 

 

mailto:TorMagne.Steinhovden@bergen.kommune.no
https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/grunnskole-for-voksne


Tid Mandag  Tirsdag  Onsdag  Torsdag  Fredag  

 
08:30 - 
10:00 

Engelsk 
 

 

Samfunnsfag 
 
Grip 3: Historie.  
Den industrielle 
revolusjon. Side 142 - 
149. 
 
 

Matte 
 

Naturfag 
 
Teknologi: Elektrisitet 
Side 260-274 
Gjøre ferdig oppgaver 
på oppgaveark 

Naturfag 
 
Starte på Energi. Side 
274 - 289 i Grip 3.  

10:00 - 
10:30 

Pause Pause Pause Pause Pause 

 
 
10:30 - 
12:00 

Norsk 
 
Fortsette med å skrive 
brev. Oppgave 8 side 
52 i arbeidsboken.    
 
 

Norsk 
 
God i norsk 2. Livets 
gang. Side 54-60      

Norsk 
 
God i norsk 2. Livets 
gang. Side 54-60         

Matte Samfunnsfag 
 
Grip 3: Historie.  
Den industrielle 
revolusjon. Side 142 - 
149. 
 

12:00 - 
12:30 

Pause Pause Pause Pause Pause 

 
 
12:30 - 
14:00 

IKT 
 
Regneark. 
                

 Engelsk Norsk  
 
Nyheter fra 
elevkanalen. 
 
Slutt 13:15 

Studietid  
 

 

 



 
 

 

 

 

Anbefalte arbeidsoppgaver:  

Matematikk  
Engelsk  
Norsk  
Samfunnsfag  
Naturfag  

 

 

 

 


