
Ukeplan for uke 4 

 
 
 

 Mandag  Tirsdag  Onsdag  Torsdag  Fredag  

1. time 
08.15 - 09.15 

K&H 
 

4-deling: KRLE, M&H, 

Musikk, Naturfag 

Matematikk A: Kroppsøving 

B: Norsk 

C: Kroppsøving 

Naturfag 

09.15 -  09.30      

2. time 
09.30 - 10.30  

K&H 
 

4-deling: KRLE, M&H, 

Musikk, Naturfag 
A: Engelsk 
B: Engelsk 
C: Musikk 

A: Engelsk 
B: Musikk 
C: Engelsk 

A: Musikk 
B: Engelsk 
C: Engelsk 

10.30 - 11.05      

3. time 
11.05 - 12.05 

Samfunnsfag Kroppsøving Norsk KRLE Matematikk 

12.05 - 12.20      

4. time  
12:20 - 13:20 

Fysak Matematikk​
 

Norsk Samfunnsfag 
 

 

13.20 - 13.30      

5. time 
13.30 - 14.30 

Norsk   Leksehjelp 13:30-14:30  

14.30 - 15.30 Leksehjelp 14:30-15:30  
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Fag Mål Ukens tegn Ukesinfo 

Norsk Jeg vet hva dobbeltkonsonant er, og 
kan gi eksempler på ulike ord. 

  Øv på sangene 
med tegn: 
 
Asl riptide by Vance 
joy - YouTube 
 

NB! Mange har behov for påfyll i pennalet sitt. Viktig 
at elevene har med seg blyant og viskelær hver 
dag! 
 
Nå på torsdag har 5B norsk, 5A og 5C har 
kroppsøving. 
 
Når vi har kroppsøving er det forventet at alle har 
med gymtøy og utstyr for å dusje. Husk dette på 
tirsdager og torsdager! 
 
Viktig å ta med klær etter vær til fysak-timen på 
mandag. 
 
Gruppe 2 skal ha m&h på tirsdag. Husk forkle og 
hårstrikk.  
 
Vi minner om vinterfesten 23.01. Vi gleder oss til å 
være sammen med dere 🙂 
 

Matte Jeg kan addere og subtrahere brøker. 

Engelsk Jeg kan skrive en tekst om hva jeg 
liker å gjøre på fritiden. 

Musikk Øv på sangene til Vinterfesten på 
torsdag:  
 
Lytt til sangene, og lær deg teksten 
 
Riptide - Vance Joy 
https://genius.com/Vance-joy-riptide-l
yrics 
 
Viva la Vida - Coldplay 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=CYe55AE1NQE
https://www.youtube.com/watch?v=CYe55AE1NQE
https://genius.com/Vance-joy-riptide-lyrics
https://genius.com/Vance-joy-riptide-lyrics
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https://genius.com/Coldplay-viva-la-vi
da-lyrics 
 
Når Snøen Smelter - Astrid S  
https://genius.com/Astrid-s-nar-snen-
smelter-lyrics 
 

 
 
 
 
 
 
 

Leksearbeid hjemme uke 4:  
 

Norsk/musikk: Øv på sangene til Vinterfesten på torsdag, og lær deg tekstene:  
 
Riptide - Vance Joy 
Viva la Vida - Coldplay 
Når Snøen Smelter - Astrid S  
 
English: Skriv en tekst på engelsk om egne fritidsinteresser. Du skal skrive i skriveboken. Skriv minst en halv side. Bruk 
ordbok. 
 
Matematikk: Gjør oppgave U-2.66 side 66 i Multi 5a. Bruk eksempel F, rett under oppgaven.  
 
Tegnspråk: Lær deg ukens tegn. 

 

 

https://genius.com/Coldplay-viva-la-vida-lyrics
https://genius.com/Coldplay-viva-la-vida-lyrics
https://genius.com/Astrid-s-nar-snen-smelter-lyrics
https://genius.com/Astrid-s-nar-snen-smelter-lyrics

