
Læringsplan for 7.trinn 
uke 4 

 
Norsk:  
Vi reflekterer over hvordan vi 
snakker, og hvorfor vi snakker 
som vi gjør.  
Vi utforsker sammenheng 
mellom språk og identitet.  

Matematikk:Prosent  
Kunne se sammenhengen 
mellom brøk, prosent og 
desmaltall.  

Samfunnsfag: 
Europeerne kommer. 
Kjenner til hvordan europeerne 
utforsket verden.  
 

Engelsk:  
Vi leser en bok på engelsk, øver 
på å skrive sammendrag på 
engelsk.  

 
Læringsmål 

Uke 4 

Sosial kompetanse: 
 
Jeg kan være en god lagspiller! 
 
Jeg er god til å hilse på 
medelever og voksne. 
 

Musikk:  
Kunne være en aktiv bidragsyter 
med tanke på 
7.trinnsforestillingen 
Lære breakdans. Vi har 
workshop med Absence crew 

KRLE: 
Kjenne til og kunne gjenfortelle 
sentrale fakta om Jødedommen. 
Kjenne til og kunne gjenfortelle 
sentrale fakta om Hinduismen. 

Naturfag: 
Kjenne til de 5 sansene og 
hvordan de fungerer og påvirker 
hverandre 
Kunne forklare hva lyd og lys er, 
og kjenne til sentrale begreper 
og egenskaper med lyd og lys 

 

Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

Matematikk: 
Gjør oppgavene som er 
delt med deg på kikora. 
De handler om prosent.  
 
Norsk: 
Les ordensreglene for 
leirskolen, og gjør deg 
kjent med hva som står 
der.  
 
 

Norsk: 
Gjør 
refleksjonsoppgaver 
om ordensreglene fra 
leirskolen del 1.  
 
 

Innegym  

Matematikk: 
Eget lekseark på GC. 
Skriv i matematikk 
leksebok.  
 
Engelsk:  
Gjør oppgavene til 
ukeleksen, delt med 
deg på Skolen 
 
Breakdans workshop 
Joggebukse og 
joggesko + 
vannflaske 

Norsk: 
Gjør refleksjonsoppgaver 
om ordensreglene fra 
leirskolen del 2 
 
Hilselekse: 
Ring til en du ikke har 
snakket med på en stund. 
Hør hvordan personen har 
det.  
 
TL-belønning på 
Vannkanten, se egen 
innkalling. 

 
 OBS! Se ukeleksen som står på baksiden denne uken! 



 

UKELEKSE:  
1.Les kapittel 4 i Northern Lights- Crow sisters. 
2. Øv deg på å re opp sengen din. Det må du kunne til leirskolen. 

 

 

 

INFO:  
 

● Husk at dere må melde inn fravær så tidlig som mulig via Vigilo, før 
klokken 08.15 

● Fysak mandag kl. 08.00.   
● Leksegruppe mandager og onsdager 14.00-14.45. 
● På Alvøen skole har vi hilsekampanje i januar. Har du husket å hilse på de 

du treffer i dag? 
● Tirsdag får vi besøk fra leirskolen. De skal informere elevene om 

oppholdet. I etterkant av dette møte kommer vi til å sende ut mer 
informasjon til dere hjemme i Vigilo.  

● Torsdag får vi besøk av dansere fra  Absence Crew som skal ha 
breakdans workshop med oss. 

● Fredag skal høstens TL på belønning på Vannkanten. De det gjelder har 
fått eget infoskriv.  
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 

https://vigilo.no/

