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Dag Hva skjer? Lekser  

Mandag 
20. januar 
 
08.30 - 14.00 

Pubertetsundervisning for gr.1 

(Helsesykepleier Gunn) 

 

Leksehjelp kl.14 - 15.  

Ukelekser (til fredag) 

 

Lesing/naturfag: 

Lytt (eller les) til teksten du har 

fått utdelt i Skolen ("Hva er 

teknologi”). Svar på oppgavene 

du finner i Classroom.  

  
Matematikk: 

Innføringslekse i brøk. Se ark i 

leksepermen.  

 

Engelsk:  

Les teksten “Pet shock”  

s.59 i  Engelsk 5 

Øv på glosene. 

 

Tirsdag  
 21. januar 
 
 
08.30 - 13.15 

Kunst og håndverk 

 

 

Onsdag  
22. januar 
 
08.30 - 13.15 

 

 

Torsdag 
23. januar 

08.30 - 14.00 

Gym: Utholdenhet.    

 

Ukens GOTD: Soloppgangens land! 

 

Fredag  
24. januar 
 
08.30 - 14.00 

 

God helg!      

 

 Gloser vi øver på 

Engelsk Norsk 
Shock Sjokk 

Lizard  Øgle 

Costs Koster 

Tortoise Skilpadde 

A nice personality En hyggelig personlighet 

To look after Å ta seg av, passe på 

 



             UKEPLAN 5.TRINN UKE 4 
 

   
 

 

 

Fag: Tema: Mål: 

Norsk Skriving Jeg kan bruke skriveramme i arbeid med en tekst. 

Matematikk Brøk Jeg vet hva uekte brøk og blandet tall er. 

Engelsk Take an interest Jeg kan forstå og bruke høflighetsfraser når jeg handler. 

Samfunnsfag Vikingtiden Jeg kan skrive en tekst om vikingtiden.  

Naturfag Teknologi Jeg kan si noe om teknologi. 

KRLE De 5 store Jeg kan si noe om hinduismen. 

Sosialt Samarbeid Jeg kan være  en god klassevenn.  

 

Informasjon 

 Meld fravær i Vigilo før kl. 08.00. Husk at ved dagsfravær, skriv fra og til 

samme dato.  

 Helsesykepleier Gunn vil gjennomføre et undervisningsopplegg om 

puberteten fremover. På mandag starter hun opp med gruppe 1.  

 

 

Kontakt oss gjerne på Vigilo, mail eller tlf: 
Lars Henjum: Lars.henjum@bergen.kommune.no  
Marianne Grønningsæter: Marianne.gronningsaeter@bergen.kommune.no 
Vegard Grytten: Vegard.grytten@bergen.kommune.no 
Vegard Vestvik: Vegard.vestvik@bergen.kommune.no  
Stian Karlsen: Stian.karlsen@bergen.kommune.no 
Torunn Hellesund: Torunn.hellesund@bergen.kommune.no 
 
FAU: vadmyrafau@gmail.com 
Vadmyra skole: 53038200 
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