
 

UKEPLAN FOR 7.TRINN 

Sosialt mål: Jeg er bevisst på eget språkbruk og hvordan jeg behandler andre mennesker.  UKE 4: 20. - 24. januar 

 MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG 

 Lesehalvtime Lesehalvtime Lesehalvtime 

KUL KUL  
8.30- 
10.00 Naturfag Norsk 

 Matte 

10.00-
10.15 Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

10.15-
11.10 Mitt valg Engelsk Matte KRLE Matte 

11.10-
11.30 SPISING SPISING SPISING SPISING SPISING 

 
11.30-
12.00 

Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

Engelsk 
 

SLUTT 12.50 

12.00- 
13.00 Tema 

 
 

Norsk 

Lesehalvtime Lesehalvtime  

Fysisk 

Mitt fag/ukeslutt 
 

SLUTT 14.00 

13.00- 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gym 
 
 

SLUTT 14.30 
 

Fysisk Tema 

Tema 
SLUTT 14.15 SLUTT 14.20 

Mål for uken: 
Norsk: Jeg kan lese og skrive på nynorsk. 
Matte: Jeg vet forskjellen på budsjett og regnskap. 
Engelsk: Jeg har leseglede og jeg videreutvikler ordforrådet mitt gjennom lesing, lydbok og litterære 
samtaler. 
 

  

 



 

Hei! 
 
Vi jobber med mye forskjellig for tiden, så barna har gode og varierte dager. Elevene 
responderer fint på oppgavene, og vi har hatt en fantastisk fin start på dette halvåret.  
 
 
I Mitt valg jobber vi med annerledeshet. Vi ser en del videoer om barn, og voksne, med 
spesielle behov eller utfordringer. Vi snakker mye om hvordan vi skal være i møte med dem 
og hvordan vi snakker om dem. Dette er fine timer som gir mye medmenneskelighet.  
 
Elevene er godt i gang med Nysgjerrigper-prosjektet. Det er alltid litt uoversktlig i 
begynnelsen. Vi øver elevene i å legge planer, både kortsiktige og langsiktige. Her har vi nok 
en vei å gå. Mange trenger mye hjelp til organisering og planlegging. Dette er viktig inn mot 
ungdomsskolen.  
 
I matte arbeider vi med budsjett og regnskap. Vi jobber med en prosjektoppgave knyttet til 
studentøkonomi. Elevene har laget budsjett, og vi skal nå se dette i sammenheng med 
regnskapet de skal lage denne uken. Alle opplysninger og oppgaver får de i timene.   
 
I norsk forsetter vi arbeid med nynorsk. Kjekt å se at elevene kaster seg ut i skrivingen, selv 
om det er vanskelig og annerledes. Vi fortsetter dette arbeidet et par uker til. 
Det er viktig at ALLE gjør leseleksen denne uken, da det er en forberedelse til skolearbeid i 
uke 5.  
 
Vennlig hilsen 
Team 7 

Lekser:  
□ Lesing: Les 15-20 min i egen bok hver dag. 
      Gjør leseleksen og oppgaven på Classroom. 
 
□Nysgjerrigper: Er det noe som må gjøres 
hjemme for å rekke fristen? Eller ta med til 
skolen? 
 
□ Matte: Gjør matteleksen på ark.  
 
□ Engelsk: Les minst 10 minutter engelsk hver 
dag. Svar på spørsmålene til de sidene vi lytter 
til lydboken “Wonder” denne uken. Velg et av 
ordtakene i “Wonder”. 

Kontakt  
Vår kommunikasjonskanal er  
Vigilo. Her registrerer dere fravær for  
eleven og tar kontakt med oss lærere.  
Vi ønsker kun kortere meldinger på Vigilo,  
og at vi ellers ringes. Telefonnummer står på 
fremsiden. 
 
Trinnkontakter: 
Deyanira, mor til Steffen:deyanira.l.seim@outlook.com 
Kristina, mor til Elisa:kristinahhanson@gmail.com 
Lisa, mor til Stella: lisalw82@gmail.com  
 
FAU 
Liz Berentzen, mor til Lilly:lizberentsen@hotmail.com 
May Edris, mor til Ronja:mayedris@hotmail.com 

 


