
 

ARBEIDSPLAN UKE 4 
3.TRINN                                                             

 

Ukens mål 
Matematikk: Jeg kan bruke oppstilling når vi subtraherer 
Norsk: Jeg kan alfabetet og alfabetisk rekkefølge. 
Engelsk: Jeg kan minst 15 ord på ulike kroppsdeler 
Sosialt: Jeg skal kunne samarbeide i grupper og være en god lagspiller.  

 

Månedens respektmål: “Vi gir oss når noen sier NEI eller STOPP.”                                

DAG PÅ SKOLEN LEKSER 

MANDAG 
     20.01 
08.30-13.35 

 

Samling: Helgeprat og dagen i dag 
Norsk: Tenk deg at det går an. 
Mesterenes mester: Finne 2 m og finne ting på riktig vekt 
Engelsk: Stand up straight, vi leser og øver på tekst 
Matematikk: Subtraksjon med oppstilling  

Leselekse: 
Mandag: 
Les side 44  i leseboken. 
Tirsdag: 
Les side 45  i leseboken. 
Onsdag: 
Les side 46  i leseboken.  
 
Her er det mye å lese for 
mange. Det er lov å dele 
det opp slik at en voksen 
leser fakta om annenhver 
bokstav. Kos dere 
sammen med fakta om 
det meste. 
 
Mattelekse til fredag: 
Tre valg: 
Gjør s.53-54 i oppg.boken 
eller 
Gjør s.55 i oppg.boken 
eller 
Gjør s.53-55 i oppg.boken 
 

TIRSDAG 
     21.01 
08.30 -14:05 

Samling: Lesekvart og dagen i dag 
Norsk: Alfabetet, B- Leseforståelse, A- Bibliotek 
Matematikk: Arbeid med subtraksjon i bok og på data 
Mitt valg 

ONSDAG 
22.01 

08.30- 13:35 
 

 

Samling: Dagen i dag 
3-deling: musikk, kunst, mat og helse 
Mesterenes mester: Observasjon A-B-C og Treffe på 
klokken 
Norsk: Alfabetet 

TORSDAG 
 23.01 

08.30 -13.05 

Samling: Dagen i dag 
Mesterenes mester: Løpe kortsiden i gymsalen og 
spill-stund.  
Matematikk: Tekstoppgaver og subtraksjon 
Klassens time: Forberedelser til elevrådet neste uke. Hva 
leker vi i friminuttene? Annet?   

FREDAG 
24.01 

08.30-11:40 

Samling: Dagen i dag 
Mesterenes mester: Avslutning 
Norsk: Alfabetet 

 Informasjon:  
 



 

Tredeling:  

Uke Mat og helse IKT Kunst 

2 Sol Måne Stjerne 

3 Stjerne Sol Måne 

4 Måne Stjerne Sol 
 

Mat og helse: Husk forkle og hårstrikk til langt hår. 
Kunst: vi skal i kunst i denne perioden ha leire. Husk da forkle/skjorte eller klær 
som kan få leire på seg.  
 
Engelske gloser: 
Bruk gjerne flertall og entall 

toe foot knee body leg back 

belly shoulder finger arm hand head 

face hair eye nose ear mouth 

 
Kathrine har eksamen og blir borte hele uken. 
 
Fremover:  
29.januar: skøytedag. Forbehold om været. 
31.januar: planleggingsdag, SFO er åpen. 
6.mars: Bergen spillfestival kommer. 
11.mars: “Jakten på prinsessen” på DNS. 
18. mars : oppstart svømming. 
 
Hilsen  Sonja, Anne Marte, Kathrine, Kristine og Ane 
 

Fravær  
skal meldes på VIGILO, innen kl.08 på 
fraværsdag.  
Lærer kan innvilge 3 dager permisjon.  
Ut over dette må dere søke til rektor her 
PERMISJON SØKES OM 3 uker PÅ FORHÅND. 

Sensitiv informasjon skal aldri sendes på VIGILO. 
Dersom det er behov for å gi slik informasjon kan 
det sendes på kontaktskjema til skolen her 
Se hjemmesiden for nettutgaven av denne 
ukeplanen, Bergen kommune - Arbeidsplaner  
Telefonnummer til arbeidsrom: 53 03 55 13 
Telefonnummer til skolen: 55 03 55 00 

 

https://www.bergen.kommune.no/innbyggerhjelpen/skole/grunnskole/permisjon-og-fritak/permisjon-fra-skolen
https://www.bergen.kommune.no/RUUViewer/1201/BK202-Skole-kontaktskjema
https://www.bergen.kommune.no/omkommunen/avdelinger/skjold-skole/arbeidsplaner

