
Ukeplan uke 4 

Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

08:30 – 

09:30  

 Lesekvart Rød: K&H/M&H 

Blå: Gym 

Grønn: Tema  

Rød: Tema 

Blå: Timen livet  

Grønn: K&H/M&H 

Rød: Engelsk 

Blå: K&H/M&H 

Grønn: Engelsk 

Lesekvart 

Matematikk Matte 

09:30 – 

09:45  

Lillefri Lillefri Lillefri Lillefri Lillefri 

09:45 – 

10:45  

Lesekurs 

 

Rød: K&H/M&H 

Blå: Gym 

Grønn: Tema 

Rød: Tema 

Blå: Norsk 
Grønn: K&H/M&H 

Rød: Engelsk 

Blå: K&H/M&H 

Grønn: Engelsk 

Lesekurs 

10:45 – 

11:15  

Spisetid Spisetid Spisetid 
 

Spisetid Spisetid 

11:15 – 

11:45  

Storefri Storefri Storefri Storefri Storefri 

11:45 

12:45/ 

13:05 

Rød: Gym 

Blå: Engelsk 

Grønn: KRLE 

Lesekurs Lesekurs  Rød: Timen livet 

Blå: Tema 

Grønn: Norsk 

Rød: Norsk 

Blå: Krle  

Grønn: Gym 

12:45 – 

12:55 

Lillefri   

 
Lillefri Lillefri 

12:55 – 

13:55 

Rød: Gym 

Blå: Engelsk 

Grønn: Musikk 

Rød: Musikk 

Blå: Tema 

Grønn: Timen livet 

Rød: Krle 

Blå: Musikk 

Grønn: Gym 

13:55 – 

14:55  

Leksehjelp   

 



Fag Tema Mål 

Norsk Blikk for bilder  

Matematikk Omkrets, Areal og Volum  

Engelsk New year I can make arguments for my opinion in English. 

Kroppsøving  Styrke/ koordinasjon og balanse  

Mat og helse Vegetar  

Kunst og Håndverk Samisk kunst  

KRLE Kristendom   

Tema  Urfolk  

Musikk Spilleglede Jeg vet hva improvisasjon er  

 

  

 

 

Lekser 

Norsk Les 20 minutter i egenvalgt bok 

Engelsk Les teksten “Animal charity 

newsletter” og gjør oppgavene 

 

 Matematikk Gjør oppgaveark.  

Viktig info  

 Vi er godt i gang med lesekurset hvor temaet er 

urfolk. Det er kjekt å se at elevene trives i grupper 

satt sammen på tvers av trinnet. 

Sosialt mål Jeg kan samarbeide med andre. 

 


