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20. - 24. januar

Seljedalen skole

TIL TIRSDAG | TIL ONSDAG | TIL TORSDAG | TIL FREDAG

Ukelekse - Matematikk: (Innleveres pa fredag)
Desimaltall, brok og prosent:
- Gjor oppgaver heftet @vesider.

Ukelekse: Engelsk: (Innleveres pa fredag)

The verb to be and verbs in the present simple

Hefte: Sprak og grammatikk: s. 14-17

- Les og lgs oppgavene i heftet. Skriv sa fint og riktig du klarer!

LARINGSMAL - som gjerne gdr over flere uker:

Norsk: Jeg vet hva som kjennetegner en fagtekst.

Matematikk: Jeg kan addere og subtrahere med desimaltall.

Engelsk: Jeg kan bruke a, an og the riktig i setninger.

KuH: Jeg kan bruk ulike former, farger og teknikker i produktene jeg lager.
Gym: Jeg kan fglge regler og er aktivt deltakende i gvelsene.

RLE/FL: Jeg kjenner til ulike kristne heytider, tradisjoner og ritualer.
Musikk: Jeg synger med den stemmen jeg har.

Samfunnsfag: Jeg vet hva som kjennetegner et demokrati.

Naturfag: Jeg kan beskrive systemer i kroppen.
Tverrfaglig tema: Folkehelse og livsmestring.

TIDER: | MANDAG TIRSDAG ONSDAG TORSDAG FREDAG
1. periode: Gjennomgd leksen | Matematikk: Multi | _Matematikk: Matematikk: T . I
g;‘gg'so . Norsk: Desimaltall, brek og Multi Multi u r. T'
. o i f Desimaltall, brek o Desimaltall, brek o
V@ér digitale verden, prosen ‘ 9 ' 9 )
o 191 K Elevbok s. 122 - 123 prosent prosent Damsgar‘ds
. “ker:?l an - Addisjon av desimaltall. | Elevbok s. 124 - 125 Elevbok s. 126 - 127
rukes Til mye. - Subtraksjon av - Addisjon og 1
desimaltall. subtraksjon av fJ el leT
desimaltall.
KI. 09:30 - 09:45 PAUSE
Z Pe”‘_’de: Matematikk: Multi | Norsk: Engelsk: Explore Norsk: salto
'1<I1 :’:’45 - Desimaltall, brek og Vér digitale verden. In the shop Instruksjoner og lister
' prosent - Demokrati og My book: 90 - 93 Arbeidsbf)k: s.‘128—129
SPTSEPAUSE Elevbcfk.s. 120 - 121 internett. Wor‘kl')ook: p. 70 - 72. - Alfabetiske lister.
- Addisjon og - Making food and Being
subtraksjon av polite
desimaltall
KI. 11:15-11:45 STOREFRI
oo | Gym Engelsk: Explore | Norsk/FON: Samfunnsfag
e 45’ ~ | - Utholdenhets- In the shop - Skrivetrening. V@r digitale verden.
: trening. My book: p. 88 -89 Musikk: -Demokrati og
- Aoran B T— . : ;
Workbook: p. 68 - 69 - Sang / Rytme/Samspill | Ytringsfrihet
KI. 12:45-13:00 PAUSE
:i Pi;”;;’ K&H FYSAK: Norsk/FON: Norsk/FON:
14' 00' . - Perspektivtegning. - Fysisk aktivitet i - Skrivetrening. - Skrivetrening.
gymsalen, auleen eller | Naturfag: Refleks_ | Musikk:
ute. Kroppen din er et system | - Sang / Rytme/Samspill
- Hva er et system?
- Hva gjor deg levende?
Skoleslutt kl. 14:00 | Skoleslutt kl. 13:30 | Skoleslutt kl. 14:00 | Skoleslutt kl. 14:00 | Skoleslutt kl. 12:45
Leksehjelp til kl. 15.00 Leksehjelp til kl. 15.00




INFORMASJON TIL FORESATTE:

Skjermfri uke
| uke 4 blir det skjermfri uke pa Seljedalen skole. Undervisningen vil da forega uten bruk av digitale hjelpemidler. Vi gnsker & se om vi

observerer noen endringer i klasse- og laeringsmiljget nar skjermen legges bort. Vi oppfordrer elevene til & tenke gjennom egen skjermbruk pa
hjemmebane, og denne oppfordringen gar ogsa ut til dere der hjiemme.
Fokus pa 5.trinn er: Positive og negative sider ved var digitale hverdag.

Tur til Damsgardsfiellet pa fredag
Pa fredag tar vi oss en tur pa Damsgardsfiellet. Vi gar til toppen og spiser matpakken der. Viktig at barna er kledd godt etter veeret. Elevene

kan ha med seg noe varmt & drikke og en liten tursjokolade.

Ta med til skolen:

- Innesko (tafler, sandaler, e.l.)

- Regntey er viktig & ha med/pa seg eller ha det hengende pa skolen (dersom man har to sett)

- Byttetoy i pose med navn

- Gymkler og -sko til gymtimen (shorts/joggebukse, t-skjorte og joggesko). Handkle, dusjsépe til dusjing pluss undertay og sokker il
skiftetay etter gymtimen. Til FYSAK skal ikke barna skifte til gymkleer eller —sko, sa det er kun til mandager de ma ha med seg dette.
Husk at alt tay og sko méa veere godt merket med navn!

Skolens e-postadresse: seljedalen.skole@bergen.kommune.no
Skolens nettadresse: http://www.bergensskolen.no/seljedalen
Skolens telefonnummer: 53 03 69 00

Kontaktlerere:
o Bjarte Malkenes:
Bjarte.Malkenes@bergen.kommune.no
e Hilde Toft:
Hilde.Toft@bergen.kommune.no

Husk! Elevfravaer ma meldes inn i VIGILO innen kl. 08.15 pa fravaersdagen.
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