
Ukeplan 4.trinn - Uke 4 
*Se mer informasjon på neste side. 

 

Mandag 20.01 
Kl. 08.30-13.00 

Tirsdag 21.01 
Kl. 08.30-13.00 

Onsdag 22.01 
Kl. 08.30-13.00 

Torsdag 23.01 
Kl. 08.30-13.45 

Fredag 24.01 
Kl. 08.30-12.40 

Norsk 
Lekse-
gjennomgang 
og finskrift 
 
Gym 
Jupiter og Mars 
 
K&H 
Saturn og Venus 
 
Matematikk 
Tall og regning 
 
Engelsk 
Myself, families 
and friends.  

Norsk 
Språket ditt 
og deg 
 
Samfunnsfag 
Vikingtiden-
Minecraft 
 
Matematikk 
Sammenheng 
mellom 
multiplikasjon 
og divisjon 
 
Spising 
Vi leser bok 
 
Matematikk 
Tall og 
regning 
 
Musikk 
Vi øver til 
fellessamling 
 
Bibliotek 
Halve trinnet 
går på 
biblioteket 

Norsk 
Aski Raski 
 
Samfunnsfag 
Vikingtiden-
Minecraft 
 
Gym  
Saturn og 
venus 
 
K&H 
Jupiter og 
Mars 
 
Spising 
 
Matte 
Sammenheng 
mellom 
multiplikasjon 
og divisjon 
 
Kontakt-
grupper 
 

Engelsk 
Myself, 
families and 
friends. 
 
Norsk 
Språket ditt 
og deg.  
 
KRLE 
Filosofi - 
plakat 
 
Spising 
 
Tur til 
Frøyabanen 
(De som skal 
gå rett hjem 
etterpå må ha 
melding.) 
 
 
 

Norsk 
Avslutning for 
studentene 
 
Svømming 
Husk badetøy 
 
Spising 
 
Leketid 
 

Lekser: 
Norsk- og 
matematikklekser 
på teams. 

Husk å gjøre 
leksene før 
torsdag. 

 
Digitale klokker skal være i skolemodus i skoletiden. Det er ikke lov 
med mobiltelefon i skoletiden. Det er ikke lov å ringe barna når de 
er på skolen. 
 

 

God    
helg! 

 

Fag Ukens læringsmål 

Norsk Vi utforsker hvordan du og andre snakker. 

Matematikk Jeg kan lage regnefortellinger og regneuttrykk. 

Engelsk I can use words for different clothes and parts of the body.  

Ukens oppdrag Jeg kan rydde på og rundt plassen min. 

  



 Informasjon 

• Beskjeder i Vigilo må være sendt før 08.15, dersom du vil være sikker på 

at lærerne får lest dem.  

 

• Lite tips: Hvite håndklær er vanskelig for elevene å ha kontroll på i 

svømmingen. Vi opplever at både våre elever, og elever fra andre skoler 

tar feil når de ser så like ut. Fargerike håndklær eller med motiv på er 

tipptopp! 

• Uke 10 er siste uke med svømming i ADO. 

 

● Det er viktig at alle har litt byttetøy. Alle bør i alle fall ha et sokkepar. 

Husk å merke alle klær som tas med til skolen med navnelapper. 

● Denne uken er siste uke med studenter for denne gang. 

 

Hilsen Aslaug, Camilla, Erik, Marius, Sondre, Thomas og Tiril. 

 


