
Ukeplan for 7. trinn uke 4 
 
 

Praktisk info: 
Det blir teori i mat og helse denne uken. 
Ingen uteskole denne uken, men vi har fremdeles vanlige friminutt, så husk å kle deg etter været. 
Onsdag skal vi være ute første time. 

 

Husk! 
Øv på integritet ved å tenke selv og ta selvstendige valg. Integritet er å gjøre det du selv er overbevist om er riktig. 
Gymtøy og gymsko til fredag, torsdag har vi fysak i gymsalen, ha gjerne gymsko med. 
Mobiltelefon skal ligge i sekken hele skoledagen og til du har forlatt skolens område. De som ikke klarer dette bes om å la mobilen ligge hjemme. 

 

MATEMATIKK 
 
Tema: Addisjon og subtraksjon - 
tekstoppgaver 
 
Lekse: Gjør leksen i innføringsboken. Husk 
at det skal være ekstra ryddig og fint i denne 
boken. Det er IKKE en kladdebok. Husk 
regnestykke og setning når du svarer på 
tekstoppgaver. Bruk linjal. 

ENGELSK 
 

Tema: Game on 
 
Lekse: Gjør leksen du har fått i leksemappen 
din. Husk å svare med fullstendige setninger. 

NORSK 
 

Tema:  Fantastisk! Fantasyfortellinger 
 
Lekse: Gjør leksen du har fått i leksemappen 
din. Husk å lese høyt for en voksen hjemme. 
Teksten er en fortelling, øv deg på å ha en 
god fortellerstemme. 

 

Månedens sang: Jeg snører min sekk Månedens egenskap: Integritet 
 

 

Ukens matteord: utvide brøk 
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