
Ukeplan 1. trinn, uke 4 
 

Mål for uken Månedens smart-egenskap 
 

● Jeg kan gruppere tall i tiere og enere. 
● Jeg øver meg på å telle til 100 med en, fem og ti om gangen. 
● Jeg kan forklare hva en bokstav, et ord og en setning er. 
● Jeg kan lytte ut bokstavlyder og antall stavelser i ord. 
● SMART: Jeg kan ta gode valg. 

 

Mandag 20.12 Tirsdag 21.12 Onsdag 22.01 Torsdag 23.01 Fredag 24.01 

Samling 
 

Tredeling 
Norsk 

Matematikk 
Fysisk aktiv læring 

 
Lekestund 

 

Samling 
 

Samfunnsfag 
 

A: Aktiv læring 
B: Kroppsøving 

 
K&H 

 

Samling 
 

Uteskole 
 

🌳 
 

Husk rikelig med 
mat, drikke og klær 

etter vær. 

Samling 
 

Tredeling 
Norsk 

Matematikk 
Fysisk aktiv læring 
 

Leksene samles inn! 

Samling 
 

Norsk 
 

Naturfag 
Kroppen 

 
A: Kroppsøving 
B: Aktiv læring 

skoleslutt 13.30 skoleslutt kl. 13.00 skoleslutt kl. 13.00 skoleslutt kl. 13.00 skoleslutt 13.00 
 

Lekser 

1. Lesing Gjør leseleksen. Du skal lese litt hver dag.  

2. Regning Løs oppgavearket. Side 2 er frivillig.  

Informasjon 

 
På onsdag drar vi til gapahuken i Løvåsen for å tenne bål og utforske skogen. Barna kan ta med det de 
selv ønsker å grille på bålet. Ta gjerne med en vedkubbe hjemmefra dersom dere har. 
Vi gleder oss til tur! ☺ 
 
Elevfravær må registreres hver dag og innen kl. 08.15 i Vigilo. 
Vi leser og besvarer meldinger før kl. 08.15 og etter undervisning.  

 
Hilsen Birgitte, Christel og Joakim 

 

Løvås oppveksttun skole 
Telefon til hovedkontor: 53032700 

 


