
Ukeplan for 7. trinn, uke 4. 20. januar - 24. januar 
  
 
 

Innholdet i uken 

Norsk Tema: Boken om meg selv.  
Mål: Jeg kan skrive informasjonsrike kapitler i “boken om meg selv” 

Matematikk Tema: Tall og regning 
Kapittelprøve, kapittel 1 

Engelsk Tema: About Australia 
Mål: Learn about Australian history, tradition and culture 
I know the difference between there is, there are and it is. 

Naturfag Tema: Fysikk/kjemi 
Mål: Arbeide med hefte om blandinger og kjemiske reaksjoner 

Samfunnsfag Tema: Andre verdenskrig 
Mål: Jeg vet når andre verdenskrig var og noen årsaker til 2. verdenskrig 

KRLE Tema: Kloster 
Mål: Vi ser filmen The Sound of Music og legger merke til kjennetegn ved kloster 

Tema for perioden En tidsreise 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Kontaktinformasjon.  
7A: Yngvil Lien: yngvil.lien@bergen.kommune.no       7A: Simon Fiskeseth Larsen: simon.fiskeseth@bergen.kommune.no  
7B: Anne Lunde: anne.lunde@bergen.kommune.no       7B: Marie Varpe Hedberg: marie.hedberg@bergen.kommune.no 
7C: Simen Nilsen: simen.nilsen@bergen.kommune.no      7D Vahini Karunakaran: vahini.karunakaran@bergen.kommune.no  
Hege Mari Lassemo Støfring: hege.stofring@bergen.kommune.no 
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Ukelekse Informasjon 
Norsk: 
Spør en voksne hjemme om de har mer informasjon til kapitlet du holder 

på med. Skriv videre hjemme. Målet er å fullføre minst ett kapittel i boken 

denne uken. 

For at elevene skal få bilder inn på sin pc kan dere enten sende mail til 

elevens skolebruker (fornavn-etternavn@bergensskolen.com) eller sende 

på mail til Vahini (7A og 7D) eller Marie (7B og 7C) slik at vi får 

videresendt. Vår mail står nederst her. 

 

Matematikk: Øve til prøve på torsdag! Test deg selv på Skolestudio, eller 

arbeid med øvesidene i matteboken.  
 
Engelsk: Se classroom. 
 

Denne uken skal vi være på skolekjøkkenet i mat og helse. Elevene MÅ ha 
innesko og strikk i håret for de med langt hår. Gruppen som skal ha mat og 
helse denne uken er Mars (onsdag) og Neptun (fredag). Se oversikt over 
grupper og rullering i klasserommet ditt.  
 
Vi skal de neste ukene ha kanonballturnering på mellomtrinnet. Klassene spiller 
mot hverandre i 20 minutter. Det varierer hvilke dager og uker de ulike klassene 
spiller, og de trenger ikke gymtøy til det.  
 
I uke 5-8 får vi besøk av fire studenter på trinnet, men hovedsakelig i 7B og 7C. 
Vi ønsker Sunniva, Marie, Herman og Einar velkommen. 
 
Torsdag 24.januar er det prøve i matematikk. Vi har prøve i kapittel 1 
 
31.januar er det planleggingsdag. Det betyr at det er elevfri.  
 
Denne tirsdagen har 7D kroppsøving i siste time, husk gymtøy!  
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
Kontaktinformasjon.  
7A: Yngvil Lien: yngvil.lien@bergen.kommune.no       7A: Simon Fiskeseth Larsen: simon.fiskeseth@bergen.kommune.no  
7B: Anne Lunde: anne.lunde@bergen.kommune.no       7B: Marie Varpe Hedberg: marie.hedberg@bergen.kommune.no 
7C: Simen Nilsen: simen.nilsen@bergen.kommune.no      7D Vahini Karunakaran: vahini.karunakaran@bergen.kommune.no  
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