
 
 

VEkeplan 9B Veke 4                                                    
måndag 20.01 

 
tysdag 21.01 

 
onsdag 22.01 

 
torsdag 23.01 

 
fredag 24.01 

 
 

Mat og helse: 
 

Norsk: Ta med norskboken! 
 

Engelsk:  
 

UDV: Nå er UDV i 1,5 time. Det 
vil si at du skal jobbe 30 
minutter mindre i uken. De 
som jobber 4 timer 
annenhver uke, skal nå jobbe 
3 timer. Dere som jobber 2 
timer i uken, skal nå jobbe 1,5 
time i uken. Dere må selv si i 
fra og avtale dette med 
arbeidsgiver.  

 

 

Trygg i vann!  
 
Dere møter ved Den blå 
steinen i sentrum kl. 08:20. 
Vi går sammen bort til 
Tollbodalmenningen. Vi 
avslutter dagen i byen ca. 
klokken 11:45.  
 
Ta med:  
- Badetøy til å ha under 
våtdrakten. Det anbefales 
også å ha med ullundertøy/ 
superundertøy og sokker til å 
ha under drakten. 
- Lue (til å ta på seg når dere 
kommer opp av vannet). 
- Badehåndkle og pose til å 
legge vått tøy. 
- Varme og vindtette klær 
(regntøy ved behov). 
- Matpakke og drikke. 
 

 

 

Norsk: Lekse: Være ferdig 
med oppgave 1-5 (s.22) som 
dere jobbet med på 
mandag. Vi går gjennom 
oppgavene i starten av 
timen. Husk å ta med 
norskboken! 

 

Samfunnsfag: Ta med 
grunnbok, blyant og 
skrivebok. 

. 

Naturfag: Lekse: Gjør ferdig 
“hva er celler” og 
“cellefabrikken” på 
skolen.cdu.no. Ta med boken 

 

Valgfag:  

 

 

KRLE:  
 
 

Matte: Lekse: Side 79 - 
oppgave 2.21 og 2.22 

 
 
 

Fremmedspråk/ 
arbeidslivsfag: 
Sjekk info på Classroom! 

 
 

Samfunnsfag: Ta med 
grunnbok, blyant og 
skrivebok. 

 
 

Engelsk:  
 
 

 

 

Matte:  Ta med grunnbok, 
kladdebok, kalkulator og 
blyant. Lekse: side 144. 
oppgave 2.92 a eller b. Klarer 
du en av oppgavene. Eg 
sjekker.  

 
 

Norsk: Ta med norskboken! 
 
 

Naturfag: Ingen lekse. Ta 
med boken. 
 

 
 
 

Kontaktlærere: 
Hans-Peter 
Carl Erik 
 

HUSK: 
 



 
 

  Måndag  
08:00-15:00 

Tysdag  
08:30-11:45 

Onsdag  
08:00-14:00 

Torsdag  
08:30-14:30 

Fredag  
08:30-12:50 

1  08:00  
08:30  Mat og helse 

 
 Norsk 

Vi jobber videre med novellen 
“Forbrytelse og straff” 

 

  

08:30  
09:00  Trygg i vann! KRLE 

 
 

Matematikk 
 

09:00  
09:30  

2  09:40  
10:10  Samfunnsfag 

Vi begynner på nytt kapittel. 
Mellomkrigstiden. 

Matematikk 
 

10:10  
10:40 

 Storefri 

3  11:10  
11:40  Norsk  

Vi jobber med oppgavene til 
novellen “Forbrytelse og straff” 

 Naturfag 
 

Framandspråk / 
Arbeidslivsfag 

Norsk 
 

11:40  
12:10   

 

4  12:20  
12:50                 Engelsk 

 
 
 
 
 
 

Valfag 
 

Samfunnsfag 
Vi jobber videre med 

mellomkrigstiden. 

Naturfag 
 

12:50  
13:20  

5  13:30  
14:00  Utdanningsvalg Engelsk 

 
14:00  
14:30  
14:30  
15:00 

 

 


