
 

Ukeplan 9E 
Uke: 4 

Ting å huske på denne uken: 
Torsdag: Trygg i vann 
Fredag: Medisinstudentar 
Frist fredag: Innlevering oppgave om mellomkrigstiden i samfunnsfag (20.00) 

​ ​ ​  

Mandag 
 

08.30 – 15.00 

Tirsdag 
 

09.40 - 13.20 

Onsdag 
 

08.30 - 14.00 

Torsdag 
 

11:00 – 14.15 

Fredag 
 

08.30 – 15.00 

Mandag 
 

08.30 – 14.30 

❏​ GYM 
I timen gjennomfører vi eit 
kort teorikurs i forbindelse 
med Trygg i vann. Etterpå 
går vi bort i hallen og har 
gym.  
 

 
❏​ Engelsk 

Lekse: Les lytt til Chapter 5 i 
The Lion, the Witch and the 
Wardrobe 
https://esl-bits.eu/Novellas.for.ESL.S
tudents/Lion.Witch.Wardrobe/conten
u.html  
I timen: Vi snakker om 
tegningene vi jobbet med i 
forrige time, og hører videre på 
Narnia. 
 

 
❏​ Mat og helse 

Lekse: Skriv logg. 
Dagens meny: Pizza og 
havremuffins med bær. 
 
 

 

 
❏​ Naturfag 

Lekse til timen: Les gjennom 
fremovermeldingen i heftet 
“Arbeid med celler”. 
 
I timen: Vi gjør ferdig Emne 1 
om celler og celleorganeller, og 
jobber med fotosyntesen. 

 
❏​ Fremmedspråk 

Se egen plan på Classroom. 
 
 

❏​ Samfunnsfag 
 
 
 
 

❏​ Norsk 
Lekse: Du skal vere ferdig 
med oppg.1-5 s.22-23.  
I timen held vi fram med å 
arbeide med “Forbrytelse og 
straff”. 
 
❏​ Naturfag 

Lekse til timen: Gjør ferdig 
emne 1 om celler og 
celleorganeller. 
I timen: Fotosyntesen. 
 
 
 
 
 

 

❏​ KRLE 
 
 
❏​ Valgfag 

 
 

 
 

 
 
 

 
Trygg i vann  

 
Møt Kristin ved Den blå stein 
kl.11:00. Ver presis! Vi går i 
samla flokk til Tollbodkaien 
på Nordnes.  
 
Sjå oversikt på klassemappa 
på classroom over kva du må 
ha med deg. 
 
Vi avsluttar skuledagen i 
byen ca.14:15. 

❏​ 08.30-12.10 
I dag får vi besøk av 
medisinstudentar. Dei skal 
undervise om ulike emne 
som har med sex og samliv å 
gjere.  

 
❏​ Engelsk 

 
 
 

❏​ UDV 
 
 

 
 
 
 

Husk å levere oppgave i 
samfunnsfag om 
mellomkrigstiden i dag! 
Frist er klokken 20.00. 

 
 

 

❏​ Matematikk 
2-timers øve-tentamen.  
Ta med blyant, viskelær, 
kalkulator, chrombook og litt 
godis:)  
 
❏​ Engelsk 

I timen: Vi lytter til de to neste 
kapitlene av Narnia, og jobber 
med oppgaver. 
 
❏​ Mat og helse 

I dag er det teoriøkt i faget. 
Vi skal lære meir om dei ulike 
næringsstoffa + korleis vi kan 
bruke det digitale reiskapet 
“Kostholdsplanleggeren”. Vi 
sluttar 14.30 i dag. 
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