
   
 
 

                    Læringsplan for 1. trinn   uke 4      
MANDAG  
20. januar  

 
Start 08.30 

 
Penger og veksling 

 
 
 

 
 
 

Norsk  
Bokstavinnlæring 

 
 

Slutt 13:30 

TIRSDAG 
21. januar 

 
Start 08.30 

 

Lek 
Samling 

 
 

Matematikk 

 
 
 
 

 
 

 
 Slutt 13.00 

ONSDAG 
 22. januar

 
Start 08.30 

 

Gym 
100 spreke øvelser!  

 

 
       
 

100 dagersfest! 

 
 

Slutt 13.00 

TORSDAG 
23. januar 

 
Start 08.30 

 

Lek 
Samling 

 
Tema: Gaten vår 

“Fjellgaten” 
 

 
 
 
 

Slutt 13.00 

FREDAG 
24. januar 

 
Start 08.30 

 

Lek 
Samling 

 
 

Uteskole 
 
 

Trinnbamse 

   
 

Slutt 13.00 

 

 

Bokstaver vi har lært: S I L O A M E N F Å R U V Æ Y 
 

Husk å sende med bamsen og boken tilbake til skolen. Vi leser boken i samlingen mandag. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

Læringsmål for uken 
 

Jeg kan bruke tallene og mengdene 1-10. 
 

Jeg kan bruke bokstavene: 
SILOAMENFÅRUVÆY 
 

Jeg kan telle til ti på engelsk.  
 

 

 

Gjør arket i permen. 
                              

Fortell en voksen om “Gaten vår”. 

 

Sosial ferdighet:  
 

Selvhevdelse 
 
Mål: Å kunne be om hjelp, å 
presentere seg selv og å reagere på andres 
handlinger. Det betyr å kunne si nei til det man 
ikke burde være med på. 
 

Forventninger: 
- Jeg kan be om hjelp  

- Jeg kan si takk 

- Jeg kan si stopp når det er nok 

 
Her vil det ligge lenker til oppgaver elevene kan jobbe med hjemme. 
Oppgavene er relatert til det vi jobber med på skolen. 
  
 

                                                Digitale oppgaver til alle fag: 

skolen.cdu 
 

 
 

 
 
 
 

Kontaktinformasjon:  
Fjellsdalen skole bruker Vigilo som 
kommunikasjonsløsning mellom hjem og skole. 
 
Telefonnummer til skolen: 53 03 80 00  
 
Telefonnummer til arbeidsrom:  53 03 80 11 
                                                     
Fjellsdalen skole: 
Fjellsdalen.Skole@bergen.kommune.no       
 
Avdelingsleder skole: Birte Værøy Nilsen 
 
SFO, gruppeleder: Ann Sletten                                              

 
 

På fredag er det uteskole og vi lager til bål. Elevene kan ta med 

seg grillmat, men husk å sende med barna vanlig matpakke også. 

De på rom 5 som har, tar med vedkubbe.  

 

https://skolenmin.cdu.no/_/larerside-1-4-trinn/1-trinn-659fd11ac337f2fc8b27aecb-62b5751ac8f1e3342abedfd0

