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PA Selvkontroll
- Jeg tilpasser meg fellesskapet jeg er en del av og tar hensyn til andre
- Jeg arbeider selvstendig og bidrar til et godt arbeidsmilja

“You don't have to be great to start, but you have to start to be great.” - zig Ziglar

Torsdag Avspasering 3.-5. time
Fredag Planleggingsdag

Emne: Mal:
Norsk Litteraturhistorie Oversikt og innsikt i norsk litteratur og sprak.
Engelsk
Samfunnsfag Den kalde krigen Kunne gjare greie for arsaker til og konsekvenser av den kalde krigen
Kunne vurdere den kalde krigen ut fra ulike perspektiver
Kunne trekke historiske linjer fram til i dag
Kunne forklare ulike mater a fordele makt og styre et samfunn
KRLE Kulturarv Jeg kjenner til hvordan kristendommen har pavirket samfunnet vart.
Matematikk Personlig skonomi Jeg kan regne ut renter av innskudd og regne ut rentedager. Jeg kan regne med rentesrente.
Naturfag Nervesystemet hos Kunne vite hvordan nervecellene virker, og hvordan nervesystemet er bygd opp
mennesket Kunne vite hvordan kroppen blir styrt av hjernen og nervene
Kunne vite hvordan rusmidler, dopingmidler, medisiner og giftstoffer kan pavirke nervesystemet
Kroppseving Handball og Vi leerer a spille handball. Kunne regler og ulike teknikker.

styrketrening Kjennskap til styrkerommets mulige gvelser

uv
Musikk Bandinstrumenter Kunne grunnleggende trommer, bass og piano (se classroom for vurderingskriterier)
Time | Tid Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
1 08:20 KRLE Kropps@aving Samfunnsfag ALF Matte/Musikk
09:20
2 09.30 Kropps@ving Matematikk Naturfag ALF/Sprak Matte/Musikk
10:30
3 11:00 Engelsk Norsk Norsk Engelsk Naturfag
12:00
4 12:10 Norsk Naturfag Norsk Matematikk Kunst og
13:10 handverk
5 13:20 Sprak Valgfag Samfunnsfag Kunst og
14:20 handverk
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Dag

Fag

Lekser

Mandag

KRLE

Kroppse@ving

Handball

Engelsk

Writing session for those who were absent on Thursday.

Norsk

Tirsdag

Kroppsgving

Styrketrening

Matematikk

Se classroom

Norsk

Skrivegkt i norsk 3.- og 4. time

Naturfag

Disseksjon av kugyne.

Onsdag

Naturfag

Husk a levere forsgksrapport fra kugye-forsgket..

Samfunnsfag

KRLE

Norsk

Torsdag

ALF

ALF/Sprak

Engelsk

Matematikk

Se classroom

Samfunnsfag

Innleveringsfrist for lekseinnleveringen torsdag 30.1

Fredag

Matematikk

Musikk

Naturfag

Innleveringsfrist for lekseinnleveringen torsdag 30.1

Kunst og
handverk

VALGFAG/SPRAK/ALF

Fag

Mandag

Torsdag

Til neste mandag

Spansk

hovedboken

Repeter gerundiumsformen s. 35 i Les s. 38 i hovedboken. Laer de 5
glosene til teksten pa samme side.

Repeter pekeordene s. 39

Oppgaveboken s. 30 og 31. Skriv ned
bayningen av verbene s. 30 i skriveboken
din. Skriv ogsa hva de betyr. Deretter skriver
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du inn dialogen (oppgave 3 s. 31) i
skriveboken.

Fransk

Lekse fra forrige plan flyttes til
torsdag. Ny lekse: Ga over notatene
dine fra timen pa torsdag, skriv
kanskje litt mer utfyllende argumenter
og veer klar for & snakke om
spgrsmalene muntlig uten manus.

Se oppg. 3, s. 63: Begynn a planlegge
tekst ved a velge et tema og lage en
gloseliste over ord du kommer til &
trenge. Bruk Clarify eller ordbok i Skolen
min.

Jobb videre med teksten din.

Tysk

Til i dag skal alle innlevere
sammendraget om et eventyr pa
classroom (dette var lekse til siste
torsdag)

Leer deg allerede noen av replikkene. Til
mandag skal alt veere ferdigskreven,
neste torsdag skal dere spille eventyret.

Engelsk for.

ALF

Valgfag




